
宋庆龄的悲剧人生  

【大纪元 2012 年 05 月 29 日讯】（大纪元记者李明综合报道）1981 年 5 月

29 日晚，宋庆龄因病在其北京寓所去世，被中共授予“中华人民共和国名誉

主席”的称号。  
 

青年时代的宋庆龄不顾父母的强烈反对，与中华民国的创始人孙中
山结婚。孙中山去世后，苏联共产国际看中她的“孙夫人”头衔，
竭力拉拢，宋庆龄逐渐走上了背叛孙中山的三民主义之路。  

中共党媒人民网于 2011 年曝出：早在上个世纪 30 年代初，宋庆龄
便已经秘密加入了共产国际，成为共产党员，从此为共产国际和中
国共产党服务，并从事情报间谍工作，协助中共颠覆推翻蒋中正领
导的中华民国政府。中共上海地下党特务首脑潘汉年评价宋庆龄
说：“她用她特殊身份、特殊地位，起了特殊的作用，任何人也替
代不了。”  

 
晚年宋庆龄（网络图片） 

不顾父母反对与孙中山结婚  

宋庆龄（1893～1981），祖籍广东省文昌县，父亲是传教士及富商
宋嘉澍，孙中山的朋友，母亲倪桂珍。1907 年，宋庆龄 14 岁时从
上海赴美国留学，就读于乔治亚州卫斯理安女子学院并获得文学系
学士学位。  

从美国毕业后，宋庆龄于 1913 年 8 月抵达日本，不久即接替姐姐
宋霭龄，做了当时正在日本流亡的孙中山的秘书。  
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1915 年，宋庆龄在日本与孙中山结婚。（网络图片） 

1915 年，22 岁的宋庆龄自日本返回上海，就打算与孙中山结婚之
事征求父母意见。宋家上下闻讯像遭遇了大地震，父母更是震怒惊
骇，宋母泪眼婆娑地劝导庆龄说：孙已有妻室，儿子孙科比你还大，
两人年纪相差悬殊。但是宋庆龄不顾父母的强烈反对，从被软禁的
上海家中逃到日本，找比自己大 27 岁的孙中山。孙中山跟原配卢
慕贞离了婚，执意要跟宋庆龄结婚。孙中山的友人和革命伙伴胡汉
民等纷纷劝他悬崖勒马，但是孙拒绝和他们谈“私事”。宋庆龄父
亲宋嘉澍赶到日本，但未能及时阻止宋庆龄与孙中山的婚礼。婚礼
当天，到场致贺的中国人只有少数几人。  

30 年代时，著名美国左派亲共记者、《西行漫记》作者斯诺曾问
宋庆龄是如何爱上孙中山的。她答道：“我当时并不是爱上他，而
是出于敬仰。”  

中共称她“国母” 中华民国政府不承认  

在与孙中山的十年婚姻中，宋庆龄陪伴孙中山为了中国革命事业四
处奔波，赢得尊重。  

1925 年 3 月 12 日，中国国民党总理、中华民国国父孙中山因病在
北平逝世。  

1940 年（民国二十九年）中国国民党中央常务委员会第 143 次会
议决议：“孙中山先生尊称为国父，以表尊崇”。于是，中共和海
外亲共人士称宋庆龄为“中华民国国母”。而事实上，中华民国政
府并未对中华民国国母有正式定论。  
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因宋庆龄后来加入中共政权并成为其“国家领导人”，被民间视作
背叛中华民国。而其妹宋美龄因抗日期间所做出的杰出贡献，与孙
中山元配卢慕贞皆被称作为中华民国国母。  

“联俄容共” 孙中山的两个条件和三项原则  

上世纪 20 年代，孙中山为了获得苏俄的财政和军事援助，与共产
国际合作。但是，孙中山提出了“联俄容共”政策的两个条件和三
个原则。联俄的前提条件是：共产组织甚至苏维埃制度，均不得引
进于中国，苏联不得鼓动外蒙古独立，苏联不得在外蒙古驻军（1923
年《孙文越飞联合宣言》）。  

对于共产党加入国民党，孙中山提出的条件是：“共产党员参加国
民党，参加国民革命，必须服膺三民主义，服从国民党的纲领，遵
守国民党的纪律，如果共产党参加国民党，要赤化国民党、赤化中
国，我就将反对共产党，就将反对苏俄。”这就是“联俄容共”政
策。至于中共一直所宣传的“联俄联共”，据辛灏年等专家考证，
只不过是苏共顾问鲍罗廷为中共编造出来的谎言。  

2011 年，孙中山孙女孙穗芳博士对媒体表示：“三民主义是中华
民族的宝，台湾实行三民主义，人民生活改善，应继续走这条正确
的路。”她同时批判中共造假诬陷孙中山讲“联俄容共、扶助工
农”，她说她祖父根本就没说过这八个字。  

1924 年 1 月，孙中山在广州召开了国民党第一次全国代表大会，
他力排国民党内反共势力的阻拦，坚持“联俄容共”。  

有评论认为，正是孙中山的“联俄容共”政策，让中共附体国民党，
藉助国民党的力量，开始壮大自己，并在孙中山去世后，分裂国民
党，发动农民暴动，阻止蒋介石北伐统一全中国。  

孙中山过世之后，宋庆龄于 1926 年 1 月当选为国民党中央执行委
员会委员。  

中共策动叛乱 宋庆龄反对蒋中正清党救国  

1926 年 7 月 9 日，国民革命军在广州誓师北伐，蒋中正就任总司
令，白崇禧任总司令部参谋长，正式开始北伐统一中国大业。  

1927 年，当北伐国军在前线流血牺牲时，中共在全国各地发动土
地革命，社会动荡不宁。3月 21 日，周恩来策动了上海工人第三
次武装叛乱。  
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当时，国民政府已由苏共和中共全权把持。蔡元培、李烈钧等国民
党元老指控“共党破坏革命，危害国本之逆谋”。蒋中正等人认为
如不早日翦除共产党祸害，今后会更难控制。  

1927 年 4 月 12 日，清党主力、淞沪戒严司令白崇禧率北伐国军对
上海工会武装缴械，枪决了其中 300 多中共武装暴徒，逮捕 500
余人，仅周恩来等少数头目因共谍事先通风报信而逃脱，给共产组
织以毁灭性打击，从此中共被迫转入地下活动。  

宋庆龄则不顾国民党被中共篡夺领导权、国民党面临着被侵蚀的危
险，以坚持孙中山“联俄容共”政策为借口，坚决反对蒋中正清党
救国，并坚决反对其妹宋美龄嫁给蒋中正。她发表声明声称“有些
领导过革命的人走上了歧途”，从此与蒋介石公开决裂，并不断攻
击诋毁蒋中正和蒋领导的中华民国政府。  

出访苏联 斯大林希望她“领导中国革命”  

孙中山去世后，苏联共产国际看中她的孙夫人头衔，竭力拉拢，宋
庆龄逐渐走上了背叛丈夫孙中山的三民主义之路，并秘密加入了共
产国际。  

1927 年 8 月，宋庆龄出访苏联，考察了世界上第一个苏俄共产国
家。12 月，她与陈友仁到克里姆林宫与斯大林会见，斯大林表示
“希望宋庆龄等能早日回国，继续领导中国革命”  

此后，宋庆龄旅居欧洲 4年，研读马克思的著作，与流亡欧洲的许
多激进中国革命左派人士一起研究中国的土地和农民问题，思想上
发生质的变化，倒向了支持共产主义。  

1931 年 8 月因母去世，宋庆龄回到上海。  

秘密加入共产党 “任何人也替代不了”  Un
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人民网曝宋庆龄早在上个世纪 30 年代初，就已经成为共产党员，从此为苏

联共产国际和中国共产党服务，并从事情报间谍工作。（网络截图） 

2011 年 6 月，中共建党 90 周年前夕，人民网刊载历史回忆文章，
曝光宋庆龄早在上个世纪 30 年代初，就已经成为苏联共产国际的
共产党员，从此为共产国际和中国共产党服务，并从事情报间谍工
作。中共上海地下党特务首脑潘汉年评价宋庆龄说：“她用她特殊
身份、特殊地位，起了特殊的作用，任何人也替代不了。”  

文章披露，宋庆龄十分善于做秘密情报工作。但是由于苏联共产国
际和宋庆龄本人的警惕性都非常高，宋庆龄的共产党员和情报间谍
身份一直没有暴露。  

30 年代初期，苏共红军王牌间谍佐尔格营救被国民党逮捕关押的
共产国际远东局头目牛兰失败。宋庆龄接受了共产国际命令，用扣
押在苏联做人质的蒋经国跟蒋介石交换牛兰。她利用孙中山的夫
人、“国母”的身份跟蒋介石交谈，虽然没能说服蒋介石交换人质，
但使牛兰由死刑改判为无期徒刑。  

同在 30 年代，中共上海地下党由于电台被破获，无法和陕北的毛
泽东取得联系。宋庆龄利用其特殊身份，帮助找来了张学良签发的
特别通行证，并提供路费，地下党派号称“红色牧师”的董健吾前
往陕北，由此接通了上海地下党和陕北毛泽东的联系。  

宋庆龄还经常安排中共地下党在美国人马海德医生的诊所开会，还
曾让马海德协助她买大量的医药器材送给在苏区的中共，并护送中
共要员出国。（详见中共党媒曝宋庆龄党员身份之特殊作用 
http://www.epochtimes.com/gb/11/6/25/n3296965.htm）  
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曾经去延安访问毛泽东的著名美国记者和作家史沫特莱的真实身
份是共产国际间谍。当宋子文询问宋庆龄关于史沫特莱的真实身份
时，宋庆龄刻意隐瞒，称史沫特莱“不是在为共产党做工作，而是
一个同情中国民族解放运动的自由派作家和新闻记者”。  

2007 年，中共党史出版社出版的《联共(布)、共产国际与中国苏
维埃运动(193l-1937)》第十五卷公布了一封尘封 70 年的密函，引
出了一段鲜为人知的陈年往事，曝光宋庆龄在 30 年代给延安毛泽
东寄去了 5万美元。  

在这封 1937 年 1 月 26 日给中共领导人王明的密函中，宋庆龄告诉
王明：“我自然为我们的同志们辩护…….当时宋子文问我：‘要
是我告诉您，周恩来曾告诉我，不久前您给他们寄去了 5万美元，
您还会否认您的同志出卖了您吗?并且他还对我们两个人(我和宋
美龄)说，我们可以通过您同红军的代表取得联系。’”  

西安事变中的宋庆龄  

1936 年 12 月 12 日，张学良按照与中共的约定，发动武装叛乱，
扣押了严令张学良进剿延安中共红军的蒋介石，造成震惊中外的西
安事变。一时间，蒋介石的生死成为中国乃至整个东亚政局军情发
展的分水岭。远在上海的宋庆龄也成了危机政局中一个阴谋害蒋的
重要力量。  

历史证据表明，西安事变的台前人物是张学良和杨虎城，而中共是
西安事变的阴谋策动者。张学良杨虎城军队已被中共大力渗透，而
张学良本人也是中共“特别党员”。  

据应宋庆龄要求派给她做秘书的中共党员李云回忆：西安事变发生
的当晚，时任国民政府财政部长、宋庆龄的姐夫孔祥熙专门来见宋
庆龄，请她在一件拟好了的谴责张学良犯上的声明上联署签字，宋
庆龄当即断然拒绝，并且说张学良做得对，如果我处在他的地位，
我也会这样做，只是我会做得更甚于此。（《秘书眼中的宋庆龄》）  

李云说：“她对自己的妹妹跟蒋介石结婚，她是非常不赞成，她说
怎么跟蒋介石这个坏蛋结婚了，她都恨死了，恨死她的妹妹，她说
我恨不得把她，处置她，她也那么样讲，这是她嘴巴里讲了。”  

李云披露，西安事变发生的当晚，中共中央就给宋庆龄发了一封写
着“十万火急”的急电。中共上海特工负责人潘汉年、冯雪峰专门
来找宋庆龄。宋庆龄一听蒋介石被扣留了，“她说我是非常高兴，
她说张学良跟杨虎城两位将军，胆子很大，很勇敢。”宋庆龄主张
逼蒋。  
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蒋中正被张学良扣押后，中共曾决议“审蒋”、“除蒋”。但斯大
林知道只有蒋中正才能够领导全中国抗日。为了苏联的切身利益，
解除日本关东军北上进攻苏联的巨大威胁，斯大林严令中共毛泽东
不许杀蒋，胁迫蒋中正停止剿共，并要求中共毛泽东在蒋中正国民
政府领导下抗日。（详情点击阅读【历史今日】西安事变-斯大林
下令中共释蒋 
http://www.epochtimes.com/gb/11/12/11/n3454493.htm）  

因为斯大林的干预和严令，中共毛泽东才没有最后杀蒋。潘汉年、
冯雪峰随后再次前来找宋庆龄密谈，向她传达了中共中央新指示。
宋庆龄对潘、冯声称蒋介石“非常狡猾”，要中共跟蒋谈判一定要
注意。  

抗战时期的宋庆龄  

自从宋庆龄退出国民党后，她也没有重新加入国民党。  

宋家三姐妹情同手足，但信仰、志向和人生道路迥异。宋庆龄嫁给
了孙中山，宋美龄嫁给了蒋介石，大姐宋霭龄嫁给了中华民国财政
部长孔祥熙。  

抗日战争期间，宋氏三姐妹再度联合，曾多次共同出现在公众面前，
以“团结合作”的面貌示人。  

1938 年，宋庆龄在香港创建了“保卫中国同盟”，致力于战时的
医疗救济还有儿童保健的工作。她通过各种方法和渠道，向爱国华
侨和国际友人，募集了大量资金、药品、医疗器械和其它的物资。
其中很多物资是通过她的精心安排，运往中共根据地。  

她组织国际友人和国际医疗队到共产党根据地去考察和工作。斯
诺、史沫特莱、白求恩、柯棣华、马海德等等美国记者和医生，都
是经过她安排进入中共“解放区”的。  

国共内战 支持中共并援助现款 20 亿元  

国共内战期间，宋庆龄呼吁美国政府停止援助蒋中正国民政府，却
给中共提供军医院所需的各类物资、药品、器械，并提供给中共现
款 20 亿元，支持中共推翻中华民国政府。  

抗战胜利后，蒋中正发表《抗战胜利告全国同胞书》宣示“建立三
民主义新中国、推行民主宪政还政于民、实施军队国家化”三点建
国方针，并基于国家人民最基本的福祉，为了避免内战和利于战后
恢复民生和经济建设，三次邀请毛泽东到重庆谈判。  
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而毛赴重庆前，中共中央军委即已经下令刘伯承邓小平所部共军准
备发动上党战役，以抢夺抗战胜利果实。在重庆“谈判”的四十天
内，毛泽东中共利用国统区的舆论自由和民主权力，许诺给人民以
“自由民主”，骗取了大批所谓“爱国民主人士”和广大民众的支
持同情。中共军队却抢占了 300 座县城，刘伯承邓小平在军民中广
泛号召“打好上党战役，支援重庆谈判”，歼灭上党地区国军 3.5
万人。  

毛泽东中共虽然在表面上签订了“双十协定”，但是根本不守信义
承诺，一边颠倒黑白，大造舆论欺骗人民，造谣污衊蒋中正和国民
政府“破坏和平”，一边肆无忌惮地在各地发动内战，抢夺地盘，
在苏联红军的帮助下迅速抢占了军事战略要地东北。国共内战全面
爆发。  

1946 年 7 月 22 日，宋庆龄发表了《关于促成组织联合政府并呼吁
美国人民制止他们的政府在军事上援助国民党的声明》，反对蒋介
石戡乱剿共及美国援助国民政府，她呼吁成立联合政府，实行所谓
“民主制度与土地改革”。如果对比毛泽东同时期的声明和谈话，
可以看出宋庆龄的主张与中共的立场是一致的。  

2009 年新华网报道，1946 年 5 月，宋庆龄打着分发联合国救灾物
资的旗号，以中国福利基金会的名义，组织了 700 多艘船，满载军
队医院所需的医疗器械，运送给苏北陈毅、粟裕新四军。  

到 1948 年，宋庆龄领导的中国福利基金会帮助共产党在全国的八
个“解放区”建立了八个“国际和平医院”、42 个分院，总计床
位达 11800 张，还有几十个巡回医疗队和几家颇具规模的制药厂。
捐去的现款有 20 亿元之巨。  

1947 年 8 月，蒋介石政府在军事战败的情况下，寻求与中共和谈
以挽救危局，宋庆龄特有的地位使她成为国民政府争取斡旋和谈的
最佳人选。宋美龄也到沪与宋庆龄相见，是希望她帮助国民党解决
问题，但宋庆龄予以拒绝。  

1949 年 1 月，宋庆龄又强调“在任何情形之下，拒绝不接受中国
任何政府之任何职位”。因此，报称“孙夫人再入政界事，一般认
为殊为渺茫”。（《甘介侯自京抵沪，邀孙夫人等晋京》，《申报》
1949 年 1 月 24 日。）  

1949 年 2 月 20 日，宋庆龄在致毛泽东、刘少奇、朱德、周恩来的
函中说：“我的精神是永远跟随着你们的事业。我深信，在你们英
勇、智慧的领导下，这一章历史——那时早已开始了，不幸于 23
年前被阻——将于最近将来光荣的完成。”（《宋庆龄选集》上卷）  

北上参加中共政协 成为其领导人  
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1949 年 6 月，共军占领上海，中共中央派邓颖超、廖梦醒携带毛
泽东、周恩来的亲笔信函，赴沪邀请宋庆龄北上参加中共在北京的
政协会议。她以特邀代表的身份当选为中共第一届“政治协商会议
全国委员会委员”、“中华人民共和国中央人民政府副主席”，并
被推选为“中华全国民主妇女联合会名誉主席”。  

1949 年 10 月 1 日，宋庆龄在天安门城楼参加了中共毛泽东的“开
国大典”。蒋中正于当天在日记中写道： “共匪已于 10 月 1 日在
北平成立伪人民政府，毛泽东为主席，副主席六人，宋庆龄为其
中之一，总理在天之灵必为之不安，国贼家逆其罪甚于共匪，痛
心极矣！”  

从此一直到去世，宋庆龄一直是中共政权的领导人之一，担任“全
国人大副委员长”，“中华人民共和国副主席”，承担了大量的国
务活动。  

此外，她还历任“全国妇联名誉主席”，长期主持中国救济总会、
中国红十字会的工作，从事少年儿童的文化教育福利事业。  

文革期间 宋庆龄父母坟墓被砸烂  

对宋庆龄刺激最深的一件事情，毛泽东发动的文化大革命“破四旧”
时，上海的红卫兵砸烂了她双亲在万国公墓的墓地。  

《宋庆龄传》记述：“墓地遭破坏的照片从上海寄到北京时，宋庆
龄身边的工作人员第一次看到她精神上支持不住而痛哭起来。廖梦
醒把这些照片送给周恩来。周总理下令上海市有关部门立即将宋墓
修复，并在竣工后拍了照片寄给宋庆龄。但并没有全部照原样修复。
原来的墓碑上列着所有六个子女的名字，而新墓碑上只有宋庆龄一
人。”  

文革浩劫后，宋墓才又重新换了墓碑，完全复原。  

对中共的不解与质疑  

宋庆龄对于中共和毛泽东发动的政治运动很不理解，曾经提出过批
评和质疑。  

1955 年 11 月，宋庆龄给毛泽东写信：“我很不理解提出对工商业
的改造，共产党曾向工商界许下长期共存、保护工商业者利益的诺
言。这样一来，不是变成自食其言了吗?资本家已经对共产党的政
策产生了怀疑和恐惧，不少人后悔和抱怨。”毛批示：“宋副委员
长有意见，要代表资本家讲话。”  
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1957 年她又写信给中共中央：“党中央号召大鸣大放，怎么又收
了?共产党不怕国民党八百万大军，不怕美帝国主义，怎么会担心
人民推翻党的领导和人民政府?共产党要敢于接受各界人士的批
评，批评人士大多是爱国、爱党的，一些民主党派人士为新中国的
解放，作出了家庭、个人名利的牺牲，一些二、三十岁的青年知识
分子怎么可能一天就变成反党反社会主义分子?我很不理解这个运
动，我想了两个多月，还是想不通……”  

文革期间，宋庆龄给毛泽东和中共写了七封信，表达了她对“文革”
的不理解、反感，并对共产党极度失望。她说：“我不懂文化，说
小说都是政治，而且都是毒草，我糊涂了，一夜天下来，一些和我
一起工作的同事都变成了走资派、反党集团、野心家、牛鬼蛇神。
中央要我学习批判揭发刘少奇，我不会做的，刘少奇主席在党中央
工作了三、四十年，今天会是叛徒、内奸!我不相信，一个叛徒内
奸当了七年的国家主席，现在宪法还有效吗?怎么可以乱抓人、乱
斗人、逼死人?党中央要出来讲话。这种无法无天的情况，自己伤
害自己的同志、人民，是罪行。我们的优秀干部从与国民党的战斗
中走过来，却死在自己的队伍中，这是什么原因?”  

毛泽东对这个已经没有多少利用价值的“孙夫人”说：你不愿意在
国内待，可以去外面。此时的宋庆龄自然无颜回到台湾——那个被
她颠覆的中华民国政府所在地。她只能闭嘴，在痛苦和无奈中生活。  

死后未与孙中山合葬之谜  

1981 年 5 月 29 日，宋庆龄因患慢性淋巴细胞白血病和冠心病于在
北京去世，被中共中央授予“中华人民共和国名誉主席”的称号。  

据中共官方材料，在其去世前，她强烈要求加入中共，中共遂批准
其为正式党员。然而，在中共党史专家何方撰写的《宋庆龄晚年说：
“不勉强吧!”》中一文却提到，宋庆龄听说中共打算吸收其为正
式党员后微笑着说：“不勉强吧！31 年了，我的心冷了，人生的
路将要走完了。”  

中共官方称根据其生前遗嘱，她的骨灰安葬于上海万国公墓其父母
合葬墓的东侧。  

宋庆龄为何不与国父孙中山合葬？说法纷纭。但是网络上有传闻
指，其中真正的原因是她晚年改嫁给了她的生活秘书，一个比她年
龄小得多的有妇之夫。  

有传闻称，从 1949 年中共建政，到 1981 年去世，宋庆龄成了笼子
里的金丝鸟。她住在北海后海的一个非常宽敞的王府里，60 年代，
寂寞的宋庆龄与有妇之夫的儿子辈生活秘书有了感情，甚至宋庆龄
要等他回来才一起吃饭，影响极坏，连工作人员都看不起她，常在
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背后嘀嘀咕咕。宋庆龄晚年曾想与其男秘书结婚，报告呈给毛泽东，
毛批示：“早该如此！”但周恩来却批示：“何必如此。”  

于是，“国母”的地位没有了，宋庆龄只剩下“孙中山前妻”的头
衔，这是在内部；对外，宋庆龄依然以“中华民国国母”身份参加
中共的统战活动。  

虽然宋庆龄已经去世多年，中共依然利用她的所谓“国母”身份和
影响力，对海内外进行统战。自从孙中山去世，宋庆龄其后的一生
都是中共的政治花瓶和统战工具。  

（责任编辑：高静） 
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