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      序言 

     

《中国自由主义言路》是我确定的第二部著作，2003-2006.8 写作期间完成 91 章，2007

年 7 补充 22 章。尽管各章只是思想碎片，只是一个意义的片断，但是各章之间有内在的关

联，可以是一个完整的内容，可以是一篇完整的论文。 

从学术意义，可以确信有一定的价值。但是从现代学术的建构意义，尽管是著作或章的

建制，但不是论证的辩论或思辨，只是就一种观念或思想的陈述，只是一个思想逻辑的个人

意义的逻辑意义的逻辑推理，这或许是我的一个特质，或许是中国人的一种思想方式。 

书写的意义是为中国的自由文明的构建，提供一个视角的思想支持。 

因此，是在确定中国自由主义言路，是自由主义的中国化的思想思路。 

是在寻求中国自由主义的中国思想或中国智慧。 

个人的自由主义思想，从思想资源，一是西方的自由主义传统，一是中国的自由主义传

统，同时是同中国的传统文化与现代文化的一种融合。一是个人生活的经验智慧，一是个人

对自由的认识与理解，这是主要的一个方面。 

任何思想都不可避免存在一定缺陷，这是事实，从一个角度，但是我的思想是纯粹或纯

净，是自由主义的自我认识。 

这是一个中国自由主义者的自由言说。 

这是一个中国自由主义者对自由的认知，或理解，或解释。 

 

                                                 王培富 

 

2008-6-25 
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第 1 部分  中国自由主义者 

第 1 章                                改良主义 

 

社会革命采取暴力、激烈的激进主义方式，社会改良采取和平、温和的渐进主义方式。 

社会改良采取非暴力的和平主义方式，以渐进的方式对社会进行改良，平衡社会利益集团

的社会利益。 

但是社会革命由于社会成员直接参与社会革命，会给社会成员带来直接的危害。 

社会改良，社会成员做出最小牺牲，社会成员承担最小风险或危害，政治精英做出最大牺

牲，承担最大的风险或危害，这是社会改良或改良主义的人道主义的基本出发点。 

 在社会改良中，奉行两个基本原则：一是最小化原则，一是最大化原则。 

最小化原则是社会成员做出最小牺牲，承担最小风险。最大化原则是能够实现社会改良的

社会目标，社会成员获取最大利益。 

在社会改良的过程中，要平衡各个政治利益集团的社会利益，但是社会成员要承受社会改

良过程中带来的不可避免的利益损害，尽管如此，但是社会成员所承受的利益损害应该降到

最小限度。 

社会改良过程中，要采取温和主义方式，可以让各个政治利益集团在承受范围内逐步接受，

通过各个政治利益集团之间的政治利益达成平衡，逐步实现社会目标。 

和平主义、温和主义和渐进主义的社会改良，是社会变革的理性选择，同时是社会发展到

一定文明程度的文明标志。 

社会改良可以通过自上而下的方式进行，也可以通过自下而上的方式进行，这取决于政治

势力集团的政治选择。 
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政治势力集团之间的平等对话，有利于平衡各个政治利益集团的社会利益，便于推动社会

改良的进程，以实现社会改良的社会目标。 

尽管社会改良的渐进方式，是社会变革的有效方式，但是由于社会变化的复杂，有时一个

社会会可能会引发社会革命，但是社会革命应采取温和的方式，采取和平革命的方式，尽量

避免暴力革命的激进方式。 

因为和平方式对民众造成的损害是最小，而暴力革命只会给民众带来危害。 

2007-4-12 

第 2 章                              人类主义 

 

国家主义的宗旨是把国家利益视为高于一切，因此在维护国家利益时，不顾及人类社会

的共同利益，不顾及其它国家的国家利益。 

国家主义不是国家之间的平等协作和互利发展，不是通过平等协作关系互相促进各国的

共同发展，不是促进人类社会的共同发展。 

国家主义不是在维护人类共同利益，不是在促进人类社会的共同发展或进步，不是在同

其它国家共同发展的前提下维护国家利益，寻求一个国家的发展。 

民族主义在民族独立解放运动中发挥着积极的作用，但是民族主义存在一定的消极作用，

尤其是民族主义的极端主义具有破坏性。 

国家主义和民族主义在人类历史进入二十一世纪的现代社会已逐渐衰落，从人类历史存

在的基本事实中认识到，极端主义的国家主义或民族主义只会给人类带来灾难和痛苦。 

人类主义是以人类为中心，以人类社会的共同利益为最高利益。任何国家的发展必须考

虑是否促进人类社会的文明进步。 
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人类主义是在推动人类社会文明进步的过程中，寻求一个国家的发展，或者，是在寻求

一个国家的发展过程中，能够推动人类社会的文明进步。 

人类主义在奉行以人类社会为中心时，在维护国家利益时或寻求国家发展时，不会掠夺

或侵略或奴役其它国家，不会危害其它国家的利益，不会危害人类社会的共同利益（自由、

和平、稳定和繁荣）。 

关注人类已成为人类社会的共识，维护自由、和平、稳定和繁荣是人类的共同愿望，共

同发展是人类的共同选择。 

2004-11-14 

 

第 3 章                         和平主义者的言路 

 

和平主义是温和的、渐进的改良主义的社会变革方式。 

在政治公共生活中，和平主义采取对话、和谈、协商的方式，通过议会寻求各个政治利

益集团的利益平衡，共同谋求社会的发展。 

和平主义反对任何形式的暴力主义与恐怖主义。 

反对针对任何政治利益集团的暴力活动，反对为了某种政治目的针对无辜平民的暴力活

动，反对政府动用武力对政治反对派进行镇压或打击。 

反对政府对政治反对派的政治迫害、监禁、驱逐，反对一个政治利益集团对其它政治利

益集团的政治打击。 

和平主义在政治公共生活中，坚持人道、和平的原则，在公开、公平、公正的前提下进

行政治公共活动。  
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和平主义反对某个政治利益集团对国家政治公共生活的政治垄断，因为政治垄断是把其

它的政治利益集团排除在政治公共生活之外，只是维护某个政治利益集团的利益，因而损害

其它政治利益集团的政治利益。 

某个政治利益集团采取暴力主义，只会导致与其它政治利益集团之间结怨仇恨，只会导

致各个政治利益集团处于敌对状态，只会激化冲突，而且会引发受到打击的某个政治利益集

团的报复，从而进一步导致暴力主义的升级，从而陷入暴力主义的恶性循环中，这是人类社

会的社会经验。 

而且，这样只会给正常的政治公共活动蒙上阴影，干扰和破坏政治公共活动的正常进行，

从而使政治公共活动误入歧途。 

但是在侵略战争发生时，尽管和平主义奉行人道主义原则，但是依然对于侵略战争将予

以反击，通过反侵略战争维护人类世界的和平。 

同时需要对于危害和损害世界和平的恐怖主义、极端主义和战争主义予以遏制，不能容

忍威胁人类世界的和平和安全。 

2004 年 11 月 11 日 

第 4 章                        世界主义 

 

世界主义的基本价值理念是维护人类社会的自由、和平、稳定，促进人类社会的共同繁

荣和进步。 

从世界主义的基本价值出发，一个民族或国家（或地区）在维护国家利益时，必须同人

类社会的共同利益相一致，在寻求一个国家发展过程中，是能够维护人类社会的自由、和平

和稳定，是能够促进人类社会的共同繁荣和进步。 
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不是从民族主义立场出发，极端的民族主义只是以一个国家的国家利益为中心，不考虑

人类社会的自由、和平和稳定，不考虑人类社会的共同繁荣和进步，甚至为了一个国家的利

益而危害人类社会的自由、和平、稳定、繁荣，并不惜损害其它国家的利益。 

共同繁荣和进步，自由、和平和稳定是人类社会的共同利益，因此，各个国家只有在促

进人类社会的共同发展中谋求一个国家的发展，一个国家的发展和繁荣才会成为现实可能。 

选择世界主义是人类社会的共同要求，对于一个国家，是理性选择，是文明选择. 

世界主义有两种倾向，一是在维护人类社会的自由、和平和稳定，在促进人类社会的共

同发展和繁荣的过程中，谋求一个国家的发展和繁荣，这是世界主义的最高意义的价值取向。 

一是在谋求一个国家的发展和繁荣的过程中，是维护人类社会的自由、和平和稳定，是

促进人类社会的共同发展和繁荣，这是世界主义的最低限度的价值取向。 

中国是发展中国家，应该在维护人类社会的自由、和平和稳定，在促进共同发展和繁荣

的进程中，谋求中国的社会发展和繁荣。 

11/24/2004  

 

第 5 章                               保守主义 

 

保守主义对社会变革采取温和方式，激进主义对社会变革采取较为激进方式。 

这里的保守主义只是指自由主义的思想倾向，承认在社会发展的某个历史阶段，社会变

革是必不可少，因此，可以通过社会变革的方式向前发展，只不过对社会变革采取温和的改

良主义方式。 

任何政治势力集团会存在激进派，任何思想学说在社会实践中会产生激进倾向，但是这

里的激进主义只是指自由主义的激进倾向。 
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保守主义采取温和、渐进的改良主义方式进行社会变革，易于为人们所接受，易于为人们

所接纳，保守主义容易受到人们的同情和支持。 

在社会变革的过程中，保守主义把社会变革带来的破坏性降到最低限度，可以避免由于社

会变革的破坏性给社会或社会成员带来的危害，同时给社会或社会成员带来最大的社会受益。 

保守主义和激进主义作为自由主义的两大阵营，保守主义是自由主义右翼势力，激进主义

是自由主义左翼势力，两大阵营在互相制衡中，可以共同促进社会发展。 

在社会变革或社会改良的过程中，在某个历史阶段，应采取温和、渐进的社会变革方式，

右翼势力的保守主义占优势，但是，由于激进主义的思想制衡，在温和、渐进地社会变革过

程中，保守主义能够持稳步态势推进社会变革的进程，避免陷入社会变革徘徊不前的状况，

可以避免在社会变革的困难阶段在泥潭中挣扎不前。 

同时在社会改良的某个历史阶段，应采取较为激进、强劲的社会变革方式，左翼势力的激

进主义占优势，但是，由于保守主义的制衡，在社会变革的过程中，可以避免由于冒进给社

会或社会成员带来危害，可以使激进主义在采取较为激进、强劲的社会变革中保持理性清醒，

能够稳步推动社会变革的进程。 

保守主义和激进主义的互相制衡，才能使社会变革或社会改良在平衡中发展，可以使社会

发展处于稳步、祥和、健康的历史进程中。 

2004 年 11 月 30 日 

 

第 6 章                        人道主义的现代阐释 

 

人道主义是基于人类的善良天性，人道主义反对任何形式的暴力活动或恐怖活动，反对

任何形式的战争。 
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人道主义坚持的基本立场是，政治冲突的解决应依据理性精神，采取和平方式，通过和

平的平等对话或民主协商解决政治冲突，而不是采取非人道的暴力活动或恐怖活动解决政治

冲突。 

平等对话或民主协商解决政治冲突是基于理性精神，以寻求解决政治冲突最有效的途径。 

在政治公共生活中，人道主义的基本立场是反对任何党派或政治势力集团采取任何形式

的暴力活动，反对某个政治势力集团或政党处于政治优势地位或执政地位，采取暴力活动镇

压（或监禁或迫害）其它派别的政治势力集团或政党。 

采取暴力形式进行镇压反对派政治势力集团或政党，是非人道的暴力活动，是政治暴力

主义，或是政治恐怖主义，违背了人道主义的和平愿望，违背了人类的善良天性。 

文明、和平、现代的理性方式是人道方式，而原始、野蛮、暴力方式是非人道方式。 

从人权角度讲，人道方式是对人权的最大限度的尊重。 

因此，政治公共活动需要和平，需要尊重，需要合作，需要人道，需要理性，需要对话。

需要协商，不需要暴力，不需要侵害，不需要对抗，不需要敌对。 

二○○五年三月九日 

 

第 7 章                              中庸主义 

 

西方自由主义传统存在中庸立场，因此，中庸主义是自由主义的基本立场。英美社会的

长期稳定，不能不说同中庸主义的文化价值相关。 

中庸主义的中庸立场，中庸主义是不偏中道，不陷入极端主义。 

好的存在，不仅是好的愿望，而且是好的行为，这是理性立场。 

中庸主义思想或行为是不偏激，人类存在的鄙陋，有的是由于偏激。 
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中庸主义可以避免偏激思想的极端危害。 

极端行为会威胁和平、稳定、繁荣。 

极端思想或偏激思想会威胁社会的长治久安，只能给社会带来动乱、战争、混乱。 

中庸主义的文化精神，可以使一种思想成为中庸主义的思想，可以避免陷入极端主义的

极端思想。 

中庸主义的思想是在寻求人类社会的长治久安，这是其一， 

其二，极端主义的思想是对社会的威胁，不能保持社会的持续和平、稳定、繁荣，是对

社会的威胁。 

中国自由主义，承传中庸主义的文化价值，不论是思想或行为，避免极端主义的极端存

在，寻求中国社会的长治久安。 

2008-6-20 

 

第 8 章                             温和主义 

 

现代观念，如果把极端主义排除在外，如果人是理性存在，如果持中庸之道，现代人的

文化价值是温和。 

温和可以从两个方面解释，一是不激不厉，如平和心境。 

如果人是中庸之道，就会持温和之道，温和是不冷不热，这种不冷，存在温情，存在温

度，存在温暖。 

温情、温度、温情，是精神温度，是生命温度。 

存在温度，会存在温情，会存在温暖，不是冷酷，不是冰冷。 
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温是不热，炽情包含积极或美好的激情，但也存在消极的炽情。尽管美好的激情可以激

活人的心灵世界，但是炽情会存在消极因素。 

温与和是融合，存在温，人的存在会存在和，从人的内在存在讲，内心世界是平和，是

和谐，是和平，是人道。 

和可以解释为对人类的普遍意义的尊重、同情、支持，是寻求和谐。因此，和会是温。 

温和是尊重，是寻求人与人或社会的存在和谐，是和平主义的文化价值，是理性主义的

文化意义，是人道主义的文化价值。 

自由主义者是温和主义，自由主义的文化价值的理性、和平、人道，和谐、自由、尊重、

宽容，因此，人的精神气质的呈现，是温和，如此，是人的行为原则。 

做事是温和，可以避免极端主义的消极危害。在做事时，可以大刀阔斧，但是温和的存

在，就不能滑向极端主义。 

2008-6-20 

 

第 9 章                                建设主义 

 

自由主义的基本价值是建设，是建设意义。 

建设是指人的建设思维，是人的建设观念，是社会的建设模式。 

中国自由主义是人类主义，是人道、和平、文明，是寻求人类文明的持续发展，是寻求

自由、和平与繁荣的持续进程。 

反人类，反文明、反和平是对人类文明的破坏，是对人类存在的威胁。 
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建设意义的社会存在，依然存在破坏倾向，这种破坏不是大的破坏，但是有时存在破坏，

是在好的存在中的消极存在，人在做好事时，由于消极本能，由于消极情绪，有时会存在破

坏。 

建设主义是人类主义，是和平主义，是生命主义，是文明主义，是理性主义，是人道主

义。 

建设主义，是寻求社会的文明意义，是寻求社会的和平、自由繁荣，是寻求社会的长治

久安，是寻求社会文明的持续进化。 

建设主义，把好事做成好事，避免好事变成或下滑为坏事，避免好中的坏的存在。 

2008-6-20 

 

第 2 部分  自由存在 

第 1 章                      自由主义对蒙昧主义的反动 

 

在专制社会，统治者为了维护统治阶级的统治地位，在思想上对社会成员采取蒙昧主义，

以某种思想学说为意识形态来禁锢或束缚社会成员的思想，由此只能是压制或蒙昧人的理性，

如此，人的思想是僵化或硬化，人的理性是沉睡或缺失。如中国君主制社会是以儒家学说为

主流意识形态。 

自由主义反对一切专制主义和蒙昧主义，是为民权或人权服务的思想学说，是一种民权

或人权思想，同民主主义是孪生兄弟。在现代社会，宪政民主是保障社会成员可以享有个人

自由（思想自由）的制度保障。 
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例如，在中国的君主制社会，由于蒙昧主义束缚和禁锢社会成员的思想，因此几千年来

中国的思想文化发展，只是在儒家思想的圈子里小修小补，从汉代的董仲舒到宋代的程朱理

学都是在儒家思想的圈子里打转。 

专制社会的统治者为了维护其统治地位，一方面采取文化专制主义，即使产生不同于主

流意识形态的异端思想，也会对异端思想进行打击或压制和迫害。 

自由主义反对蒙昧主义，破除意识形态对社会成员思想的禁锢或束缚，解放社会成员的

思想，解放人的理性，如此，社会成员的思想会处于思想自由的活跃状态，人的理性会处于

自由解放的正常状态。 

在蒙昧主义社会，由于意识形态对社会成员的蒙昧，如此，人的思想是僵化不变，人的

理性是蒙昧或沉睡，因此一个社会的思想文化的发展是封闭状态，只是在一个圆圈里小修小

补，在一个圆圈里在打转。 

但是在自由主义社会，由于人享有思想自由，因此一个社会的思想文化的发展是开放状

态，由于人的理性是解放，因此人的理性是一种健全。如此，自由主义为思想文化的发展开

辟了自由之路，这样人在自由创造中不断突破传统思想学说，而且不断产生新的思想学说，

并且一个社会的思想文化的发展，是以开放的线性轨迹向前发展，是一个台阶向上一个台阶，

而不是在一个圆圈在打转。 

在自由社会，各种思想学说或文化形态是多元并存发展，因此可以推动思想文化向前发

展，思想文化的发展又为社会的发展提供了思想支持或精神。如此，在思想文化的推动下，

一个社会是向前发展，在前进中走向新的文明进步。 

在蒙昧主义社会，思想文化只是统治者维护其统治地位的工具，但是在自由主义社会，

思想文化是推动社会发展的思想或精神动力。 
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自由主义由于解放人的思想，使人的生命获取个人自由，因此人的生命是在自由状态，

人性或个性将得到自由发展，因此表现出人性的光辉，表现出个性的自由创造。 

最重要的是可以唤醒人的理性，人的理性是一种解放，因此人的理性是趋向健全与完善，

如此，这样人有个人的独立思想，有个人的独立的价值判断，如此，这样才能平衡人与社会，

人与人之间的关系，因此人与社会，人与人之间的关系会趋于和谐或融合。 

相反在蒙昧主义下，由于人的思想受到束缚和禁锢，由于人的理性是沉睡，因此人的生

命是处于压制和束缚状态，由于受到压制只能发生扭曲和异化，由于人的理性的残缺，因此

只会产生极端主义的行为，如此，人与社会，人与人之间会处于冲突或对抗状态，这样就不

利于社会发展与稳定。     

 11/4/2004 7:25:02 PM 

 

第 2 章                         无知与全知 

 

自由主义承认人处于无知之幕，任何人不可能是全知全能，即使是天才，即使是伟人，

或圣人，这是自由主义对人的智性或理性的基本认识。因此，自由主义倾听不同的声音，允

许各种声音的存在。 

自由主义认为真理存在于不同声音中，不是存在于一种声音中。 

自由主义不把一种声音视为唯一真理或绝对真理，承认真理的多元，承认任何人会有可

能掌握真理的一元，某些人认识的真理只是真理的一元。 

自由主义不把个人（或某个政治利益集团或政党）信奉的思想或主义视为意识形态，并

且不会强加社会成员无条件地接受或屈从。 
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而是允许社会成员选择个人要信奉的思想或主义，如此，社会不会为一种思想或主义所

控制，不会把一种思想或主义确立为意识形态。 

自由主义承认人的无知，允许各种思想或主义的存在，因此社会成员可以在不同的思想

或主义中选择，如此，在社会实践中，社会成员自然选择给社会带来幸福的思想或主义，同

时从有的社会成员所选择思想或主义的社会实践失败中吸取教训。 

专制主义认为个人是全知，而他是无知，如此，专制主义就会实施对人的奴役。 

专制主义认为个人认识的真理是唯一真理，除此而外不会有真理的存在，而且只有个人

所认识的是真理，而他人所认识的只是谬论。 

如此，专制主义把某种思想或主义视为唯一真理，因而不允许其它声音的存在，只允许

一种声音的存在，把他人所信奉的思想或主义视为敌人并试图打击或消灭。因此，专制主义

是专横、霸道。 

专制主义是以全知在领导或教育他人或社会成员，让社会成员服从个人或某个政治利益

集团或政党的政治目标。 

自由主义是宽容、理性，允许社会成员自由选择个人要信奉的思想或主义。 

自由主义如 windows 操作系统，只是一个平台，在这个平台，人可以选择个人的应用

程序，一个人可以操作 word，一个人可以操作photoshop，一个人可以操作 ACDsee photo，

但是专制主义如看电影，只能看一部电影，不能看其他的电影。 

二〇〇五年六月一日星期三 

 

第 3 章                             奴役与自由 

 

对社会成员的社会奴役包括两个方面：一是思想奴役，或精神奴役，二是政治奴役。 
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政治奴役是限制或控制社会成员，社会成员没有言论自由，没有思想自由，没有结社自

由，没有自由选举的自由，在有的奴役社会，社会成员没有信仰自由，没有自由迁徙的自由，

没有自由择业的自由。 

思想奴役是用某种思想学说为意识形态，以此禁锢或控制社会成员的思想，社会成员的

思想不能超出意识形态的限度，否则就是异端，会受到压制或打击。 

由于存在思想奴役，因此会存在社会成员对思想自由的寻求，对思想自由的寻求，就是

冲破统治者强加在社会成员头上的思想枷锁，是冲破某种思想学说对社会成员的思想禁锢，

从而获取思想自由。 

由于存在政治奴役，因此会存在社会成员对个人自由的寻求，对个人自由的寻求，就是

冲破政治奴役的枷锁寻求个人自由。 

只有人的生命获取个人自由，人的生命才是自由生命，人的生命才是拥有自由的生命，

是独立的生命，这时人是生命的主人，人的生命享有人性或生命尊严。 

只有在人获取思想自由的情况下，人才会有可能进行思想创新，从而揭示社会存在的真

理的各个侧面，这样社会可以通过思想创新产生新的思想学说（或新的文化或新的艺术），

如此，可以为社会发展提供思想支持与精神支持。 

在中国要让社会成员获取或拥有个人自由，成为社会的主人，成为自由的社会公民，只

有消除政治奴役，让社会成员享有个人自由。 

中国人获取或拥有个人自由，一方面是社会成员对个人自由的要求，是社会成员对自由

公民的政治地位的要求。 

自由公民或社会公民享有个人自由，奴隶只是被某种政治势力奴役或控制的工具。这是

自由公民或社会公民与奴隶的区别。 
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另一方面，其一，中国社会发展的基本前提，只有在自由社会，才会有可能和平、持续

的稳步发展，这样可以避免社会革命或社会动乱给社会带来的危害。 

其二，在自由社会，社会成员拥有个人自由。个人自由可以激发人的创造力，只有人具

有创造力，才会有可能推动社会的进步。 

生命享有自由时，生命是健全或完整的生命，是自由生命，是独立生命。 

   4/18/2005 

第 4 章                        对自由最大的威胁 

 

自由是依据个人的自由思想或自由意志在选择或行动。但是当人在受到强制时，就不能

依据个人的自由思想或自由意志在选择或行动。 

在自由社会，自由是社会成员普遍认同的价值意义，因此会形成自由主义社会公共道德

秩序，其价值核心是自由。如果发生某个人在强制他，就是不道德的社会行为，会为社会公

共道德所不允许，会受到社会公共道德的谴责。 

如果强制触犯法律，需要通过国家的法律秩序予以解决。在不触犯法律的情况下，要防

止受到他的强制，只能依据社会公共道德秩序来规范。 

在专制社会，存在普遍意义的政治奴役或政治强制，要解除普遍存在的政治强制，一是

解除或废除专制社会，确立自由社会。只有解除专制社会，就不会存在专制政府对社会成员

的社会强制或政治奴役，如此，社会成员可以享有个人自由。 

因此，要让社会成员能够享有个人自由，只有确定自由社会，只有依据国家法律确立自

由社会的法律秩序，因此，国家法律秩序的基本理念是自由。 



  

 

 24 

03. 3 

24 

在自由社会，在承认政府存在的情况下，由于政府拥有政治权力，因此政府依然是对自

由最大的威胁，为了解决这个问题，一是承认政府的存在，因为自由主义不是放任主义，不

是无政府主义，因此自由主义承认政府的存在。 

二是在承认政府存在的情况下，要防止政府对社会成员享有个人自由的威胁。要解决这

个问题，只能限制政府的政治权力，政府不能拥有强制或奴役社会成员的政治特权。如此自

由政府只能是有限政府，是自由的守夜人。 

要有效限制政府的政治权力，只能依据国家法律，只能依据自由社会的国家的法律秩序。

三权分立制度的确立，可以通过司法或立法机构限制政府权力，可以有效限制政府不能拥有

强制或奴役社会成员的政治特权。这一点西方自由主义有清醒的认识。 

另一方面，可以确立国家的自由主义的法律秩序（或政治秩序），能够维护或保障社会

成员享有个人自由。 

因此在自由社会，从消极意义，政府不能拥有强制或奴役社会成员的政治特权，但是从

积极意义，政府要维护或保障社会成员享有个人自由。这个积极意义，可以说是中国自由主

义对自由政府的一点要求。 

二〇〇五年十月十二日 

 

第 5 章                         法律精神与道德精神 

 

自由社会的政治制度是体现自由价值的政治制度，政治秩序是体现自由价值的政治秩序。

因此，体现自由价值的法律制度是自由制度，体现自由价值的法律秩序是自由秩序。 
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自由主义的基本价值是通过法律制度或法律秩序来实现，法律制度或法律秩序体现自由

主义确定的民主、自由、平等的基本理念，如此，自由主义的基本价值，可以通过法律制度

或法律秩序成为现实可欲的社会存在。 

如果自由精神不能通过自由社会的政治制度来实现，如果自由精神不能成为现实可欲的

社会存在，那么自由价值就不能存在于政治制度中。 

自由社会的自由秩序，其一是自由主义的法律秩序，其二是自由主义的道德秩序。 

要确定自由秩序，除了依据法律制度确立自由主义的法律制度外，还要依据自由主义道

德观念确立自由主义的道德秩序。 

法律制度或法律秩序是从法律的立场确立自由社会的自由秩序，道德秩序是依据社会成

员的道德观念来确立自由社会的自由秩序。 

自由秩序体现的基本理念是自由精神，包含自由主义的基本价值，如自由、民主、平等、

理性、博爱、和平等，法律精神与道德精神是一致。如此，自由社会的自由精神，不仅是社

会成员的观念价值，而且会成为现实可欲的社会存在。 

二〇〇五年十一月九日 

第 6 章                           价值认同 

 

专制社会中的社会成员只能接受专制主义信奉的某种思想或观念，只能受到专制主义的

思想奴役。 

自由社会中的社会成员享有个人自由，享有思想自由，同时不会受到某种思想的控制或

禁锢或奴役。因此，社会成员是依据个人的自由思想或自由意志在选择或行动。 
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在享有个人自由时，个人具有个人意义的独特的个人思想或个人价值，因此，自由选择

或行动只是依据个人的自由思想或个人价值，如此，不会或不能受到任何人（或政治集团）

的强制或奴役，不会或不能受任何人的干预或干涉。 

尽管个人可以依据个人的自由思想在自由选择或行动，但是在可以享有个人自由时，个

人自由是社会化的自由，而不是原子化的自由。 

由于个人具有个人意义的独特的个人思想或个人价值，因此在人与人或社会之间，会存

在价值冲突或观念冲突，而且有时价值或观念会存在不可认同，这是一个方面。 

另一方面，由于个人自由是社会化的自由，尽管个人存在不同的个人思想或个人价值，

但是个人或社会之间会存在价值认同，价值认同会存在共同价值，会存在公共价值，如此，

共同认同的共同价值是社会共同价值，共同认同的公共价值是社会公共价值。 

如果一个人的个人思想是一个圆，但是一个人的一个圆并不是在社会中是分离，在人与

人之间，在圆与圆之间会存在重合，这就是价值认同。 

因此，社会公共价值是社会公共生活的基本价值，是可以沟通社会成员的一个纽带，如

此，个人自由可以在社会公共生活中能够享有，而且能够受到维护。 

2008-11-25 

第 7 章                       社会逻辑与生命逻辑 

 

在人的社会存在中，生命存在是生命逻辑的社会存在，生命逻辑是人的生命能够依据生

命意志的存在，因此，生命逻辑是生命意志，生命逻辑是个体生命存在的内在本质。 

只有人的生命的社会存在在社会公共生活的条件下，人的生命才会有可能是依据生命逻

辑的社会存在。 

但是，社会逻辑与生命逻辑会存在冲突或协调。 
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如果社会制度的社会逻辑，允许个体生命的社会存在，允许人的生命可以依据生命逻辑

的存在，这时，社会逻辑与生命逻辑是协调。 

在自由社会，人可以享有个人自由，因此个体生命的社会存在可以依据生命逻辑而存在。 

生命逻辑的社会存在是自由逻辑，只有人的社会存在是自由逻辑，那么人的社会存在是

生命逻辑的自由存在。 

如果社会逻辑不是自由逻辑，而是专制逻辑或奴役逻辑，如专制社会，这时，个体生命

要屈从于政治逻辑的政治奴役，如此，人的社会存在就不能是依据生命逻辑而存在，相反，

人的生命逻辑会受到压迫或压制，这是会存在生命逻辑与社会逻辑的冲突。 

2008-9-16 

 

第 8 章                           理性的冷漠与自由 

 

在专制制度，社会成员的社会存在有两种情况，一是当权者或专制主义者的社会存在，

是强制或控制或奴役社会成员。二是非当权者，是受当权者强制或奴役的社会成员。 

专制主义者强制或控制或奴役他（或者干涉或干预他），是专制主义的一个恶习，是专

制主义者的一个恶习，这是其一。 

其二，社会成员，由于受到专制制度的限制或制约，社会成员中有的人会存在沾染专制

主义的恶习。 

因此，为了戒除专制主义的恶习，即不要强制或控制或奴役他，不要干涉或干预他，对

他只有是理性的冷漠。理性的冷漠就是不强制或不控制或不奴役，就是不干涉或不干预。 

如果一个人要干涉或干预他，要强制或控制或奴役他，这时，只有是理性的冷漠，这种

冷漠是理性立场。 
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因此，理性的冷漠是宽容。自由的存在，会存在理性的冷漠。 

这种理性的冷漠是消极方式，是否定意义的理性的冷漠。这里理性的冷漠只是从这个意

义的一个解释。 

但是并不意味人在社会生活中，对他是冷漠，只是说在专制主义的恶习存在的情况下，

理性的冷漠不失为维护自由的消极方式。 

况且这里的理性的冷漠与关爱是两个不同的概念，并不存在冲突。 

2008-9-16 

 

第 9 章                         无为与个人自治 

 

 在专制制度,学校不仅是教育机构，而且是管理机构，因此学生在学校要受到学校或教

师的管理，学校的管理模式是专制主义的强制或控制,有时甚至是奴役。 

由于存在强制或管理，因此学生不能达成个人自治。 

但是学校或教师的思想观念或知识价值并不是唯一存在，由于存在强制或控制，因此专

制主义的管理模式并不是在培养人才，而是在压制人才，这是其一。其二由于学校或教师要

强制学生，这时价值冲突是不可避免。 

如此，在专制制度，学校或教师是管不了学生，管不好学生。因此，也是教不了学生，

教不好学生。 

从个人自治的角度分析，既然学校或教师管不了学生，管不好学生，不如学校或教师放

弃专制主义的管理模式，让学生实行个人自治，学生自己管理自己，学生是个人管理个人。 

另一个方面，为了解决这个问题（价值或观念冲突），比较好的方式，最不坏的方式，

是学生的个人自治。 
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这样，学校或教师不在担负强制或管理职能，只是承担教育职能，只是承担培养职能。

学校或教师只为学生提供良好的教育环境或教育条件，学生在学校中寻求自我教育或个人教

育。 

这时，由于职能的转换，学校或教师是不为或无为，即不在强制或管理学生。 

专制社会的当权者管理社会成员，是强制社会成员要屈从或顺从专制主义者的个人意志。 

在专制制度，由于存在强制模式，而且存在对人的奴役，因此会存在一个问题，如果社

会成员不屈从管理者的个人意志，就会被视为刁民。如此，当权者对社会成员也是管不好，

又管不了，出力不会有好的效应，因此，不如实行个人自治，不如实行社会自治或政治自治。 

社会成员是个人负责，干好是个人承担，干坏是个人承担，可见，这是专制主义的管理

模式的解体。 

这时，对社会成员，专制主义者是不为或无为，不在强制或管理社会成员，不在奴役社

会成员。 

这样，专制主义者会转型为公共事务的服务者，当权者会转换公务员，专制社会会转型

为自由社会，政府不在担负管理职能（强制或管理），因此，这样政府在不为或无为时，只

是有限政府，有限政府只是服务职能。 

在自由社会，不是当权者为民谋利益，不是为官要为民，而是社会成员达成个人自治，

一个社会达成社会成员的社会自治，因此是民选的代议制的自治政府，是村自治，是县自治，

是省自治，国家是自治政府，这样是民在为民。 

在个人自治或社会自治时，人在动头脑，因此，人具有独立思想，这样才会有可能达成

高度的（或完善的）的个人自治，可以达成自治政府的社会自治或政治自治。 

 

2008-9-16 
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 第 10 章                         自由人惧怕什么 

 

自由人惧怕的是受到政府或他的强制或奴役。 

但是，在自由社会，自由制度可以保障或维护个人自由，因此，自由人不会惧怕会受到他

或政府的强制或奴役。但是会担心自由制度会受到颠覆，会担心自由制度会受到破坏。 

在专制社会，人的社会存在不是自由存在，自由不是普遍意义的人的存在，但是会存在

自由人。因此，自由人会惧怕专制社会的强制或奴役。 

这时，自由人以自由人而存在，自由人会自由言说或自由行为，寻求思想自由（或言论

自由），寻求个人自由。 

尽管自由言说或自由行为的自由人，具有独立的思想品格，具有独立的人格勇气，但是

在自由言说或自由行为时，尤其在批判或消除专制制度时，自由人依然惧怕专制制度的政治

迫害。 

因为专制制度不允许或不承认自由言说，但是自由人要自由言说或自由行为，要自由表

述个人思想，要寻求个人自由，因此个人同社会是冲突，如个人自由同专制制度的社会冲突。 

如此，自由人会惧怕个人的自由言说，一是会受到监视，二是会受到政治迫害，三会受

到威胁或压制。 

自由人在黑夜之中的特立独行，自由人能不惧怕吗？ 

尽管如此，但是自由人依然在黑夜中会勇往直前，寻求自由人的独立意义，寻求个人自

由。 

“宁鸣而死，不默而生”，激励多少勇士在前进。 

2008-9-16 
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第 11 章                        如何享有个人自由 

 

在享有个人自由时，人要坚持自由理性或基本理性，这样可以使人的自由存在是理性存

在。 

如果人在享有自由时，缺乏基本的自由理性与自由意志，会存在两个问题。一是由于缺

乏自由理性或自由意志，自由的享有会滑向放任主义。 

如果把自由误解或曲解为放任，如果人的社会存在是放任存在，是非自由的一种存在，

那么人的社会存在是缺乏基本的自由理性。 

如果社会存在是放任存在，由于消极情绪的存在，会存在情绪化的社会行为，如此，人

会存在极端主义的社会行为。 

而且，积极的社会行为并不一定会是积极（或好）的行为结果，尽管人会存在积极的政

治激情，但是，要使人的自由存在是理性存在，依然需要自由理性控制政治激情。 

因此，依然要坚持中庸主义之道，把积极的政治激情（或生命本能）限定在理性范围，

不能放任积极的政治激情。 

因此，自由存在是中庸存在，理性存在是中庸存在。 

这样，在人可以享有自由时，人的社会存在是真正意义的自由存在，而且人的自由存在

是理性存在。 

在自由制度，社会需要构建或确定自由制度的软件，需要消除对自由的威胁或破坏。 

极端主义会远离或偏离自由，不是在运行自由制度，不是在享有个人自由，这时，不是

在构建自由制度的软件，而是对自由的威胁或破坏。 

2008-9-16 
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第 12 章                           捍卫自由 

 

如果社会成员不能正常运行自由制度，如果社会成员不能确定或构建自由制度与自由秩

序。如果社会存在威胁自由，如果社会存在破坏或危害自由制度，那么社会成员就不能正常

享有个人自由，如此，自由制度与自由秩序就不能构建，自由制度就不能正常运行。 

有时，社会成员不仅不能正常运行自由制度，而且会存在破坏或危害自由制度，最危险

的是会存在有的人会有可能颠覆自由制度。 

在自由制度存在时，只是存在人可以享有个人自由的基本条件，并不意味社会成员能够

正常或理性享有个人自由。 

因此，在自由制度确立之后，社会成员要依据自由原理，在正常运行自由制度的自由实

践中，能够构建自由制度与自由秩序。 

如果社会成员能够构建自由制度与自由秩序，如果社会成员能够确保自由制度的正常运

行，这时，社会成员才会有可能在确定自由制度的前提下是在享有个人自由。 

一方面，社会成员构建自由制度与自由秩序的自由实践，是社会成员在正常享有个人自

由，这是其一。其二，这是社会成员在构建自由制度与自由秩序。 

但是问题是社会成员如何能够正常或理性运行自由制度，如何能够构建自由制度与自由

秩序，这需要社会成员能够精确认识自由价值或自由原理。 

社会成员能够正常运行自由制度，这说明社会成员是在维护自由，是在捍卫自由，同时，

这说明社会成员是在构建自由制度与自由秩序。 

在维护自由或捍卫自由时，人是在享有个人自由，如果人不能维护或捍卫自由，即使存

在自由制度，尽管人可以享有个人自由，但是并不一定能够正常享有个人自由。 
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尽管天空是广阔无边，万里晴空，可以任鸟在天空自由飞翔。但是，鸟要自由在天空中

飞翔，需要有个基本条件，一是鸟不是关在笼子里，是自由的。在自由社会，天空在向人在

敞开。二是鸟要有飞翔的能力，鸟不仅要会飞，而且有高飞或远飞的飞翔能力或智慧。 

因此，在自由社会，在自由制度，社会成员要有享有个人自由的自由能力，或社会能力

或政治智慧，要有能够享有个人自由的自由理性或自由意志。 

2008-9-16 

 

第 13 章                          自由信仰 

 

要享有个人自由，要确定自由制度与自由秩序，需要社会成员存在自由的信仰。 

既使一个社会可以确定自由制度，但是，只有社会成员是真正意义在享有个人自由，只

有是真正意义在确定自由制度与自由秩序，自由制度才会是一个文明制度。 

在自由社会，至少自由主义是人类的一个信仰，至少是社会精英的一个信仰，对大多数

人，至少自由主义是一个准信仰，在信仰自由精神，在接纳自由观念或自由价值。 

如果人的存在不能达到信仰层面，不能确信自由思想，那么人在享有自由时，就不能实

现个人自由，而且会有可能威胁自由，会损害自由，这是完全有可能。 

如果自由不能是人的一个信仰，既使一个社会可以确定自由制度，但会有可能存在有的

人会颠覆自由制度。 

可以操作 word，可以操作 photoshop，可以应用不同的应用软件，但是必须存在一个

基本前提，人要能够运行 windows 操作软件，因为这是一个平台，这是一个基础。 

社会会存在高的层面的存在层面，会存在高的层面的文明存在，但是需要一个平台，需

要一个基础，这是个人自由，这是自由制度与自由秩序。 
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可以信仰这个，可以信仰那个，可以操作 word，可以操作 photoshop，但是至少要信

仰自由，如要至少要会操作 windows 操作系统。 

2008-6-23 

 

第 3 部分  自由精神与自由观念 

第 1 章                         自由与宽容 

 

自由是政府或他对个体的不强制或不控制，或不干涉或不干预。 

不干预或不干涉，是对个体持宽容的理性立场。 

对他的强制或控制，或干预或干涉，是政治霸权。 

自由提倡多元，允许不同政治势力集团（或社会或学术团体）奉行的政治信仰或思

想学说的并存存在。 

不把某个政治势力集团视为唯一存在而形成政治霸权（或政治垄断），不是把某个

思想学说视为唯一存在而形成思想霸权，不把某个社会学说或社会信仰视为唯一存在而

形成社会霸权。 

多元的同时存在（或并存），是自由空间或自由秩序。 

因此，在公开、公平、公正的社会公共空间，各种政治势力集团共同或平等参与政

治公共活动维护其政治利益，社会团体平等参与社会公共活动维护其社会利益，学术团

体平等参与学术活动表达其学术思想。 

自由意味宽容，自由精神意味宽容精神。 

自由容许各种政治势力集团的平等存在，容许各种社会团体（或学术团体）的平等

存在，容许各种思想学说的平等存在。这样，一个社会才能体现平等原则。 
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自由是不强制或不控制，或是不干预或不干涉。不强制或不控制，或不干预或不干

涉是对人的宽容。如果社会存在自由原则或宽容原则，那么社会就会存在自由空间。  

在自由空间，会表现出和平、理性、宽容的社会空间，社会会呈现出文明、和谐、

幸福。 

2005 年 5 月 4 日 

 

第2章                    生命自由与理性自觉 

 

个体生命的个人自由是以个人理性为依据，只有依据理性精神，个体生命的个人自由才

会成为现实可能，个人自由的享有才会是理性自觉。 

只有理性自觉，一个人的依据自由思想或自由意志的自由选择或行为，才会符合社会公

共规范（法律规范和道德规范），才会有益于社会公共利益，这样，人的存在才具有生命尊

严或人性尊严。 

如此，人在追寻生命的幸福和成功的过程中，在追寻生命的价值和意义的过程中，人会

维护社会公共利益或他的利益。 

自由的生命是善，是趋向善，而放纵的生命是恶，是趋向恶。 

在自由选择时，如果危害或损害社会公共利益或他的利益，那么这不是人的自由思想或

自由意志，不是生命自由，而是生命的放纵。 

生命自由或个人自由是生命的高级状态，生命放纵是生命的低级状态或原始状态。 

当个体生命的理性水平受到限制时，就会出现损害或危害社会公共利益或他的利益的选

择或存在，就会出现危害或损害生命尊严或人性尊严的存在。 

个体生命通过提高知识或经验水平，可以提高理性水平，可以理性认识个人自由。 
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二〇〇五年五月三日 

第 3 章                      政治自由与人的尊严 

 

在专制社会，政治垄断阶层（或政党）为了维护其政治垄断地位，对社会成员实施政治

奴役和精神奴役。 

在自由社会，社会成员可以享有个人自由，在社会或政治意义，是社会成员可以享有政

治自由，如可以自由结社或自由组党，从而维护其政治利益集团的政治利益。可以发表思想

言论，为社会提供启示或警示。可以为某个政治利益集团的政治或思想学说辩护。可以上街

游行示威表达某个阶层的政治意愿，可以民主选举政府首脑等。 

因此，只有社会成员的政治地位是平等，社会成员才会有可能享有政治自由。 

如此，对于处于受政治奴役的社会成员争取政治自由的政治权力，是争取个人自由或政

治自由的政治自由。 

在自由社会，由于社会成员能够享有思想自由或言论自由，因此，社会公共空间可以倾

听各个社会阶层的不同声音，这样，社会公共空间就能够兼顾各个社会阶层的社会利益。 

相反，如果社会成员不能够享有思想自由或言论自由，那么社会公共空间只有某个阶层

在发出声音，只有某些人在发出声音，而有的社会阶层的声音会受到压制或漠视，因此，在

社会公共空间只是在维护某个社会阶层的政治利益，而且会出现不能维护有的社会阶层的政

治利益。有时，有的社会阶层的政治利益不仅不能受到维护，而且会出现损害或危害有的社

会阶层的政治利益。 

因此，人能够享有政治自由，才是有尊严的人（人性或生命尊严），才是人的存在，才

是社会公民。 

二〇〇五年六月二十九日星期三 
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第 4 章                        捍卫生命尊严 

    

自由意味宽容，自由意味尊重。在自由秩序，不同思想或声音受到尊重，不同思想或声

音受到宽容或接纳。 

自由主义基本理念之一是尊重或宽容，尊重他的思想或声音，宽容或接纳他的思想或声

音。 

因此，在自由社会，社会成员不仅是自由，而且是安全，社会不仅是开放，而且是和谐。 

由于容许各种思想或声音的存在，因此社会是丰富，同时有意义，而不是只有一种思想

或声音存在时的单调和乏味。 

尊重或宽容他的思想或声音，并不意味认同或接受他的思想或声音。 

尊重或宽容他的思想或声音的存在，尊重或宽容他的存在或自由选择，是维护或捍卫生

命自由，是维护或捍卫个人自由，因此，是捍卫生命尊严。 

由于人具有独立的思想或声音，人才具有独立的生命尊严。 

但是捍卫生命尊严，尊重或宽容他的思想或声音的存在，并不是纵容邪恶思想或声音的

存在。 

认同某个思想或声音是文化选择，尊重或宽容他的思想或声音是自由选择，如伏尔泰所

说，我不同意你说的每一句话，但是我捍卫你说话的权力。 

自由主义是对生命最大限度地尊重或宽容，尊重或宽容一切生命的存在，尊重或宽容一

切生命的权力或自由。 

捍卫一切生命自由，捍卫一切生命尊严。只要不威胁自由，只要不威胁社会安全或和平。 

二〇〇五年八月二十二日星期一 
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第 5 章                         生命的自然状态 

 

人在免受强制时，在免受干预时，这时，人是自由，人的生命是自由。其二，当人的精

神不为奴役或困扰时，人是自由的，生命是自由的，人能够享有精神自由。 

人的生命状态处于自由状态时，在能够享有生命的自由时，这时，人的生命状态是处于

自然状态。 

专制主义制度存在的人，由于人的生命受到压迫，同时由于心灵（或精神）或人性受到

压制或扭曲，因此，人的生命状态是压抑或扭曲状态，如此，人的生命状态不是生命的自由

状态，不是生命的自然状态。 

因此，自由包括个人自由与精神自由。 

可以享有个人自由与精神自由时，才是完全的生命自由，才是纯粹的生命自由，这是中

国人对生命自由的一种阐释。 

二〇〇六年二月二十一日 

 

第 6 章                            自由与克制 

 

如果在享有个人自由时，如果人的社会行为妨碍或侵犯他的自由，那么从个人意义，人

的社会行为要受到理性限制或控制，从社会意义，会受到法律制度的限制或控制。 

如果人的自由或社会行为不妨碍或侵犯他的自由，是符合自由意义或价值，那么个人自

由是真正意义的自由。 

限制或控制妨碍或侵犯他的自由的社会行为，一是法律制度的限制或控制。一是道德秩

序的限制或控制。 
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从道德意义，如果是妨碍或侵犯他的自由，要受到道德观念或道德舆论的制约或谴责。 

在享有个人自由时，如果人的社会行为不受自由理性的限制，就会有可能存在妨碍或侵

犯他的自由。 

因此，在享有自由时，要使人的社会行为不要妨碍或侵犯他的自由，人只能依据人的自

由理性或个人理性。在享有自由时，人要克制自己，不仅可以享有个人自由，而且不会妨碍

或侵犯他的自由。 

2008-9-23 

 

第 7 章                           言论自由 

 

 在专制制度，社会成员不能享有言论自由，不能自由言说个人思想或个人言论。在严酷

的专制社会，如果是质疑统治者的意识形态的某种思想，就要受到统治者的政治迫害。 

专制制度存在不同程度的专制强度，在比较开明的专制社会，有时会存在有限度的言论

自由。 

因此，如果社会成员要表达个人的思想言论，社会成员的言论只能是统治者的思想言论，

这是其一。其二，专制制度，存在统治者对社会成员的强制（或奴役）。 

在专制制度，社会成员不能自由言说，不能自由表达，不享有自由言说的言论自由。 

但是，在自由制度，社会成员享有言论自由，可以自由言说思想言论，不必恐惧会受到

政治迫害。 

只要不触犯法律，只要不侵犯他的自由，只要不威胁社会，人可以自由言说。因此，言

论自由不能违犯国家法律，不能威胁或损害他的自由。 

2008-9-23 
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第 8 章                         自然状态与自由状态 

 

人在受到强制或强迫时，在受到外部力量的干预或控制时，人是不自由的，这时，人不

能依据个人的自由思想或自由意志或个人意愿而行事，这是其一。其二，人性会受到扭曲或

压抑，人的生命状态会处于扭曲状态，而不是自然状态。 

当外部力量解除之后，当人不在受到强制或强迫时，人是自由的，人完全可以依据个人

的自由思想或自由意志或个人意愿而行事，这是其一。其二，这时，人性是自然，人的生命

状态处于自然状态。 

如果生命是处于自然状态，人性是自然，不是扭曲或变异，因此人在生命的自然状态，

人的行为是生命意志。 

自然行为是生命意志，不是自由意志（或自由思想或个人意愿），这是自然状态与自由

状态的区别，是生命意志与自由意志的区别。 

在人的自由状态，人完全依据自由思想或自由意志或个人意愿在选择或行为，人是有理

性。 

自由状态并不是放任主义，而是完全在依据个人的自由理性在选择或行为，是人的理性

意义的一种存在。 

如果是自由意志，如果是完全依据个人的自由思想或自由意志或个人意愿在行事，那么，

这时人是自由，人的生命是自由状态。 

自由状态要比自然状态要宽泛，同时要高级。在自由状态，人的生命是自然状态，但是

在自然状态，人并不一定是高级意义的自由状态。 
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自由状态是理性控制，是自由意志或自由思想，因此不会侵犯或伤害他的自由，不会存

在恶的自由。 

把自由理解为所欲为，把自甴理解为自然主义或放任主义，这是对自由的误解或曲解。 

自由意味理性，自由意味自由理性，自由意味自由意志或个人意愿（或自由思想或个人

思想）。 

2008-9-23 

 

第 9 章                       个人自由与政治自由 

 

从积极自由的角度讲，个人自由是人的自由行为，是人的自由选择，是要做什么或干什

么的自由。 

从社会意义，积极自由可以解释为个人自由，或政治自由。 

按伯林的自由解释，个人自由包含两个方面，一是消极自由，是免受强制或奴役的自由。

二是积极自由，是可以自由行为或自由选择的自由，是要做什么或干什么的自由。 

在人可以享有个人自由时，人应该是在享有个人自由，而不是践踏自由。这样，人才会

有可能在自由践行中，可以排除非自由的存在。 

对个人自由的界定，中国自由主义会存在中国智慧或中国思想。 

个人自由是自由的社会价值或社会意义，政治自由是自由的政治价值或政治意义。 

自由意味解放，人不在受到强制或奴役时，个人的社会存在是独立原子，个人是社会存在

的基本原子。人是自由，可以自由行为，自由是个人自由。 

自由从政治意义的解释，自由是个人自由，这是其一。其二，这时，个人自由可以解释为

是政治自由，可以解释为个人自由扩展为政治自由。政治权力可以是自由存在的个人自由。 
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自由是抽象概念，狭义意义，自由指个人自由。个人自由或政治自由是具体概念，个人自

由是自由的社会意义，政治自由是自由的政治意义。 

享有个人自由，不能践踏自由，这是其一。其二需要排除对自由的威胁或干扰。 

2008-9-23 

 

第 10 章                         享有思想自由 

 

在自由社会，可以享有个人自由，可以享有思想自由。因此，人可以自由言说个人思想。 

在自由社会，自由言说并不会受到任何人的压制或迫害，并不会任何人的受到排斥或打

击，只要个人思想是为了促进人类社会的进步，而不是反人类，不是反文明，不是反和平。 

思想自由，不受任何强制或干预，不需要任何灌输或教化。但是人在自由言说时，在享

有思想自由时，不能言说反人类、反社会、反和平的思想言论，这是人的自我的理性判断。 

社会成员在享有思想自由时，社会成员要具有自由理性，要具有基本理性。 

一是社会成员具有自由理性，可以不选择思想垃圾或精神毒素。二是社会成员可以不言

说思想垃圾或精神毒素。 

因此，自由会存在限制，需要限制对自由的威胁，需要限制对社会文明的威胁。如此，

对反社会、反人类、反和平的思想言说要受到限制，这是文明限制，这是任何文明社会需要

的一种限制。这或许是自由与文明的一个悖论。 

自治制度需要限制非自由或反自由，这是为了维护或捍卫个人自由，而不是自由专制。 

2008-9-23 

 

第 11 章                     自由意志与自由信念 
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在享有个人自由时，需要自由理性，需要自由意志。 

自由理性在理性层面，在意识层面，是对自由的认识，这是其一。其二，既使在享有自

由时，依然需要自由理性的支持，在行为层面，自由理性是对社会行为的监控。 

人要达成自由意义的社会行为，要达成自由制度，要运行自由制度，除了自由理性的理

性层面，自由行为的行为实现，需要自由意志。 

自由意志的支持，社会行为才会有可能是自由行为。自由行为是在在享有个人自由，是

在运行自由制度，而不是威胁自由，不是破坏自由制度。 

存在自由信念，会把自由理性转化为自由行为，会把自由原理转化为自由制度。 

否则，会存在动摇，会存在失误，会存在偏差。 

2008-6-23 

 

第 12 章                           信仰自由 

 

在自由制度，有信仰自由，这是人的个人自由，是社会公民的政治自由。 

自由制度是宽容、多元、自由的生存空间。 

在电脑操作软件中，可以用 word 软件，可以用 photoshop，可以用 flash，这是需要，

这是生活需要，但是操作 word 需要一个平台，这个平台是 windows 操作系统。 

自由制度是自由平台，为享有个人自由提供一个平台，这个自由平台是自由空间。在自

由空间的自由制度下，可以享有个人自由。 

为了维护自由，需要限制非自由。非自由可以解释为反自由、反人类，反文明，反和平、

反理性的存在。 
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在任何情况，需要限制或控制恶，需要把反文明、反人类、反和平限制在最低限度，需

要清除反人类、反文明，反和平。 

自由存在，是高级意义的文明存在，人的信仰是文明思想，是灵魂思想，是人道思想，

可以促进人类的文明进化。      

自由制度是高的层面，是人的理性存在。在享有个人自由时，可以运用个人自由，寻求

社会的和平、自由与繁荣，寻求个人生活的幸福与成功，这是个人自由，这是享有个人自由

的文明内涵。 

但是反人类，反文明、反和平是威胁或危害人类文明，这是需要文明的限制，因此信仰

自由，需要限制恶的思想对自由的侵害或危害。 

人的信仰自由，不能受到强制，不能受到干预，这是一个人的自由选择。 

在信仰自由时，文化是多元存在，存在是宽容空间，可以承认或接纳人的信仰选择。 

2008-6-23 

第 13 章                           自由尊严 

 

受到奴役时，不能享有人的尊严，不能享有生命尊严，不能享有人性尊严。 

享有个人自由时，拥有人的尊严，拥有生命尊严，拥有人性尊严，从自由意义，可以解

释为自由尊严。 

这时，人可以依据个人理性操控个人存在。 

人在自由时，人的理性受到解放，受到张扬，受到尊重，受到发展，是自由意义的一种

存在。 

但是，如果人不具有基本理性，那么人就不能正常享有个人自由，人的社会存在不能是

理性存在。 
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人的本能或冲动，这种存在是人的存在的最低层面。 

人的尊严，是生命尊严，是人性尊严，但是生命尊严是完全意义的生命尊严，不仅包含

生命层面的人性尊严，而且包含精神层面的人格尊严或精神尊严，而且包含理性层面的理性

尊严。 

人的存在会存在三个层面，完善意义的生命存在，是生命层面、精神层面与理性层面的

完善组合。 

人性要受到理性层面的监控，要受到精神层面的制约，如果人的存在只是生命层面，尽

管可以享有生命尊严，可以拥有人性尊严。 

但是，从完全意义讲，人的尊严是理性存在的人性尊严，是理性存在的生命尊严，如果

人并不具有基本理性，人的存在只是在生命层面，如此，生命尊严并不是完善意义的生命尊

严，是最低层面的人性尊严。 

自由赋予理性，人的理性受到确定，并受到合理运用时，人的存在会是理性存在，在享

有理性尊严，这是自由尊严。这是完善意义的人在存在，是健全的人，是正常的人，是完善

人。 

这个尊严是崇高、神圣、圣洁，同时是美丽、美好。 

自由赋予理性，自由赋予尊严，自由赋予完善，自由赋予健全或正常，自由赋予人是人。

2008-6-24 

第 4 部分  自由秩序 

第 1 章                           自由空间或自由关系 

 

从一个角度讲，个人自由是人与人之间的空间关系，自由不仅是个人生命的自由权力，

同时个人自由是与他发生的空间关系。 
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人要依据个人的自由思想或自由意志或个人意愿能够自由选择或行为，只有在他不强制

你或干预你时，同时在你不强制他或干预他，这时，在人与人之间会确立自由空间，人才会

是自由。 

只有当他不干预你的自由权力时，一个人依据自由思想或自由意志或个人意愿的自由选

择或行为，一个人的自由权力才会成为现实可能，这时人才会有可能享有个人自由。 

否则由于他的强制或干预，你的自由选择或行为会受到干预，这时，人依据自由思想或

自由意志或个人意愿的自由选择或行为在受到他的侵犯或损害。 

因此，只有在个体之间存在自由空间，个体生命的自由权力才会受到维护或保障，个体

生命享有生命权力的个人自由才会成为现实可能。 

二〇〇五年五月三日星期二 

 

第 2 章                      自由秩序 

 

只有确立自由秩序，人才能享有可以不受他的干预（或强制）的个人自由。 

要在社会秩序中确立自由秩序，就要限制政府的政治权力，需要限制人的社会行为。 

只有限制政府强制社会成员的政治权力，政府就不能强制或干预社会成员，社会成员就

能够依据个人的自由思想而自由选择，人可以享有个人自由。 

同时限制人强制或干预他的社会行为，人能够享有可以不受他的干预的个人自由。 

只有限制政府强制社会成员的政治权力，才会有可能在社会秩序中确立自由秩序。 

如果政府行为不受到限制，社会成员就会有可能受到政府的干预（或强制），社会成员

就会有可能受到政府的政治奴役。 
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限制政府权力，是限制政府强制或干预社会成员的政治行为，是限制政府政治奴役社会

成员的政治权力。 

只有依赖于法律秩序才能有效地限制政府对社会成员的强制行为，因此，自由秩序的确

立要依赖于法律秩序的确立。 

限制政府强制社会成员的政治权力时，如果政府强制（或奴役）社会成员，这时，政府

行为是违法行为，侵犯了个人自由，因此要受到法律追究。 

在法律秩序所不能限制的范围，需要确立自由主义道德秩序。 

法律秩序是保障社会成员的个人自由，道德秩序是维护社会成员的个人自由。 

二〇〇五年六月六日星期一  

 

第 3 章                         自由主义道德秩序 

 

自由秩序的确立包括两个方面，一是法律意义的自由秩序的确立，确立自由主义法律秩

序，二是道德意义的自由秩序的确立，确立自由主义道德秩序。 

确立自由主义道德秩序，是依据自由主义道德规则，需要限制或约束对人的强制或干预。 

在自由主义法律秩序不能限制的范围，要通过自由主义道德秩序限制或约束对人的强制

或干预。道德秩序具有弹性，需要依据社会成员道德水平的高低。 

你不要强制或干预他，同时他不要强制或干预你，这样，你是自由（不受他的强制或干

预），他是自由（不受他的强制或干预），自由主义道德秩序的确立就会成为可能。 

只要社会成员认同人与人之间的互不强制或互不干涉的道德原则，自由主义道德秩序就

可以确立，只要人与人之间确立或存在自由主义道德秩序，那么每个人的自由权利就会受到

维护，每个人就可以享有个人自由。 
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自由主义认同社会价值或真理的多元存在，因此，自由社会尊重不同的社会价值，宽容

不同价值存在，如此，自由主义道德原则是尊重或宽容。因此，对他的强制或干预是对人的

不尊重或不宽容。 

如此，自由主义道德原则的一个意义是不强制或不干预。 

二〇〇五年八月二十四日 

 

第 4 章                               自由关系 

 

要享有个人自由，要能够是人的存在状态是自由状态，要使人的存在是自由存在，人所

处的社会关系要存在自由关系。 

如果人与人之间的社会关系是自由关系，如此，人不会受到他的强制或控制，同时不会

强制或控制他。因此，自由关系是人与人之间的互不强制，互不干预（互不干涉）。 

人的存在是社会存在，而不是原子存在，个人自由是社会化的个人自由，而不是原子化

的个人自由。 

在不强制（或不干预）他时，同时人不受到他的强制或干预，人与人之间会存在距离，

因此在人与人之间存在自由关系。 

不强制（或不干预）是对人的理性冷漠，是人与他之间存在一定距离。 

理性的冷漠只是指不要强制或干预他，并不是说人与人之间不要关怀或关爱，只是说，

要存在自由关系，需要存在善的冷漠。 

需要确立自由主义社会秩序（政治秩序或道德秩序），在自由秩序是社会存在时，需要

确立自由关系，因此，自由关系是自由秩序。 

不强制（或不干预），是尊重生命尊严或人性尊严，是尊重个人自由。 
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中国人倾向于对他的关怀或关爱，但是普遍存在对他的强制（或干预）。 

只有在确立人与人的自由关系时，有必要厘清自由与关怀之间的不同。 

2008-9-16      

 

第 5 章                           自由与私人空间 

 

人可以享有个人自由时，不仅在社会公共空间，人是自由的，可以享有个人自由，而且

人可以拥有个人意义的私人空间。 

专制社会会把手伸向私人空间，是干预或干涉他的个人生活，是干扰或骚扰他的个人生

活，这是在威胁或侵犯个人自由。 

在自由社会，个人主义受到普遍尊重或接纳，人的社会存在是自由存在，个人在支配或

操控个人生活。 

自由支配个人生活，这是个人自由，不能受到强制或于预，不能受到干扰或骚扰，不能

受到威胁或侵犯。 

个人主义承认个人自由，承认或接纳个人可以拥有个人的私人空间（或个人意义的个人

生活）。个人的私人空间不仅限于个人的私人生活，而且可以扩大为个人的个人生活，因此，

个人的私人空间是个人的个人生活。 

自由意味免受强制或于预，自由意味免受干扰或骚扰，自由意味免受威胁或侵犯。 

自由意味尊重或接纳人可以拥有个人意义的私人空间。 

  

第 6 章                              自由秩序（2） 
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自由秩序是理性秩序，是文明秩序。 

自由秩序的秩序生成，一是自由生成，二是制度生成。 

自由生成是在自由制度下，是人的理性意义的享有个人自由，是遵循自由观念或自由价

值，因此人的自由行为，会存在自由秩序。 

不会强制或干预，在享有个人自由，自由社会存在自由秩序。 

当自由制度确定之后，自由社会的社会规则完全确定。社会成员在运用自由制度，在遵

循社会规则，这样，社会会存在自由秩序。 

自由秩序的正常存在，是在生成自由，人可以享有个人自由，个人自由不会受到威胁或

侵犯。 

理性存在与文明存在是个人自由的真正内涵。在享有个人自由时，人的存在是什么，人

的存在是文明存在，是理性存在。 

享有个人自由时，人要有高的人文素质，要有理性能力。否则，在自由空间，人不是在

享有个人自由，而是会滥用自由，会曲解自由，会误解自由。  

简单地说，自由秩序不仅是单纯意义的自由秩序，而且是完善意义的高级文明的文明秩

序。 

2008-6-24 

 

第 5 部分  自由原理与自由制度 

第 1 章                       社会利益平衡原则 
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社会利益的分配只能是各个政治利益集团代表或操控其自身利益，只能是各个政治利益

集团维护或寻求其自身利益，而不是让某个政治利益集团兼顾或操控，不是把社会利益分配

的权力集中在某个政治利益集团的手中。 

如果社会利益分配的权力集中在某个政治利益集团的手中，这样，由于社会利益分配形

式的不公正，就会形成政治宰制与政治垄断的社会弊端，如此，必然会导致社会利益分配结

果的严重失衡。 

专制制度的政治利益或社会利益分配权是集中在某个政治利益集团的手中，这样把有的

政治利益集团排除在政治利益分配之外，因此，必然会存在政治垄断与政治宰制，这是人为

制造的不公正和不平等。 

因此，为了要使各个政治（或社会）利益集团的社会利益受到最大限度的维护，只有依

据社会利益分配的平衡原则。 

社会利益平衡原则是反对政治垄断，是反对政治宰制，反对为了某个政治利益集团的政

治利益，损害其它政治利益集团的政治利益，反对社会利益分配的权力为某个政治利益集团

所操控或垄断。 

因此，寻求或体现政治利益分配的平衡原则，需要社会制度是民主制度，在民主制度，

各个政治利益集团的政治地位是平等意义。 

在各个政治利益集团的政治地位是平等时，这样，各个政治利益集团就可以通过公开的

平等对话，平衡各个政治利益集团的政治利益。 

平衡政治利益或社会利益，或者，社会利益的平衡原则，需要或只有坚持最大化原则与

最小化原则。最大化原则是各个政治或社会利益集团的政治利益受到最大限度地维护，最小

化原则是各个政治利益集团的政治利益受到最小限度的损害。 
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因此，在公开的平等对话中，由于各个政治利益集团是参与政治利益的平衡或分配，因

此，各个政治利益集团的利益可以受到最大限度的维护，同时各个政治利益集团的政治利益

可以受到最小限度的损害，这样，各个政治利益集团的政治利益就可以达成平衡意义。 

当各个政治利益集团的政治利益或社会利益达成平衡时，这时，社会利益分配是公正意

义。 

    二○○五年一月二十八日星期五 

第 2 章                            公民集会 

 

在现代社会，社会公民举行游行示威表达政治要求或政治意愿，一般地说有三种情况，

一是表达社会公民的政治意愿或要求，申明社会公民的政治立场或社会立场。二是表达社会

成员不满或抗议的政治态度。三是表达或申明社会公民的政治意愿。 

社会公民或社会团体或政党可以采取这种公开、和平、理性方式，表达或申明社会公民的

政治意愿，表达或申明社会团体的政治立场，表达或申明政党的政治主张。 

如果公民不能享有这种政治自由，如果社会公民采取公开、和平、理性表达或申明社会公

民政治意愿的政治自由受到限制或压制，一个社会就会潜伏政治动乱或社会革命的危机。 

社会成员只有关怀人类或社会，只有关怀国家或民族的命运，才会有可能结成社会团体或

政党。 

社会公民自由结社、自由集会的政治自由被剥夺或压制，同时如果以个社会的政治文明低

下，只会导致一个社会的国民素质低下，因此只会制约或阻碍社会的进步。 

二〇〇五年三月二十二日星期二 

第 3 章                     社会利益平衡与自由制度 
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社会利益分配的平衡原则是社会利益分配的社会公正原则。 

当各个社会利益集团的社会利益达成平衡时，这时，各个社会利益集团的社会利益会受

到最大限度地维护或保障，同时各个社会利益集团的社会利益会受到最小限度地损害，这时

社会利益分配才体现公正意义。 

要平衡各个社会利益集团之间社会利益，需要承认各个社会利益集团的政治地位的平等，

或者，要承认各个社会利益集团拥有平等的政治地位。 

只有当各个社会利益集团在政治地位上处于出席地位时，各个社会利益集团才会有可能

公开、自由、平等参与社会公共活动，如此，各个社会利益集团之间才会有可能通过理性、

和平的对话或谈判方式，平衡不同社会利益集团之间的社会利益。 

各个社会利益集团之间社会利益的平衡，要反对政治垄断（或经济垄断）。 

在专制社会，处于政治垄断地位社会利益集团利用政治垄断地位可以维护其社会利益，

但是，由于受政治歧视的社会利益集团在社会公共活动是缺席，就不能公开、自由、平等地

参与社会公共活动来维护其社会利益。 

因此，能够使各个社会利益集团政治地位平等的社会制度，只能是民主制度或自由制度。 

在民主制度，社会利益分配方式能够实现社会利益平衡原则。 

如有一桌酒席，在存在政治垄断时，吃法是，处于政治垄断地位的政治利益集团有资格

坐在酒席上可以吃饭，而其它政治利益集团被排除在外，没有资格坐在酒席上吃饭，这样，

只是有的政治利益集团在吃饭，但是有的政治利益集团就吃不到饭。 

但是，要体现社会利益分配的社会公正原则，要平衡各个社会利益集团之间的社会利益，

只有各个社会利益集团都有资格平等地坐在酒席上，这样各个社会利益集团都有资格可以吃

到饭。 
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第一种吃法是社会利益分配的不平衡，不能体现社会公正原则。第二种吃法是社会利益

分配的平衡，体现社会公正原则。 

二〇〇五年五月十六日 

第 4 章                         自由职业化 

 

在自由社会可以实现自由职业化，这样，能够实现个人自由，实现个人自治。 

实行自由职业化，社会成员是拥有独立政治地位的自由个体，是自由意义的独立个体。 

在社会公共生活中，可以根据个人能力或学识等个人因素自由选择社会职业，可以自由

选择生存空间或发展空间。 

这样，人才是自由，才会有可能实现个人自治。只有实现个人自治，人才能够操控或支

配个人生存，实现生命意义的价值。 

自由职业化意味把社会成员从专制单位的束缚中解放出来，使个体成为自由的社会分子，

是独立的社会分子。 

个体是社会的自由个体，是社会的独立个体。 

如教师是自由从事教师职业活动，不仅可以从事教师职业，而且可以从事其它职业，不

仅可以在甲学校上语文课，而且可以在乙学校上数学课。 

劳动报酬与劳动业绩是一致。 

如果隶属于一个单位，社会成员由管理者在控制或管理（存在强制或压迫），劳动报酬

与劳动业绩并不相符合，因此不符合社会分配的公正原则。 

自由职业化，人可以自由选择生存空间，寻求在社会中的自由发展，不在受强制或干预，

不在受外部条件的限制或制约，个人操控或支配个人生存。 

二〇〇五年九月二十八日 
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第 5 章                         政府职能的转换 

 

在专制制度，政府职能是领导职能，是指挥职能，是控制职能，是强制职能，是专制职

能，因此，专制主义制度的政府是强制政府，是专制政府。 

但是，在自由制度，政府职能不在是控制或强制社会成员，而是自由社会的守夜人，不

仅不能强制或奴役社会成员，而且要保障或维护社会成员能够享有个人自由。 

自由制度的政府不在是威胁自由的力量或因素，而是消除威胁自由的力量或因素，政府

是自由的守夜人。 

在自由制度，平民的政治角色由被强制者转换为自由人，政府职能由控制者转换为守夜

人，由强制者转换为守护人。 

人要能够正常享有个人自由，自由制度需要消除一切对自由的威胁。 

因此，人要能够正常享有个人自由，需要消除对个人自由的威胁，需要消除强制或控制

的存在。要消除强制或控制，就要消除专制或奴役的社会制度或社会存在。 

在自由社会，允许或承认政府的存在，但是政府要担负政府的自由职能。如此，在自由

制度，政府职能是自由职能，是守护职能，是维护职能，是保障职能。 

2006-3-1   

 

第 6 章                         思想自由的享有 
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在专制制度，统治者只需要不具有独立的个人思想的愚民或顺民，因此，不允许有独立

人或自由人的存在，不允许社会成员具有独立的个人思想。即使存在独立意义的自由人，即

使人具有独立的个人思想，也会受到压制或排斥。 

如此，社会成员要享有思想自由，要自由言说个人意义的独立思想，只能消除意识形态

对社会成员的控制，只有消除专制制度，并且确立自由制度。 

但是，在思想自由的自由制度，需要警惕思想自由存在的消极问题，如此，才能有效合

理地享有思想自由。 

既然是人，需要人有个人独立的个人思想，要有独立的思想品格，这样人的存在才是人

的意义，才会享有个人尊严。 

2008-9-18 

 

第 7 章                            自由是理性存在 

 

既然个人自由不是放任，自由主义不是放任主义，因此由由意味理性，自由存在是人的

理性存在。 

自由社会要确定自由制度或自由秩序，需要从两个方面来构建。一个是硬件，需要确立

自由主义的法律制度与政治制度，需要确立自由社会的自由制度，而且需要社会成员依据人

的理性能够正常运行自由制度。   

一个是软件，是社会成员能够正常运行自由制度，能够自觉维护自由制度，能够依据人

的理性能够构建自由制度。 

即使一个社会确立自由制度，但是，如果不能依据人的理性正常运行自由制度，如果把

个人自由曲解为放任，那么人的社会存在就有可能不是自由存在，而是非理性的某种存在，
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是非自由的某种存在，这样就不能正常运行自由制度，如此，就不能构建自由秩序，就不能

确定自由制度。 

在享有个人自由时，一是人的存在是自由存在，二是人的存在是非自由存在，自由存在

是理性存在，即使是非理性的自由存在，依然是理性控制的非理性的自由存在。 

如果不能依据人的理性，那么人的存在就会有可能不是自由存在，而是非自由的存在，

是放任存在，人就会有可能不是在享有个人自由。最危险的存在是对自由制度的颠覆或破坏。 

非理性的非自由的存在，会有可能存在威胁或破坏自由制度。 

享有个人自由的理性存在，可以排除非理性的非自由存在，可以排除非理性存在对自由

的干扰或破坏。 

2008-9-18 

 

第 8 章                             自由制度(一) 

 

自由意味免受强制或奴役，因此，自由社会是确立免受奴役或强制的社会制度。 

自由制度，是依据自由原理确立的法律制度，是维护或保障可以享有个人自由的社会制

度。 

可见，自由制度的确立包含两个内容，一是自由制度是免受奴役或强制的社会制度。在

自由制度下，人可以免受奴役，这是个人自由的基本内涵。 

二是自由制度是维护或保障人可以享有个人自由。 

在免受奴役或强制时，意味人可以享有个人自由，这是其一。能够维护或保障人的自由

存在，能够维护或保障人能够享有个人自由，这是其二，因此需要自由制度的保障。 
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自由制度不仅不能威胁人的个人自由，而且要维护或保障人的个人自由。自由制度要包

含积极自由的自由原理。 

2008-9-18 

 

第 9 章                       自由秩序与自由制度 

 

自由社会确立的法律制度，只是自由制度的硬件存在，只是自由制度的基本前提。但是

并不意味自由秩序是可以完全确立。 

要完全确立自由制度，需要自由制度的软件存在。软件是社会成员能够正常享有个人自

由，能够正常运行自由制度。 

当自由制度的硬件与软件是社会存在时，一是自由制度会是正常或完善的自由制度，二

是，这时自由制度会存在自由秩序。 

在自由制度的硬件存在时，如果社会成员不具备享有个人自由的自由能力，如果对自由

的认识出现偏差，如果不能精确把握自由原理，那么就会有可能不能正常运行自由制度，这

样，自由制度的软件不能正常存在或运行。 

一是社会成员可以能够正常运行自由制度，可以能够正常享有个人自由，这是在确定完

善的自由制度，硬件与软件是在正常运行，因此，自由制度或自由秩序会成为社会存在。 

二是社会成员可以排除对自由的误解或曲解，可以排除假借自由之名的社会存在，可以

排除对自由制度的正常运行的威胁或干扰。 

总之，一是社会成员要能够正常运行自由制度，需要社会成员要具有自由理性或正常理

性，要具备自由能力，或具备运行自由制度或享有个人自由的社会能力。 

二是要排除对自由制度的威胁或干扰，需要社会成员要具有自由理性与自由能力。 
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如果社会成员不具备自由理性与自由能力，一是不能确立自由制度的硬件，二是不能正

常运行自由制度，自由制度的软件不会是社会存在，如此，完善的自由制度就不能确定，自

由秩序就不能确立，而且有时会存在对自由制度的颠覆或威胁。 

自由文明是高级文明，社会成员能够享有个人自由，能够正常运行自由制度，对社会成

员有高的素质要求。 

从另一角度，如果社会成员能够依据自由原理与自由制度去运行自由制度，那么在自由

制度的社会实践中，社会成员就会学会如何享有个人自由，学会如何运行自由制度，这样社

会成员的素质会得到提升。 

这如学习电脑，只要愿意学，人就可以学会。尽管电脑不是中国的发明，但它是一个世

界意义的资源，是全世界的人可以共享的。 

2008-9-18 

第 10 章                         自由理性与自由意志 

 

在确立自由制度之后，政府是有限政府，对社会成员的强制或奴役会消除。在自由制度，

从这个意义讲，对自由的威胁不是政府，尽管政府依然是对自由的最大威胁。 

人在享有积极自由时，在可以自由行为时，依然存在对自由的威胁。 

如果自由存在不是理性存在，是非理性的一种存在，那么人的社会行为会威胁或破坏自

由制度与自由秩序。 

如果人具备自由理性时，那么人在自由行为时，可以理性判断在什么情况，社会存在是

自由存在，在什么情况，社会存在不是自由意义的一种存在。 
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人要享有个人自由，要自由行为，一是人要具备自由理性。当人具备自由理性时，可以

消除对自由的威胁或破坏。这时，人是在构建自由制度与自由秩序，是在享有个人自由，不

是对自由的威胁。 

一方面，人可以理性享有个人自由，是自由行为，不是威胁自由。二是具备自由理性时，

可以明确告诉，什么是自由行为。 

人的自由行为，一是理性判断，二是人在自由行为时，但是依然存在对个人自由的干扰

或阻挠，因此，自由意味自由意志。 

人的个人自由的社会存在（或自由存在）包含两个方面，一是自由理性，二是自由意志。 

在自由意志存在时，自由行为可以成为社会存在，会成为自由意义的一种存在。 

人具备自由理性，并不意味人是在享有个人自由，并不意味人的社会存在是自由存在。

人在依据自由理性在理性判断之后，第二步是自由行为的过程，是个人自由的实现或完成，

这会存在自由意志。 

当人存在自由意志时，人可以排除对自由的威胁或干扰。 

2008-9-18 

第 11 章                     个人自由与自由制度 

 

从具体意义讲，自由是个人自由，也可以泛指政治自由。 

要能够享有个人自由，需要确立自由制度与自由秩序。 

消极自由是免受奴役，如何免受奴役，需要确立免受奴役的法律制度或社会制度。 

根据自由社会的社会经验，要使人能够免受奴役或强制，需要限制政府能够政治奴役或强

制社会成员的政治权力。 
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从积极自由的角度讲，在人享有积极自由时，依然会存在对个人自由的威胁或破坏。人在

自由行为时，如果存在对自由的误解或曲解，会存在假自由或非自由的社会存在，或是放任

主义，或是非自由的某种存在。 

放任主义是自由主义的极端存在，非自由存在是反自由的存在。 

自由是理性存在，是中庸存在。 

在自由制度，在人享有积极自由时，会存在极端主义（或反自由主义）对自由的威胁，依

然需要确立法律制度限制或禁止极端主义。 

因此，需要确立能够限制或制约极端主义的法律制度，这样才会有可能限制或制约极端主

义对自由的威胁。 

要限制或控制对个人自由威胁的社会行为，需要限制或控制非自由的存在。 

自由意味自由制度，这是其一。其二，自由意味限制。 

一是自由制度是限制政府，这样人可以享有消极自由。二是自由制度限制反自由主义，如

放任主义，或极端主义，或反自由主义，这样人可以享有积极自由。 

反自由主义，是对自由的最大威胁。 

自由主义承认各种不同的价值意义，自由主义只是为社会提供一个平台，自由社会是一个

平台，可以容纳各种不同的价值意义，但是有一点事可以肯定，自由主义的平台不能破坏，

不能受到威胁。 

如人在电脑上可以操作 word，可以操作 photoshop，可以操作各种不同的应用软件，

但是需要一个平台，这是 windows 操作系统，人需要会操作 windows 操作系统，而且

windows 操作系统不能受到破坏。如果存在病毒，破坏了 windows 操作系统，那么其他应

用软件就不能操作，或者，如果 windows 操作系统是瘫痪，整个电脑系统就不能用了。

2008-9-18 



  

 

 62 

03. 3 

62 

第 12 章                            自由制度(二) 

 

个人自由并不意味是放任主义，并不意味是无政府主义。 

为了维护或保障人的自由存在，为了防止对自由的威胁或侵犯，在自由制度下，一是不

能存在专制政府，不能存在政府对社会成员的强制或奴役，这一点西方自由主义有精确认识。 

二是自由制度或民主制度需要政府的存在，但是民选的自治政府只能是有限政府。 

从积极的意义讲，自由社会需要政府能够维护或保障人的自由存在，需要政府能够解除

对自由的威胁或侵犯，因此，自由制度需要有限政府担负自由职能，有限政府是自由的守夜

人，这是中国自由主义对有限政府的一点认识。 

享有自由，不仅个人是自由，不仅是个人自治，而且社会或政府是自治组织，是自治政

府。 

在自由制度或自由社会，人可以享有个人自由，政治公共活动并不是某个政治集团的私

有事务，而是所有社会成员的共同事务，因此，政治公共活动是由所有社会成员共同负责。

政府是自治政府，是乡村自治，是县省自治，是国家的政府自治。 

既然是自治政府，既然社会公共事务由所有社会成员共同负责，因此是民主选举优秀人

物代表社会成员组织政府，因此，从这个意义讲，自由制度是自治制度。 

2008-9-18 

 

第 13 章                             有限政府 

 

自由承认政府的存在，自由承认国家或社会的存在。 
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当政府强制或奴役社会成员的政治权力受到消除或限制之后，政府不在拥有政治奴役社

会成员的政治权力，自由制度的民选政府是有限政府。 

政府要做什么，要担负国家或政治公共事务的国家或政府责任。 

不仅不能强制或奴役社会成员，而且在人可以享有个人自由时，为了使自由不受到威胁

或侵犯，政府要担负自由责任。政府要维护或保障社会成员能够享有个人自由，要维护或保

障个人自由不能受到威胁或侵犯。另一点，政府要能够正常运行自由制度。 

有限政府要做好的政府。 

为了自由制度能够正常运行，为了个人自由不会受到威胁或侵犯，需要政府承担广义的

政府责任，不仅是行政机关的政府责任，而且是立法或司法机关的政府责任。 

从消极自由的角度讲，政府是有限政府，从积极自由的角度讲，政府是自由政府。 

自由政府是维护或保障人可以享有个人自由，政府要能够正常运行自由制度，政府要能

够维护或保障个人自由不受到威胁或侵犯。 

但是只要有限政府是存在，就会存在对个人自由的威胁。如果存在非自由价值，有限政

府会演化为无限政府。 

在自由座标上，政府权力的运行，积极的方面是担负自由责任，在自由座标的正方向，

不会成为自由的威胁者。 

但是，需要限制政府可以政治奴役社会成员的政治权力，在自由座标的负方向，由于政

府能够奴役社会成员的政治权力受到限制，因此，政府不会存在对个人自由的威胁。 

有限政府犹如个人自由的最后防线，是自由座标的负方向的最后一点，只有把政府限制

在最后防线之内，自由制度才会牢不可破，是坚实稳定。 

2008-9-18 
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第 14 章                      政府需要优秀的人 

 

在自由社会，如果政府存在非自由价值的人士，就有可能把有限政府演变为无限政府，

就有可能把自由制度演化为专制制度，这时自由社会的一个经验。 

有限政府需要优秀的人代表社会成员行使政府权力。 

在自由制度，对自由的最大的威胁来自两个方面，一是有限政府的政府人员，二是非政

府或民间的社会成员。 

在自由制度，要维护或捍卫个人自由，要使自由制度能够稳定存在，需要社会成员能够

维护或捍卫自由。 

在自由制度确立之后，依然会存在非自由或反自由的价值观念，如此，会存在对自由制

度的威胁。因此，要维护自由，需要限制或控制非自由或反自由的政治行为或社会行为。 

自由意味限制，限制不是限制自由，而是限制非自由或反自由。 

如果社会成员的人文素质较高，社会成员是优秀的自由公民，那么政府人员会来自社会

成员中的最优秀的人，是优秀的自由公民中的优秀的人。 

只有社会成员是具有较高人文素质的自由公民，才会有可能能够正常运行自由制度，才

会能够正常享有个人自由，这是其一。其二，就不会存在非自由或反自由的政府行为。 

如果社会成员的人文素质较低，不仅自由制度不能正常运行，不仅不能维护或捍卫个人

自由，而且会有可能威胁自由制度。非自由或反自由的社会行为，会有可能威胁或颠覆自由

制度. 

如果社会成员是优秀的自由公民，政府人员会是最优秀或很优秀的人。如此，政府人员

的政府行为不会威胁或颠覆自由制度。 
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由于政府是自由的最大威胁，为了维护自由，一是自由制度需要限制非自由，有限政府

只能是正常运行自由制度，不能存在非自由或反自由的政府行为。一是自由制度需要确立能

够消除或防止威胁个人自由的法律制度。 

另一方面，选择最优秀的人担任政府人员，如自由社会需要优秀的自由公民，政府人员

需要最优秀的自由公民，这样可以正常运行自由制度，政府是有限政府，不会存在对自由制

度的威胁或破坏。 

这里需要对非自由需要界定，非自由只是狭义意义的一种界定，只是指不是正常享有个

人自由的一种存在，只是指不能正常运行自由制度的一种存在，不是指自由之外的其它价值

意义。 

自由社会容许各种不同的价值意义，但是自由社会只是一个平台，因此对于自由主义的

平台，在自由社会需要维护或保障，自由社会或自由制度不能受到威胁，这是最基本的一点。

否则自由社会或自由制度会有可能受到颠覆。这是世界自由主义社会实践与中国自由主义社

会实践的社会经验。 

退一步讲，如果自由价值真正意义是为社会成员普遍接受或认同，社会成员也不会接受

反自由的价值观念，相反是会维护或捍卫个人自由与自由制度。 

2008-9-18 

第 15 章                           新闻自由 

 

在专制制度，专制主义者为了维护其统治地位，不仅对社会成员实施政治奴役或思想奴

役，而且对新闻（或出版）或言论实行管制或控制。 

凡是有利于专制统治的思想言论，就会承认或允许公开发表或公布，凡是不利于专制统

治的思想言论，就要压制或限制社会成员的思想言论。 
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在专制制度，新闻或媒体的思想言论只能是粉饰专制统治，只能是对专制主义者的奉承

或吹棒。 

如果社会成员要诚实表达个人的思想言论，如果是批评或揭示社会问题，专制制度就不

允许或不承认社会成员的思想言论的公开发表。 

专制制度禁止或限制社会成员言说什么，新闻媒体就不能言说什么。 

专制主义言说 2＋1＝3，社会成员或新闻媒体只能言说 2＋1＝3，而不能言说 1＋2＝3，

不能言说 1＋1＋1＝3，不能言说 x＋y≥3。 

当然在比较开明的专制社会，社会成员可以享有有限度的言论自由。 

在自由社会，社会成员可以享有个人自由，可以自由表达个人的思想言论，新闻媒体是

可以自由言说的自由媒体，而不是某个政治集团的舆论工具。 

既然新闻媒体是自由媒体，因此可以通过新闻媒体自由表达个人的思想言论，不论是对

社会问题的提出，还是对社会弊端的批评，或是对社会进步的思考。 

个人能言说什么，可以言说什么，想言说什么，可以言说什么，不会受到任何人（或政

治集团）的压制或强制，不会受到任何人的干预或干涉。 

因此，—是不仅可以自由表达个人的思想言论，不仅可以诚实表达个人的思想言论，而

且社会成员的思想言论是什么，可以通过新闻媒体及时获知。 

二是可以通过新闻媒体获知社会存在的真实存在，而不会存在虚假或粉饰的自欺欺人。 

当社会成员可以享有新闻自由时，新闻媒体不会存在虚假或粉饰的愚弄社会成员的泡沫

或垃圾，而是呈现在社会面前的是真实存在的社会面目。 

当人类是赤身课体时，不能自欺欺人说自已穿了华丽的衣服，只能诚实面对真实存在，

这样才会有可能寻求如何穿上衣服，否则只能在自欺欺人的愚昧中赤身裸体。 

但是，言论自由或新闻自由要把非自由的因素排除在外。 
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尽管社会成员可以自由言说，但是不能造谣、中伤或诽谤，不能煽风点火。 

尽管人可以自由言说，但是言论自由是以理性意义在言说，是真说，是实说，是好说，

而不能胡说，不是瞎说，不是混说。 

造谣、中伤或诽谤，煽风点火，或胡说，或瞎说，或混说，这不是人在享有言论自由，

可以界定为人的非自由的一种存在。 

因此，享有言论自由，一是社会成员要具有自由理性或正常理性，运用自由理性正常享

有言论自由。二是自由制度或法律制度要限制非自由的某种存在。 

2008-9-18 

 

第 16 章                          结社自由 

 

只要人类生活是存在于社会公共生活中，人类就会出于不同的目的（或原因或需要），

会自发愿意结成不同的社团或政党。 

或是政治信仰，或是人生信仰或生活信仰，或是社会信仰，或是宗教信仰，或是学术流

派或艺术流派，或是生活需要，或是爱好或兴趣。 

结社自由是个人自由，不能受到任何政治集团的强制或控制，不能受到任何人或政治集

团的蒙骗或诱骗，不能受到任何人或政治集团的胁迫或逼迫。 

结社自由可以从两个方面来说明，一是结社自由不受任何人或政治集团的强制或于预，

是社会成员可以享有的个人自由，或政治自由。二是结社自由不受任何人或政治集团的控制

或禁止。 

愿意组建或参加什么社团或政党，是自由意义的结社自由，任何人或政治集团不能禁止

或控制，这是结社自由的社会意义。 



  

 

 68 

03. 3 

68 

但是，如果是反自由，或是威胁个人自由或自由制度，或是反和平、反人类、反生命的

灰色社团，就需要限制或禁止。如暴力主义，恐怖主义等，这是任何社会需要限制或禁止的，

这是文明意义的限制。 

限制或控制非自由或反自由，限制或禁止反和平、反人类、反生命，并不是强制或于预

人的个人自由，并不是破坏个人自由，并不是干涉个人自由，而是维护或捍卫个人自由，是

维护或保障自由制度与自由秩序，是维护一个社会的文明秩序，是维护一个社会的社会稳定。 

2008-9-18     

第 17 章                       自由观念与自由行为 

 

享有个人自由时，一方面不能威胁自由，一方面如何享有个人自由，会存在自由观念的

观念问题。 

自由行为与自由观念有关，人的社会存在是观念存在，人有什么样的价值观念，就会有

什么样的社会存在。人有什么样自由观念，就会有什么样的自由存在。 

如何享有个人自由，如何能够享有个人自由，与自由理性或自由能力相关，而且与自由

观念相关， 

在享有个人自由时，要能够享有个人自由，要能够很好享有个人自由，需要认识自由观

念或自由价值。如要使用电脑，至少需要掌握享用电脑的相关知识，需要掌握电脑使用的方

法，这样人才会有可能使用电脑。 

在享有个人自由时，人至少精确认识自由价值或自由观念，要精确认识如何能够享有个

人自由，这是自由价值或自由观念的所指。 

这样，自由行为会在享有个人自由，而不是享有个人自由的非自由行为，不会是错误的

自由行为。 
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对自由价值的认识越精确，在享有个人自由时，人的自由行为会越明确。 

如果在享有个人自由时，如果自由观念是模糊，自由行为或许会出现错误，自由行为会

出现非自由的社会行为。如此，自由存在会有可能不是善的自由，而是恶的自由，自由结果

不是建设意义的自由，而是破坏存在的自由，自由过程不是理性自由，不是真自由，而是非

理性自由，是假自由。 

如享有美食，尽管享用美食可以从不同层面选择不同方式，但是有一点是共同，尽管你

可以这样享用，他可以那样享用，如享有个人自由时，你有你的个人思想，他有他的自由思

想，但是不论如何享有，享用美食存在营养问题。 

如果具备营养知识，在享用美食时，一是在享用美食的过程中，会知道如何享用美食，

如注意肉食与蔬菜的搭配，而且会知道如何享用美食有利健康。 

因此，人只有精确认识自由价值，在享有个人自由时，自由行为会是在享有个人自由，

如享用美食，不仅吃的很舒服，而且有利于健康。 

人可以依据自由理性把握自由行为，在享有个人自由的自由过程中，在升华自由观念，

在提升自由行为的水准，如操作电脑那样。                2008-6-6 

第 18 章                        自由理性与自由能力 

 

自由是理性存在，在享有个人自由时，要依据自由理性控制自由行为，自由理性是享有

个人自由的自由能力。 

如此，人可以依据自由理性随时调整自由行为，可以精确地理性把握自由行为，从而谋

求自由行为的善的自由，无论是善的自由存在，还是善的自由结果。 

但是，自由理性控制自由行为，要依据个人的自由资源，人要具备一定的知识、才能、

精神品格、智慧、教养，而且要依据所处的社会条件或生活环境。 
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个人的自由资源泛指两个方面，一是个人具有的自由资源，是人的综合素质。一是个人

可以控制或运用的社会环境。 

自由理性是整合自由资源，这样，人可以调整自由行为。是依据自由理性调整自由行为，

可以最大可能寻求自由的善，或善的自由，可以最低限度降低自由的恶，或恶的自由。 

不会威胁自由，自由行为是最大限度寻求个人利益，或个人的成功或幸福，或财富或快

乐，或荣誉或名利等，同时是最低限度降低对个人利益的损害，这是自行为的自由结果。 

人要依据个人的自由理性整合自由资源，不仅要整合个人的自由资源，如学识、能力，

如精神品格、智慧、教养，而且要整合所处社会的自由资源，如社会环境，社会地位。 

在分析个人的自由资源时（不论是个人的自由资源，还是社会的自由资源），人要依据

自由理性作出最佳或最好的理性判断，随时调整个人的自由行为，从而寻求自由行为的自由

结果的最大的善。 

人控制自由行为的水平越高，人的自由理性水平会有越高。 

自由理性水平越高，整合自由资源的水平越高，而且控制自由行为的水平越高。因此，

自由理性是自由能力。 

因此，享有个人自由的水平或境界，取决于人的自由能力。自由能力越高，享有个人自

由的水平会越高，或者，自由理性水平越高，享有个人自由的水平会越高，。 

2008-6-6 

第 19 章                           自由原则的平等 

 

自由原则支配的自由社会，一是不能存在政治特权，不能存在政治垄断（或经济垄断），

不能存在政治宰制，消除政治特权或政治垄断，二是意味平等。 

平等意味政治平等，意味经济平等，意味社会平等。 
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自由原则提供政治意义的平等地位，任何人在机会平等时，是以诚实劳动谋求个人财富

或个人利益。 

任何人是自由存在，可以享有个人自由，不存在个人自由受到剥夺，不存在个人寻求的

机会受到剥夺。 

因此，在自由社会，只能在自由原则中，在享有个人自由时，是谋求个人意义的长远利

益，不能奢望自由原则直接给个人带来一定利益。 

对自由原则或自由主义不能理想化，不能过于苛求。 

 

2008-6-13 

 

第 20 章                       自治制度与自由制度 

 

如果废除奴役，人可以享有个人自由，人是自由存在，但是自由意味什么，自由意味自

治，个人意义是个人自治，社会意义是政治自治，如村自治、县自治、省自治，是国家自治。 

自由并不意味是原子化的个人自由，并不意味是放任主义的个人自由，自由意味自治。 

自由是人的高级层面的社会存在，不仅可以达成个人自治，而且在人类的共同存在的社

会意义，社会组成是自治，社会需要组成自治政府，社会需要自治制度。 

自己要管理自己，一个村、一个县，一个省的共同存在，是自治存在，是自治政府，是

自治制度。 

自治政府是联合，是联合之后组成的政府，自治政府不是管制人，而是自治，自治村是

做好一个村的事，自治县做好一个县的事，这是共同利益，这是共同存在，这是联合自治。 

因此，自由制度意味自治制度。 
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自由制度是享有政治自由，如何享有政治自由，是社会或个人达成自治，不仅是个人自

治，而且是社会自治。 

2008-6-23 

 

第 21 章                           自由与强制 

 

有两个问题需要解决，一是非自由或反自由的存在，如果社会成员的人文素质不能达到

完全的理性层面，如果社会存在非自由或反自由，那么自由制度如何防止。 

如记者，享有新闻自由，记者可以真实报道他的新闻，可以对时事作出评论，这是个人

自由，不受强制。 

但是，如果记者是违背个人自由，如果是用记者身份在造谣，在中伤，在攻击他人，这

并不是个人自由，这是非自由的一种存在。 

因此，强制是必需，但是这里的强制，并不是强制人，并不是奴役人，而是在可以享有

个人自由时，为确保能够充分享有个人自由，为了维护个人自由，为了维护自由制度的正常

存在，对于非自由或反自由需要采取强制或控制。 

如果不存在必要的强制，如果承认非自由或反自由的存在，就不可能确定良好的自由秩

序，这是其一。 

其二，尽管自由是高级文明，人可以享有个人自由，但是享有个人自由，不仅是纯粹意

义的享有个人自由，从社会意义，是要提升一个社会的文明质量。 

自由文明需要文明制度，需要文明秩序，如果自由承认社会存在，如果自由承认制度存

在。 
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由于不同原因，会存在非文明或反文明，如反人类、反和平，反生命，这是对于文明意

义的威胁，因此文明制度需要强制。 

在自由制度，要构建完善的文明存在，自由社会需要强制，这种形式的强制是任何社会

的共同存在，在自由社会依然存在。 

人类文明的文明存在是如此，如诚信存在，如果是自觉，这是文明，如果不是自觉，存

在欺诈，欺诈就要受到强制。如果用假冒伪劣商品欺瞒，难道不需要强制吗？难道不受到法

律制裁吗？ 

要确保文明制度的文明秩序，社会需要强制，这种强制不是自由的强制，而是社会强制，

是文明意义的一种强制。 

从消极意义，没有强制，就没有文明，没有强制，就没有秩序，因此自由承认公共强制。 

2008-6-23 

 

第 22 章                          自由制度与法律制度 

 

自由制度需要法律制度的确定，在西方的自由社会，自由制度的完善确定，为人类社会

的自由制度提供了成熟的经验或思想。 

自由社会是民主社会，是法治社会，这是相互关联，从自由原理出发，自由制度包含两

个内容。 

一是维护或保障人可以充分享有个人自由。要享有个人自由，需要什么保障。享有个人

自由时，自由存在自由秩序，自由存在自由制度。 

这需要法律制度，自由制度通过法律制度的确定，个人自由会受到法律制度的坚实保障，

这是其一。 
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其二，自由精神与法律精神是共同价值，就是法律制度要体现自由精神。 

如社会公正或正义，并不是意识存在，并不只是人文精神，而应该是社会存在，而应该

是事实存在，应该是社会现实。只有通过法律制度确定社会公正，一个社会才会存在公正意

义。 

要享有个人自由，需要自由制度的法律制度，这时，人在享有个人自由，在正常运行自

由制度，这是自由制度在其生成自由，这是自由制度的法律制度在生成自由。 

在正常享有个人自由时，在正常运行自由制度时，在自由制度的法律制度的保障下，人

在充分享有个人自由，并且是正常享有个人自由。这样，就会存在自由秩序，就会存在自由

制度，自由制度是现实存在，是事实存在，可以解释为自由空间，这是自由在生成自由秩序

与自由制度。 

自由包含另一个内涵，是自由不能受到威胁，是个人自由不能受到侵犯。这是自由制度

的内容，因此需要确定法律制度。 

从自由的两个意义，不论是保障人的个人自由，还是禁止对个人自由的威胁，需要完善

的法律制度。 

2008-6-24 

 

第 23 章                           自由与非自由 

 

要享有个人自由，一是对自由要有精确解释，二是在自由之外，不能正常享有个人自由

的一种存在，可以解释为非自由。 

可以对非自由作出明确界定，如强制或奴役，如干预与干涉，如对自由的威胁。 

要享有个人自由，要确定完善意义的自由制度。 
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对自由的解释，一是要精确，如古典自由主义对自由的解释。二是要严格，只有对自由

有精确解释，在享有个人自由时，人才会明确什么是自由，才会明确什么不是自由。 

享有个人自由时，不仅是自由存在，而且要把非自由排除在外。非自由是对自由的威胁、

干扰、损害。 

自由文明是自由社会的核心价值，但是自由文明并不能同文明相分离，需要寻求社会意

义的综合文明。 

非自由只是相对自由的价值定位，非自由在宽泛意义，可以指自由价值之外的文明价值，

如果自由价值与文明价值相兼容，非自由不会威胁自由，这是宽泛意义，如正义是文明价值，

但不是自由价值。 

从狭义解释，非自由可以特指反人类，反文明，反和平，可以特指反人道，反理性，反

人性。 

2008-6-24 

 

第 6 部分  个人自治 

第 1 章                            自利与利他 

 

人性具有自利的一面，同时具有利他的一面，如硬币的两面，这是人性存在的基本事实。 

自由主义思想家对人性的认识是从人性存在自利的基本事实出发，因此，认为人能够自

治，需要自治。 

自治的人不需要牺牲，自己不牺牲自我利益，他人不牺牲他的利益（要求他人牺牲个人

利益是一种自私）。 

自治的不会为了个人利益损害他的利益，反对他人为了他的个人利益而损害我的利益. 
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由于人性中具有利他的一面，因此，精英人物应该或能够为他或社会公共利益而奉献或

牺牲(只是在特殊情况，需要牺牲)，社会需要精英人物为社会成员来服务。 

只要合乎人性存在的基本事实，不论是自利，还是利他，人性的多元应受到尊重或接纳，

价值观念的多元应受到尊重或接纳。 

不论是自利，还是利他，只要是人性的自然存在，应该承认或尊重人性存在的多元性。 

在自由社会，由于自利或自治，不能反对或否定利他，如果不承认或不接纳利他，一个

社会会出现偏差。 

 

2005-8-29 

 

第 2 章                        独立、自治与合作 

 

在人与人或社会的合作关系中，人不仅可以谋求个人利益，同时承认或允许他谋求他的

个人利益，而不是只寻求我的个人利益，而不顾及他的个人利益。 

独立精神，是指具有独立的思想品格或独立的人格精神，是个人自治。 

具有独立精神的人，能够自治的人，不依附于任何个人或组织，不屈从于任何个人或组

织。 

独立的人或自治的人是对自我的完全负责，如此，是依据个人的自由思想或自由意志或

个人意愿而行事，不受任何个人或组织的强制或干预。 

独立的人不依附权势，不屈从世俗压力。 

因此，合作精神是独立的人所具有的基本的精神品格。 



  

 

 77 

03. 3 

77 

合作关系是合作的人在合作中，谋求各自的个人利益，同时合作的人是以不损害其它合

作人的个人利益为前提。 

不是合作关系的依附关系，只是谋求个人利益，如此，不会顾及他或社会或团体的利益，

所以，就会存在损害他或社会的利益。 

如果人依附于某个人或某个组织，人不会具有独立意识或独立品格，不具有个人自治的

基本能力或基本责任，就不能实现个人自治，既然不能实现个人自治，就不会对自我负责。

如此，依附他或某个组织的人就会缺乏基本的道德感。 

只有人实现个人自治时，只有人对自我是完全负责时，人才会有可能产生道德感. 

合作是谋求合作各方的各自利益的最大化，各方的个人利益要受到最大限度地维护。 

2005-8-31 

 第 3 章                           自由选择 

 

社会不存在统一的思想或价值观念，社会不应该存在统一的思想或价值观念，社会可以

存在或应该存在的是思想或价值观念的多元与差异。 

只有存在思想或价值观念的差异与多元，才会有可能存在自由选择。 

在能够自由选择时，个体生命可以具有独立的思想品格或人格精神，可以依据个人的自

由思想或价值观念寻求生命的幸福或成功，寻求生命的价值或意义。 

生命的幸福或成功，生命的价值或意义，我只能是我的思想或价值观念，这是思想或价

值观念的差异与多元。 

这时，个体生命具有不受任何外部力量强制的独立性，个体生命是独立，是自由。 

是依我思而行，是依我意而行。相反，如果受到他的强制或控制或奴役，人就是不幸或

痛苦。 
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自治的人是独立的人，是自由的人，自治的人是独立的个体，是自由的个体，自治的人

具有独立性。 

如此，人才会有可能自由选择，才会有可能具有独立的思想品格或独立的人格精神。 

2005-9-16 

 

第 4 章                         自利与利他的和谐 

 

自利是个人对自我的负责，而不是要求他人（或某个组织）对我的负责。 

如此，对个人的行为过程或行为结果要完全由自我负责。 

个人自治，由于是试错过程，因此，人可以及时调整个人行为寻求善的结果，在自我调

适中寻求个人的幸福或成功，寻求个人的生命价值与意义。 

由于人性的自利，人能够完全对自我负责。在寻求成功或幸福的过程中，同时又具有利

他的一面，自利的同时又利他，在利他的同时又自利。 

既然自利而又利他，利他而又自利，就要寻求自利与利他之间的和谐或平衡。 

但是，在自利与利他的过程中，人存在的基本条件是自利，是完全的自我负责，只有具

备这个条件，人才会有可能利他，在利他时会有可能是利他。 

如果不能完全自我负责，但又想利他，不仅不能利他，反而会形成自私，不仅不能利他，

反而会损害或伤害他人。 

因此，在自利而利他时，会出现三种情况，一是在自利而又利他时，行为结果是利他，

在利他时，是有利于他。 

二是在利他时，既无害于他，也无利于他。有利他的愿望，但无利他的结果，既无害于

他人，但也不是利于他人。因此，既不是善，也不是恶。 
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三是在利他时，不仅无利于他人，反而损害或伤害于他人。 

2005-10-6 

 

第 5 章                        个人自治 

 

在专制社会，由于个人不能享有个人自由，因此个人不能达成个人自治。 

在自由社会，由于社会成员能够享有个人自由，因此，人可以达成个人自治。 

人在享有个人自由时，人是能够操控个人的社会存在，而且能够对个人的社会存在可以

负责，因此，人可以能够依据个人意愿寻求个人价值，寻求个人的幸福与成功，寻求生命的

价值与意义，如此，人可以达成个人自治。 

个人是社会中最基本的独立原子，在社会中的社会存在，是能够享有个人自由的独立个

体，是能够达成个人自治的独立个体。 

2006-04-19 

 

第 6 章                         自利主义的言说 

 

自由主义承认人的自由，在人是自由时，人性的存在是自由存在，而不是由于受到强制

或压制或奴役时的扭曲或变异存在。 

既然人性的存在是自然存在，因此，人性的自利是人性在自然存在时，是人性存在的基

本事实。 

既然自利主义是个人自治，因此，自利主义是个人对个人命运的负责。 
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一是纯粹的自利主义，是消极的自利主义，是保守的自利主义，这种自利主义只是追求

个人自利，只是追求个人幸福或成功。 

既不利他，但不损害他人，只是纯粹的自利，这是消极的自利主义，是保守的自利主义。 

一是积极的自利主义，这种自利主义在自利时，会利他。 

不仅不会损害他，不仅只是追求个人幸福或成功，而是在个人自利时，又能够利他，积

极的自利主义是自利而又利他，因此，自利主义存在两种类型或形式。 

但是，极端的利己主义在追求个人幸福或成功时，会损害他，这是自私。可见，自利主

义最基本的价值底线或道德底线是不自私，而是自利。 

在自由社会，社会成员的绝大多数是自利主义者，自利主义会受到自由社会的普遍承认

或接纳，而不是受到排斥或压制。 

尽管自利主义并不是如利他主义是高尚境界，是神性境界，但是它是人的境界，是生活

境界，是平常境界。 

尽管自利主义是自由社会中人的生活状态，但是自由社会依然需要利他的存在，因为社

会存在有的人需要同类的帮助，或济助或支持。 

由此可见，自利主义与利己主义是两个不同的概念，自利主义只是个人自治，是个人主

义的自我追求与完善，而且存在普遍意义的公共价值或意义。 

但是，利己主义只是自我主义，仅仅单纯是以自我为中心的个人利益的寻求，只要是对

我的利益有利就可行，并不关注他的存在或利益，而且并不存在社会公共价值或意义。 

2008-9-19 

 

第 7 章                         利他主义的存在 
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既然自由社会承认人性的自然存在，因此，不仅要承认或接纳人性的自利（或自利主义），

而且要承认或接纳人性的利他（或利他主义）。 

尽管利他（或利他主义）只是存在社会成员中的少数人，但是社会要承认或接纳利他（或

利他主义），只有承认或接纳人性的自利，并且承认或接纳人性的利他，社会的自由选择是

中庸选择。 

利他主义有两种类型或形式，一是利他而又自利，这是保守是利他主义。 

利他主义的价值理念是利他，利他主义的基本底线是利他，由于是利他，因此利他主义，

不会损害他）。 

一种情况是纯粹的利他，是纯粹的利他主义，是在利他中实现生命价值或意义，利他主

义把利他视为生命快乐或幸福。 

利他主义的利他，一般有两种情况，一种情况的利他是利于具体的人，这种利他在社会

生活中普遍存在。 

一种情况的利他并不是帮助或支持具体的某个人，而是抽象的人或人类或社会。 

在自利时，当大多数人在社会生活中是平常生活时，要尊敬（或承认或接纳）利他，要

尊敬（或承认或接纳）为人类的进化而奋斗的社会精英。 

哈耶克认为利他是人性的原始人性，这或许有点偏激。一个社会的人，首先是个人自利，

是个人自治，是人的自我负责，而不是他对我的负责。但是在一个社会，会存在那些需要他

人帮助或支持的人，因此，人应该帮助那些需要帮助的人，这是利他存在的社会意义。 

况且一个社会需要那些为国为民，为社会或国家，谋求社会进步的精英人物，这时最高

层面的利他，如果一个社会缺失这种意义的崇高的神圣的社会道义，那么一个社会是没有希

望或前途的。 
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2008-9-19 

 

第 8 章                             生命轨迹 

 

既然是个人自治，因此，个人不在或不能受他的强制或奴役，个人不在或不能受他的操

控。 

当人是自由行事或自由行为时，当人对个人命运完全负责时，是人依据（或遵循）个人

的生命逻辑，或思想逻辑。 

尽管个人可以个人自治，可以完全操控个人命运，可以最大努力遵循个人的生命逻辑（个

人思想或个人意志或个人意愿），但是会存在他对个人自治的干扰。 

如果人是在遵循个人的生命逻辑，那么生命轨迹是个人的生命逻辑的生命轨迹，生命轨

迹是个人自治的生命轨迹。 

如果能够实现高度的个人自治，那么人需要具有完全的（或高度的）个人自治的自治能

力，因此，人能够排除外部因素的干扰或困扰，只是遵循个人的生命逻辑，可以完全自由行

事或自由行为。 

2008-9-19 

 

第 7 部分  善的自由 

第 9 章                        建设意义的自由与破坏存在的自由 

 

好的结果是建设意义，不好或坏的结果是破坏存在，从这个意义讲，自由结果，一是建

设意义的自由，二是破坏存在的自由。 
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即使人具有高度的自由理性，具有卓越的自由能力，尽管人是试图寻求在享有个人自由

时，是依据自由理性控制社会行为，是试图避免不好或坏的自由结果，是试图寻求好的自由

结果，即使如此，但是，依然不能排除不好或坏的结果，这是人的理性局限。 

如此，如果能够理性认识自由结果的分野，在享有个人自由时，一是人不会迷信理性，

不能以为只要具有高度的自由理性或知识理性，具有卓越的自由能力，自由行为一定是好的

结果，一定是建设意义。 

二是要相信自由理性，尽管人的理性是有限，不可避免会存在不好或坏的自由结果，但

是人只能依据人的理性。 

要相信自由理性，要提高自由理性，要提高自由能力，如此，至少可以把不好或坏的结

果降到最低水平，这是重要的方面。 

人的自由理性的自由水平越高，自由能力的能力水平越高，这样，破坏存在的自由的社

会存在会越小。 

人的自由理性的理性水平越低，自由能力的水平越低，那么，破坏存在的自由存在会越

大或越多，不仅是对自由的破坏，不仅是对自由理性的自由结果的破坏，而且会破坏或危害

或损害人类或社会。 

如此，人要提高自由理性的理性水平，要提高自由能力的能力水平，尽可能把破坏存在

的自由结果降到最低咸度，这是其一。 

其二，人对自由结果的理性认识，可以避免对自由的曲解或误解，自由并不是至善至美，

尽管人可以享有个人自由，但是要承担破坏存在的自由结果。 

不能由于存在破坏存在的自由结果而否定个人自由，不能由于一叶障目而抛弃个人自由，

能够享有个人自由并不容易，这是其一。 

其二，人要能够很好享有个人自由更是不易。 
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2008-6-5，    

第 11 章                             自由与正义 

 

自由价值与公正价值是兼容，自由价值与正义价值是兼容。 

强制或奴役是恶，自由价值是正义价值，实现自由的价值意义，就是实现自由的正义价

值。 

人能够享有个人自由，这是正义，如果是威胁个人自由，如果是侵犯个人自由，这是邪

恶。 

自由是正义价值，和平是正义价值，平等是正义价值，公正是正义价值。诚信是正义价

值，宽容是正义价值，爱是正义价值。 

如果正义价值与自由价值是兼容，那么自由制度会兼容正义制度，从自由意义，自由制

度是正义制度，从文明意义，自由制度必须确定正义制度。 

自由制度的制度精神，一方面是正义精神，自由制度要通过法律制度确定正义制度。 

文明精神，从幸福意义讲，人可以享有幸福，可以生活快乐，生活是和谐、幸福、善良、

爱，这是制度文明，这需要法律制度在保障或维护。 

如果善或爱受到驱逐，受到抛弃，相反存在的是仇视，是敌视，是丑恶的泛滥，一个社

会不会存在文明意义，社会只是愚蠢、仇视、丑恶。 

自由制度要兼容正义制度，要兼容文明制度，而且这个文明制度是涉及文明精神的各个

方面，是自由社会的综合文明。 

从中国自由主义的自由观念出发，自由价值必须附加文明价值，自由制度必须附加文明

制度，而且这个文明价值，是社会意义的综合文明的文明价值。 
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这是自由社会的持续文明的文明进化，是自由社会的综合文明的文明提升，这也是任何

一个社会对文明意义的综合提升。 

2008-6-24 

 

第 12 章                          自由文明 

 

 自由文明从两个意义可以解释，一是自由是文明，自由制度确定人可以享有个人自由的

文明制度，这是自由文明。 

从广义意义讲，自由文明包含宽泛意义的文明意义，自由文明是社会文明的文明平台，

如电脑的 windows 操作平台。 

如果把自由文明比喻的 windows 操作平台，那么社会文明的文明存在是不同的应用软

件。 

如果自由文明只是单纯意义的自由文明，只是诉求人类自由，如 windows 操作系统只

是操作意义，不是寻求应用软件的综合兼容，那么它的应用意义是有限。 

在自由社会要寻求其它文明意义。 

自由文明必须附加社会文明的文明意义，是寻求人类社会的文明进化，是提升社会文明

的文明程度。 

自由文明要寻求社会文明的综合文明的文明意义，要提升自由社会的综合文明的文明程

度。 

一是自由制度与文明制度的兼容存在，如电脑软件的兼容操作，自由制度不会同文明制

度存在冲突。 

二是文明制度不能威胁自由制度，自由制度不能同文明制度存在冲突，只能存在兼容. 
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因此，一是寻求自由文明的综合文明，要寻求综合文明的提升。  

二是提升自由社会的文明程度，要寻求综合文明的平衡发展，要寻求综合文明的文明提

升。 

2008-6-24 

 

第 13 章                           自由主义的评价 

 

当中国人对自由主义的认识在深入之后，如中国人学习 windows 操作系统之后，中国

人要构建中国自由主义，中国人要构建中国的自由文明。 

不仅在哲学层面构建中国自由主义，为中国的自由文明提供中国思想，提供中国智慧，

而且对自由主义要作出合理评价。  

自由是消极意义的思想价值，自由意味免受强制或奴役，因此，自由主义是一个保守思

想，是一个消极价值，这一点西方自由主义有一定认识，因此，从消极意义，自由又是一个

积极价值，因为人可以免受奴役或强制。 

既使在中国，中国传统文化存在自由精神，但是中国的自由精神是消极意义，如中国古

代隐士的自由存在。 

从人类文明的进化意义讲，自由文明并不是最高意义的完善意义，人类文明还未达到最

高意义的完善意义的文明程度， 

在享有个人自由时，人要对自由文明作出合理认识，而不至于存在偏激倾向的极端主义，

不会存在理想主义的乌托邦。 

对自由社会，对自由或个人自由，不能苛求，只能从现实意义来认识，只能从人类文明

的文明程度来认识。 
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从个人的社会意义，人在享有个人自由时，人是自由存在，人是自由人，是积极自由的

一种寻求，但是从严格意义，人如何才能享有个人自由，或者，什么样的人的存在才是自由

人的存在，因此，人要享有个人自由，人要有理性，这是最基本的一点，如此，人的自由存

在，人是善行，而不是恶性，就是不能威胁他的个人自由，不能危害社会或人类，这是善的

自由，或是自由的善，这是最基本的一点。 

另外，人在自由时，是寻求人的价值意义，因此，是寻求好的结果，是对个人与社会是

有意义的，而不是坏的结果，这是真自由，这是建设意义的自由，这也是自由的善，这是基

本的一点。另一方面也说明，自由会存在坏的结果，这是不可避免，但是作为自由人，是尽

可能寻求自由的善，是尽可能寻求好的意义。 

自由本身也不是尽善尽美，人只能认识自由的价值意义，尽可能是好的享有个人自由，

人做到这一点，至少对人是有积极意义。 

另一方面，个人自由是人的存在价值的一种确定，作为独立的人，可以享有自由意义的

个人特权，这至少是现代文明的人类世界，人的存在意义的最好的价值意义。 

因此，通过上面有关内容的讨论，自由意味理性，意味善，意味责任，意味美德，就是

说，自由的人，应该是有理性的人，是有道德的人，是有教养或素养的人。从一个角度，人

在享有个人自由时，在个人自治的实践中，人会成为一个有理性的人，一个有道德的人，一

个有教养的人。 

2008-6-25 

第 8 部分  自由观念的区别 

第 1 章                  古代中国人的自由与西方人的自由 

 

陶渊明式的归隐乡里代表了中国人的一种自由观念。 
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由此可见，中国人追求自由，不是追求或向往社会意义的个人自由，不是在现实社会中

寻求享有个人自由，追求自由的方式是逃避现实，是在现实社会之外追求个人自由，这也是

人的一种局限，但可以说明中国人的思维方式与西方人的不同，也说明中国文化与西方文化

的不同。 

逃避现实社会之外，而归隐乡间或山林，在乡间或山林中追求或享有个人自由，这是中

国人（古代中国人）的自由观念。 

历代中国文人以陶渊明的归隐乡里为楷模，归隐乡间或山林中，因此中国文人在文化传

统的熏陶下忽视了一个问题，就是如何在现实社会中寻求享有个人自由，没有思考在什么样

的社会现实（或社会制度）下，人可以享有个人自由。 

不是如西方人是在现实社会中，寻求追求个人自由，这是其一。中国人的自由是原子化

的个人自由，而不是社会化的个人自由，这是其二。 

西方人的自由不是原子化的个人自由，而是社会化的个人自由，是普遍意义的个人自由，

是所有社会成员能够享有个人自由。 

如此，西方人是寻求在具备什么社会制度，人可以享有生命自由或个人自由，这是其三。 

中国人的原子化的个人自由是贵族自由，是贵族追求个人自由的方式，而西方人的社会

化的个人自由是平民自由，是平民追求个人自由的方式。 

因此，西方人的自由观念，其一，是具有社会性，是普遍意义的社会性的个人自由，而

不是原子化的个人自由。 

其二，由于西方人是寻求在现实社会条件下，社会成员能够享有的个人自由，因此，西

方人的自由是社会化的个人自由。 

其三，由于西方人的自由是社会化的个人自由，因此，是以积极方式寻求如何享有个人

自由。 
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另一方面，中国人追求精神自由，中国文人选择的最佳生活方式，是归隐乡间或山林，

在乡间或山林中，人与大自然融为一体，与天地同在。 

这里只是比较分析，只是学理意义的一种分析，并不是责难什么，的确中国人的思维方

式不同于西方人，这或许是东西方文化差异的重要的一点。2008-9-20 

第 2 章                       中国人对自由的认知 

 

宽泛意义界定自由的含义，自由可以界定为三个方面，一是自由可以解释为生命自由，

二是自由可以解释为个人自由，三是自由可以解释为政治自由。 

自由是指免受强制或强迫，是指免受奴役或蒙昧。 

人的存在是生命存在，尽管生命存在不是自然生命的存在，而是政治生命的社会存在。 

如果存在强制或强迫，如果存在奴役或蒙昧，生命存在是不自由，因此生命存在不能享

有免受强制或强迫的生命自由，不能享有免受奴役或蒙昧的生命自由，这是其一。 

只要是生命存在，只要是生命存在的自由，因此，生命存在是自由生命的社会存在，生

命是自由生命，生命是自由存在。 

其二，在受到强制或强迫时，在受到奴役或蒙昧时，由于生命存在不是自由存在，不是

自由生命的社会存在，生命不是自由生命，因此，人不能享有人性尊严或生命尊严。 

如此，自由是生命自由，自由是自由生命。 

如果受到强制或强迫，人的社会存在不是自由的个人存在，人的社会存在不能享有个人

自由，社会存在不是自由人的存在，如此，自由是个人自由。 

但是，人的社会存在是政治存在，人的生命存在是政治生命，因此，在社会存在中，人

的存在要享有政治自由。 
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如果受到强制或强迫，如果受到奴役或蒙昧，那么人不仅不能享有个人自由，而且不能

享有政治自由。如不能享有选举权，不能享有集会或结社的自由，不能享有自由言说的自由，

不能享有思想自由，不能享有出版自由等。 

当个人自由扩大于社会存在的政治权力时，社会存在享有的自由（或个人自由）是政治

自由，因此，从这个意义，自由是政治自由，个人自由是政治自由。 

这只是我的个人意义对自由的认知。 

2008-9-20 

 

第 3 章                现代中国人的自由与古代中国人的自由 

 

在中国古典社会存在自由精神，存在对自由的追求，但是古代中国人的自由观念不同于现

代中国人，而且现代中国人的自由观念不同于西方人。 

古代中国人的自由观念，其一，生命自由是生命存在的精神自由（灵魂自由或思想自由）。

其二，生命存在的生命自由包括个人自由（或人身自由）。 

生命自由包括两个方面，一是生命存在的精神自由。 

魏晋名士的放浪形骸，是生命存在的生命精神或个人精神在穿透禁锢或压迫，是生命精

神的自由存在，这是古代中国人对自由的一点认识。 

如历代书法家推崇王羲之的书法，就是认同或接纳魏晋名士的风流精神。 

因此，古代中国人追求生命存在的精神自由，让生命存在的精神存在是自由存在，而不

是受到社会压迫或禁锢。 
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其二，古代中国人的自由观念包含对个人自由的追求，如陶渊明的归隐乡里是追求个人

自由（包含精神自由），而且历代文人不乏隐居者，是古代中国人对中国人的自由观念的认

同。 

西方人追求或实现社会化的个人自由的存在方式，追求个人可以享有个人自由的社会制

度或社会形态。 

古代中国人追求个人自由的存在方式，不是寻求个人自由可以实现的社会制度，不是寻

求普遍意义可以享有个人自由的社会方式，只是单纯或消极追求个人意义的个人自由，这是

犬儒主义的个人自由。 

现代中国人的自由精神或自由观念，一是受中国传统文化的影响，认同古代中国人的自

由观念，因此，现代中国人对自由的认识要宽泛。 

自由是生命自由，是生命存在的自由存在。生命自由包括精神自由（或灵魂自由或思想

自由）与个人自由（或政治自由）两个方面。 

但是，现代中国人认同西方人的自由观念，现代中国人的个人自由要宽泛，从政治意义

讲，个人自由可以解释为政治自由，个人自由是个人存在的社会存在的政治自由，而且个人

自由是社会化的个人自由，而不是原子化的个人自由。 

现代中国人的个人自由，是寻求可以享有个人自由的社会制度，是寻求个人自由的积极

方式。比较古代中国人与现代中国人的自由观念，现代中国人的自由观念要宽泛，而且要精

确。 

概括地说，现代中国人的自由观念，自由是生命自由，是生命存在的自由存在。 

生命自由是精神自由与个人自由，精神自由可以宽泛解释为精神自由，或灵魂自由，或

思想自由。 

个人自由也可以解释为个人自由，从社会意义或政治意义，可以解释为政治自由。 
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现代中国人的个人自由，是寻求个人自由的自由存在的自由制度。 

2008-9-20 

 

第 4 章                   现代中国人的自由观念的形成 

 

现代中国人的自由观念是西方自由观念的中国化，是西方自由主义思想的中国化，可以

解释为西方自由主义在中国。 

尽管西方人的自由观念是现代中国人的自由观念的直接的思想资源，但是，现代中国人

的自由观念，是中国人在认同西方自由观念时，是中国人注入了中国智慧（或中国思想）而

构建的现代中国人的自由观念。 

现代中国人的自由观念只是在零点，在零点向前只是走了一小步，中国人仍未构建中国

的自由主义，尽管中国有自由主义传统。 

不仅需要从学理上构建中国自由主义，而且需要在自由主义的社会实践中，逐步积累现

代中国人的自由观念的中国经验。 

既然现代中国人认同个人自由，因此，现代中国人认同个人自由可以实现的自由制度。 

中国人享有个人自由，可以注入中国智慧（或中国思想），因此，现代中国人的自由观

念会存在中国智慧或中国经验。 

由于中国的本土思想资源存在中国人的自由观念，因此，现代中国人在认同西方自由观

念时，会寻求中国本土文化的思想资源，包含中国自由主义的思想资源。 

一个是中国人对精神自由的追求，依然会存在现代中国人的自由观念中。 
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一个是自由主义可以与儒家思想结合或融合，形成儒家自由主义。儒家思想的君子哲学

是自我完善，自由主义是个人自治，个人自治包含人的自我完善，因此，两种思想学说存在

融合的共同意义。 

中国自由主义传统可以证明儒家思想可以与自主义思想融合。 

其一，现代中国人认同西方人的自由观念，是认同西方人的个人自由，因此，现代中国

人的自由观念不同于古代中国人的自由观念。 

其二，现代中国人会认同古代中国人的自由观念，现代中国人的自由观念不同于西方人

的自由观念。 

2008-9-20 

 

第 5 章                             中国思想 

 

中国自由主义是自由主义的中国化，自由主义的中国化，是自由主义与中国传统文化与

中国现代文化的融合，是自由主义在中国对传统文化的文化改良。 

自由主义的中国化确立的中国自由主义，是中国思想。 

只有确定中国思想，可以说，是中国人在完成自由主义的中国化。 

中国思想的形成，文化资源是三个方面，一是西方自由主义思想，二是中国传统文化，

三是现代中国人的思想或智慧，包含中国自由主义传统的思想资源。 

中国思想是中国自由主义的思想目标，对于探索自由主义原理的人，对于探求自由主义

在中国的政治理想的人，这是审慎思考的问题，这是需要解决的问题，这需要的是中国人的

文化自信，是中国人的理性自信，是中国人的智慧自信。 

如果中国人不能确立中国思想，就不能完全解决中国问题，不能完善把握中国命运。 
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中国思想的确定，一是中国思想家的文化探求，这是政治哲学家需要解决的哲学问题。 

二中国自由主义的社会实践，在社会实践中积累中国思想，需要政治家与思想家的文化

梳理，这可以借鉴中国自由主义社会实践的社会经验，如中华民国的自由主义传统，如台湾

的自由主义的社会实践。 

中国思想，是中国人对自由主义的解读，解读自由主义会注入中国文化，注入中国智慧，

注入中国思想，会形成中国人的完善的自由主义思想，而且是中国人独特的自由主义思想。 

一是，中国思想是中国人对自由主义的新发展，二是中国思想是对自由主义的贡献。 

中国思想是中国道路，是中国自由主义的实践道路，中国思想可以把自由主义完成高度

完善的自由制度。 

2008-6-19 

 

第 6 章                              中国式自由 

 

其一，东方人与西方人的人性存在差异，中国人有中国人的人性特质，西方人有西方人

的人性特质。 

其二，东西方人的思维方式不同，就同一问题，就同一价值，东方人有不同意义的思维

智慧。 

当中国人在接受西方自由主义时，尽管自由主义是西方的理性智慧或思想，是西方社会

的自由主义的社会经验。但是当自由主义在移植中国之后，当中国人对自由主义的价值观念

有精确认识之后，在理性层面，不仅存在中国智慧，不仅存在中国思想，而且在存在层面，

会存在中国方式。 
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如爱情，是人性的基本存在，但是如何爱，爱的境界，尽管东西方存在共同的爱的价值，

但是中国人有中国人的爱的方式。 

当中国人在享有个人自由时，在构建中国的自由制度时，在构建中国人的自由观念时，

中国人会存在中国智慧，存在中国思想。 

另一方面，是中国人有中国方式，中国方式是指中国人如何享有自由。 

中国式自由，从两个方面可以解释，一是理性层面的中国智慧或中国思想，二是存在层

面的中国方式，存在层面的中国方式，可以解释为人性层面的中国方式。 

中国人有中国人的人性特质，有中国人的思维方式，只要中国人在享有个人自由，是对

自由观念的精确运用，中国人不可能如鹦鹉学舌那样，是笨拙，是模仿，是机械，是简单，

是复制。 

而是中国化的自由方式，是中国人的人性特质的自由方式，这是人性化的中国化，是以

中国人的人性特质在享有个人自由。 

如台球或足球比赛，存在共同的游戏规则，如世界意义的自由制度的自由文明，但是中

国人不同于美国人，中国人存在中国方式，美国人存在美国方式。 

中国方式，一是生命层面的人性层面，二是精神层面或灵魂层面的精神意义，这是中国

文化的文化特质。 

这里的中国文化的文化特质，是在自由社会或现代社会，可以生成的中国文化的文化特

质，从经验意义，可以解释为中国人的生活方式。 

第三个层面是理性层面，是中国智慧或中国思想。 

中国人要做的是自由观念的中国化，不仅自由观念同中国文化融合，达成自由主义的中

国化，构建中国自由主义，确定现代中国人的自由观念，这是中国智慧，这是中国思想。 
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从意识层面，要享有个人自由，中国人要享有个人自由，要达成意识层面的一种融合，

是精神层面、灵魂层面、人性层面与理性层面的完善融合。 

中国人的意识层面的一种融合，从意识层面达成中国方式，如果意识存在与存在存在是

融合，那么中国人的自由存在，是中国方式。 

它是中国人的自由观念的完善意义，是健全意义，是中国意义，这是中国人的自由存在

的完善意义，健全意义，中国意义。 

2008-6-23 

 

第 9 部分  个人主义的中国式解说 

第 1 章                           自利与自私的界定 

                                

坐享其成的行为是自私行为，自己不求自利，而是要求他是利他。 

个人主义的道德原则是自利，个人主义只是自利而利他，自利而不损人。 

把个人的幸福和成功建立在他的痛苦之上，损害社会公共利益或他的利益谋求个人利益，

这是自私。 

在专制社会，社会倡导的是为官要为民做主的观念，为官要为民谋求幸福或利益，这是

在培植人的自私。 

民主社会培植的是独立精神，因为人具有独立精神，因此协调人之间关系的是自由主义

的道德原则，因此，要求人的自我负责（自利），而不是要求他为自己负责。 

每个人有追求个人幸福或成功的权利，这是天赋权利，但是在追求个人幸福或成功时，

在同他或社会发生关系时，是以不损害社会公共利益或他的利益为前提。在追求个人幸福或

成功时，有益于社会公共利益或他的个人利益。 
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人的吃饭有三种吃法，一种吃法是自己端起饭碗吃，这就是人的自利，是个人依靠个人

的诚实劳动（或才智）寻求个人的幸福或成功，是个人依靠个人的努力实现人生的价值与意

义。 

一种吃法是个人可以端起饭碗吃饭，但是自己并不端起饭碗吃饭，而是要求他人给他喂

饭吃，这是自私。这就是个人不去劳动获取社会财富，总是希望他人的赏赐或给予，如果他

人不给，就会怨恨他人，这是乞讨的方式。 

一种吃饭是个人没有能力可以吃饭，由于个人的不同因素，个人不能靠个人努力获取社

会财富，这时，需要社会或他人的资助或帮助，这是特殊情况。因此一个社会需要利他的存

在，否则，一个社会是冰冷。 

有人责难个人主义的自利是自私，这是对个人主义的曲解，也是人的一种无知，其实责

难人的自利为自私的人，大多是自我主义，自我主义是以自我为中心，总是奢望他人是围着

自己在转，如果他人不为自己做些什么，就指责他人是自私，不言而明，究竟谁是自私，自

我主义才是真正的自私，因此自我主义是自私主义。 

因此有必要把自利与自私区别开来。 

个人主义是人的个人自治，是个人的自我负责，是个人的自我完善，是个人的自我发展，

个人管好个人，个人做好个人的事，这对个人，对社会与他人，都是有利而无害，从道德意

义，这是最高的善。 

况且人的利他是人的自觉自愿，任何人都没有权利要求他人为自己服务，因为人要求他

人为自己服务或做什么，这是真正的自私。从这个意义，个人主义从来不会要求他人是利他，

或是要求他人要为自己做些什么，尽管个人主义在自利时，也是利他，难道这不是一种高的

生活境界。 
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况且人与人之间的互利是双方的互利，如果有人从来不为他人做些社么，不是利他，而

是一味要求他人是要为自己做些什么，这也不现实。 

有的人总是责难他人的自私，其实是不明白什么是自利与自私，而且责难他人是自私的

人，其实只是把自利误解为自私，而真正自私的正是自己，是自我主义的自私主义。 

可以说，自我主义是中国人的人性劣性，是中国人的思维方式，对中国人是毒害其深，

因为有的中国人身在其中并不自知，真正走出自我主义的思维模式的人，至少是有一定修养

的人，是对自我有批判意识的人，是一个自我完善的人，是自强自立的人。 

2005 年 1 月 5 日 

 

第 2 章                          个人主义的解说 

                                

个人主义在实现个体生命的自由发展中，在追求个体生命的价值和意义的过程中，是以

有益于社会和有利于他人为基本出发点。 

个人主义的最高价值取向是在追求个体生命的价值和意义时，是有益于社会和有利于他。 

最低限度是在维护个人利益时,不危害社会公共利益和不损害他的个人利益。 

极端利己主义或自私主义，在追求个人的价值和意义时，不惜危害社会公共利益和损害

他的个人利益。 

个人主义要求个体生命受到普遍尊重，要求社会为自由发展提供社会保障，同时要求个

体生命免受他的侵犯，能够让个体生命享有生命尊严。 

个人主义具有社会意识、团体意识和合作精神，在实现个人价值和意义时，有益于社会

和有利于他，即便是最低限度也是仅仅只是自利，而不危害社会公共利益和损害他的利益。 
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个人主义在个人、社会和他人之间寻求和谐或平衡关系，而不是对抗或敌对，个人主义

反对社会和他对个体生命的强制或奴役，反对他对个体生命的侵犯或损害。 

个人主义通过与社会或他的平等合作，寻求合作各方利益的最大限度地维护。 

个人主义在维护个人利益时，需要与维护团体利益或他的利益的相一致。 

2004 年 11 月 23 日 

 

第 3 章                         个人主义的爱国主义 

 

个人主义尽管是自由主义，但是个人主义不是无政府主义，不是原子主义。 

个人主义关怀社会，关怀国家或天下，关怀人民或民众。参与社会，参与国家，是爱国

主义，是社群主义。 

如果政府或社会（或群体）限制个人自由，个人主义要求能够享有个人自由，尽管个人

主义是爱国主义或社群主义，但是政府不能妨碍或侵犯个人自由。 

个人主义的价值观念，一是承认政府（或国家或社会）的存在，二是要求政府不能妨碍

或侵犯个人自由。 

个人主义的爱国主义或社群主义，是寻求个人与国家或社会之间，寻求个人与社群之间

的和谐关系或平衡关系。 

中国的个人主义是个人主义的爱国主义（或社群主义），而不是个人主义的无政府主义

（或原子主义）。 

个人主义的爱国主义是寻求国家或社会的自由、和平、繁荣，是寻求人类社会公共生活

的幸福、祥和、和谐。 

个人主义的爱国主义是自发的爱国主义，是自愿的爱国主义，是自觉的爱国主义。 
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个人主义的爱国主义是自由主义的爱国主义，不需要外部力量的强制或干预或干涉。 

二〇〇五年十一月二十八日 

 

第 4 章                             面对自我  

 

个人主义不会对他指手划脚，或评头论足，只是面对自己，把握自我的生命轨迹。  

专制主义存在一个恶习，是评点别人，是指责别人，是抵毁别人，是侮辱别人，是伤害

别人。 

由于指点他的人，不能自省，因此，不能合理解决自己面对的问题，不能有效地把握自

己的生命轨迹。 

个人主义的自省能力，不仅是理性(或聪明或智慧)的处世方式，同时能够自己在生活中

强大自己。 

个人主义只是把握自我生命的生命轨迹，尽管有时挫折或伤害是社会或他所造成，但是

个人主义不会愤恨或怨恨，不会攻击或伤害社会或他。 

如果把个人的成败归结为社会或他，而去攻击或伤害社会或他，这是人的一种愚蠢。 

个人主义可以在社会中竞争，而且同社会或他会存在冲突，但是个人主义不会同他争斗。 

个人主义面对社会或他的伤害，不会为此而痛苦或烦恼，这是个人主义的智慧原则。 

二〇〇六年二月十四日 

 

 

第 5 章                          个人主义的合作 
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个人主义在独立自治，在个人可以支配个人生活时，个人主义并不是独立于社会公共

生活之外，个人主义并不是离群索居。 

个人主义是在社会公共生活中实现个人自治，是在社会公共生活中寻求个人幸福或成功，

是在社会公共生活中实现生命的价值与意义。 

因此，个人主义在同他人或社会发生社会关系时，主张同他或社会的合作或协作。 

人主义在个人自治时，倡导或寻求人与人之间的精诚合作，在合作关系中寻求合作各方

的利益平衡。 

一是个人主义是个人自治或个人奋斗，二是并不是为了个人利益而损害他的利益或社会

公共利益， 

合作意味合作各方的个人利益，能够受到最大限度维护或满足，不能存在为了某个人的

个人利益而损害他的个人利益（或社会公共利益）。 

在中国社会，要实现真正意义的合作，在于提升人的理性认识，因为在中国社会存在自

我主义，自我主义尽管是同他或社会发生联系，但是并不是合作关系，自我主义的利益寻求，

是以自我为中心，只是单边追求个人利益，而不在乎其它，并不是寻求合作双方的利益平衡，

不是寻求合作各方的个人利益受到最大限度的寻求。 

自我主义的极端倾向是在寻求个人利益时，会损害他的个人利益，或会损害社会公共利

益。 

2008-3-15 

 

第 6 章                         个人主义与社群主义 
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尽管西方人以个人主义为核心价值，但是从社会意义，西方人是社群主义，这个社群主

义，不是小集团，不是小社会，而是大社会，是寻求人类社会的共同意义的文明存在。 

个人主义并不会引发社会的碎片化，相反在承认个人自由，在个人自由受到普遍尊重时，

个人主义寻求大的社群，寻求一个社会是社会共同的文明意义。 

中国人在认识个人主义时，要防止滑向极端个人主义，要防止滑向原子化的个人主义，

要防止滑向无政府主义。 

中国的社群主义是小集团，是小社会，是小社群，中国人的社群主义，从本质意义，是

自私主义，并不是个人主义，是自我主义，不是自利主义。 

西方的个人主义，从本质意义，尽管是个人主义，但是，是个人主义的社群主义，是在

构建大社会，是在寻求社会的共同意义的文明存在，这是大社群，这是大社会，这是大人类，

这是人类立场，这是公共立场，这是社会立场，这是真正意义的个人主义的社群主义。 

中国人的小集团，小社会，是原子化的社群主义，是集团化的社群主义，并不寻问社会

的共同意义的文明存在，并不寻问一个社会的公共意义的文明意义，因此，不是人类化的社

群主义，不是社会化的社群主义，不是文明化的社群主义。 

个人主义与社群主义的有机融合，一是个人主义的社群主义，二是社群主义的个人主义。 

2008-6-23 

 

第 10 部分 自由主义的中国化 

第 1 章                              直面中国 

 

要诚实承认中国人的生存处境处于低级文明，要诚实承认中国文化的落后。 

因此，中国人学习自由主义，不仅学习自由主义思想，而且学习自由主义的社会制度。 
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没有人甘愿受奴役，没有人甘愿做奴隶，因此，不愿受奴役的中国人，要坦然承认中国

的政治文明落后于西方社会，坦然承认中国人的生存处境处于低级层面。 

中国的社会文明已经落后于西方，但是中国人不能甘愿落后于西方的社会文明，因此，

中国人要学习西方社会，要在中国能够建立西方人能够享有个人自由的高级文明。 

10/2/2005  

 

第 2 章                           自由主义的中国化 

 

在接受外来文化（或西方文化）时，存在两种文化立场，一是完全依据于外来文化，模

仿或移植外来文化。 

西方自由主义在中国的复制，一是低估了中国古典文化的思想资源的可开发性，一是低

估了现代中国人的智慧或思想。 

第二种文化立场，是以中国人的视角有限度地接受自由主义思想，是以中国人的智性（或

思想）理解自由主义思想，是中国化的自由主义，是把西方的自由主义思想切成碎片，捡能

为中国人可以利用碎片接受，这种文化立场只是实用的功利主义。 

中国人要接受西方的自由主义，既不是复制西方的自由主义思想，也不是切碎自由主义，

这两种文化立场无益于中国自由主义的构建，无益于中国自由主义的政治秩序的构建。 

中国人接受西方的自由主义思想，在中国依然是自由主义。 

第三种文化立场是自由主义的中国化。 

既然是学习西方的自由主义，第一中国的自由主义是自由主义，不是中国化的自由主义。

第二是以中国人的智慧学习西方的自由主义，要创造性学习西方的自由主义， 
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一是充分开发中国古典文化的思想资源，把中国古典文化的思想资源融入西方的自由主

义思想中。 

二是以当代中国人的思想或智慧接受西方的自由主义，这样，中国的自由主义是自由主

义的中国化。 

如此，第一，这有利于中国社会的现代文明的构建，有益于构建宪政民主的政治秩序。

第二，有利于中国自由主义思想的构建。 

在自由主义中国化的历史进程中，中国人的思想会融进自由主义的血脉中，会形成中国

的自由主义思想。 

甘肃兰州市有个地方小吃是牛肉面，兰州牛肉面是一碗清汤，加上拉面，再调点辣椒即

可。 

兰州的牛肉面传入其它地方，但是各地的牛肉面吃法不同，某些地方只是把兰州的牛肉

面复制到本地。 

武威人的吃法是在兰州牛肉面的基础上，在汤中加些菜（如萝卜、凉粉等），但是还是

牛肉面。 

武威的牛肉面是把兰州牛肉面接受到武威后，融入了武威人的饮食习惯，这是牛肉面的

武威化。 

二〇〇五年十一月二十五日 

 

 

第 3 章                             中国经验 
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中国人在构建中国自由主义的社会秩序（自由主义政治秩序、自由主义经济秩序、自由

主义道德秩序）的过程中，是以中国人的智慧或思想，在构建中国的自由主义社会秩序。 

如果西方自由主义社会秩序是 1+2=3，那么，以中国人的思想构建的中国自由主义社会

秩序是 1+1+1=3，或 2+1=3。 

自由主义在中国的创造，是以中国人的思想创造的中国自由主义，如此，中国的自由主

义能够为自由主义提供中国经验。 

自由主义的中国智慧是中国经验，自由主义的中国思想是中国经验。 

中国经验，一是对于中国社会的社会文明具有独立价值或意义。 

中国人是以中国人的思想创造性移植西方自由主义，其终极价值在于寻求中国社会的文

明进步（自由、和平、繁荣），在于寻求中国人的生活幸福（祥和、和谐、温馨）。 

二是为自由主义提供中国经验。 

具有中国思想的中国自由主义，对于人类社会是独特的中国经验，会为人类社会的发展

提供参照。 

在这方面，台湾的自由主义社会实践，已经是在积累中国经验。 

另一方面，中华民国的自由主义的社会实践，可以为未来的中国的自由主义（如果中国

可以实现自由主义的社会建构）的社会实践提供一定的社会经验，当然也是中国自由主义的

中国思想或中国智慧的思想资源。 

11/30/2005  

 

第 4 章                         中国的文化资源 
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自由主义的中国化是中国人创造性学习自由主义，是中国人在发展自由主义，因此，需

要中国人的智慧或思想。 

如此，要审慎面对中国传统文化，中国传统文化是古代中国人思想的文化资源。 

中国传统文化在自由主义中国化的文化进程中，具有可开发的文化资源，古代中国人的

思想在自由主义中国化的文化进程中，依然具有思想价值。 

我注六经，当我注入六经，当中国传统文化注入自由主义，自由主义在中国是中国的自

由主义。 

中国传统文化的核心思想是儒家思想（其它流派思想的文化资源具有开发的思想价值），

如果中国传统文化注入自由主义，是主流思想的儒家思想注入自由主义。 

儒家思想注入自由主义，是自由主义的儒家化，那么中国自由主义，自由主义的中国化

的主流是儒家自由主义。 

如此，中国传统文化可以注入在中国现代文化，中国传统文化可以注入自由主义形成中

国自由主义，知识精英可以完成自由主义中国化的文化使命，可以完成中国传统文化向中国

现代文化转型的文化使命。 

但是，在自由主义儒家化的文化进程中，可以吸取中国传统文化的其它思想资源注入自

由主义，由此，中国的自由主义是中国的现代文化，这是其一。其二是以现代中国人的思想

发展自由主义。 

自由主义中国化，一方面是开发中国传统文化的思想资源（古代中国人的思想），一方

面是开发中国自由主义传统的思想资源，一方面是运用现代中国人的思想或智慧，只有以现

代中国人的思想注入自由主义，这样，自由主义中国化才会是真正意义的中国化。 

两个方面的思想资源的文化整合，构建的中国自由主义的中国思想，是中国思想。 

二〇〇六年一月三日 
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第 5 章                           中国智慧 

 

中国自由主义可以从两方面可以解释，一是社会层面，一是哲学层面， 

中国人要构建中国社会的自由制度，可以依据西方的自由制度的社会经验或哲学理论予

以实施。如ＨＡＣＣP 计划的实施，可以保证食品的安全卫生。 

但是中国人构建自由制度，是在中国，这是其一。其二，是中国人在构建。 

只要中国人依据比较完善的自由制度的自由原理在理性实施，中国人完全可以构建中国

的自由制度，但是中国人有中国的传统文化，有中国人的思维方式，有中国人的思想。 

在社会层面，中国人要构建中国的自由制度，要构建中国文明的自由文明，需要具有中

国人的政治智慧，这是中国立场。 

只要用中国人的智慧构建中国的自由制度，在社会层面的实践意义，中国会积累中国经

验，会积累中国思想，会积累中国智慧，会寻求中国制度，可以构建中国的自由制度，在学

理意义，是构建中国自由主义。 

中国人积累中国智慧，积累中国经验，不仅对人类社会具有中国文明的文明意义，而且

对中国人能够持久享有自由制度，是必需。 

因此，中国人要真正享有自由制度，要构建中国的自由制度，要构建中国自由主义，需

要中国智慧，需要中国经验，需要中国思想。 

中华民国的自由主义传统，台湾的自由主义的社会实践，都为中国的自由主义的社会实

践，积累了一定的中国经验。 

2008-6-21 
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第 6 章                            中国思想 

 

在学理层面，自由主义在中国，中国的自由主义，是中国思想，是自由主义的中国思想，

是自由制度的中国思想。 

中国人要构建中国的自由制度，需要中国思想的思想支持，在哲学层面，中国思想家要

完成中国的自由主义的思想构建。 

只有中国存在中国自由主义，才会有可能在社会层面，比较理性、比较从容能够构建中

国的自由制度。 

在中国自由制度的社会活动中，可以积累中国经验，可以积累中国智慧，为中国思想的

构建提供经验意义，从经验意义可以构建中国自由主义，可以构建中国思想。 

中国思想是从两个层面的思想构建，一是哲学层面的自由原理，二是经验层面的经验提

取。 

中国思想是哲学层面，是指哲学层面的中国自由主义，这是中国自由主义思想家完成的

工作。 

只有存在中国思想，在社会层面，在政治层面，中国自由制度的制度构建，才会做的好，

才会成功，并且可以提供中国经验，可以提供中国思想。 

中国自由主义的构建，是中国人的共同责任，是共同任务，从经验意义，是政治精英的

智慧或思想，学理层面，是思想精英的理性智慧或思想。 

2008-6-21 

第 7 章                           中国特质与人类意义 
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中国自由主义存在两个意义，一是存在中国经验，二是存在中国智慧。 

中国智慧包含两个方面，一是社会意义的社会经验，二是学理层面的中国智慧。 

中国智慧，一是中国文化的文化资源，把传统文化的文化资源注入自由主义，一是中国

自由主义传统的思想智慧，一是现代中国人的理性智慧。 

自由主义的中国思想，是中国特质，是中国文化的文化特质，是中国人的生命特质，是

中国人的灵魂特质。 

中国特质，一是对于中国文明的文明意义，是对中国的自由文明的文明意义。 

中国人要构建自由主义的文明制度，需要中国思想，必须用中国思想在构建，从自由制

度的制度文明讲，在中国的自由制度中要注入中国特质。 

这是文明意义的中国特质，是中国人的思想特质，是中国人的智慧特质。 

如几个歌手唱同一首歌，一个人的唱法不同与另一个人，一个人不同与另一个人是个人

特质，如果几个人唱同一首歌，唱法全是一样，不是艺术，不是歌唱，只是复制，人是工具，

失去人的存在意义。 

如果中国自由主义存在中国特质，一是中国意义，是中国自由制度的文明意义，是中国

人以中国智慧在享有个人自由。 

中国特质具有人类意义，可以为自由制度提供中国经验，提供中国智慧，提供中国思想。 

因此，中国特质，一是中国意义，二是人类意义。 

同样是唱自由之歌，但是，中国人是用中国智慧在唱，是用中国思想在唱，是中国人的

自由特质。 

2008-6-23 

 

第 8 章                        自由宪章 
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 当人受到奴役或强制时，人类有自由诉求，当人类的大多数在享有自由文明时，中国人

有享有个人自由的政治诉求。 

自由诉求是人的天赋的基本权力，任何人或政党不能压制或剥夺。 

奴役与强制，会使人的存在是奴隶状态，使人的理性受到压制，使人的精神受到遮蔽。 

因此，自由诉求，是需求拥有人的尊严，是需求拥有人的理性。 

在存在奴役或强制时，人的存在是非人存在，是残缺存在，是异常或失常存在，会遭遇痛

苦或苦难。 

人有自由诉求，是需要拥有人的正常存在，是需要拥有人的健全存在，是需要拥有人的合

理存在。 

在强制或奴役存在时，使文明遭受破坏，使精神遭受荒漠或抛弃，如果文明精神遭遇歧视

或压制，如果社会文明在下滑时，人有自由文明的诉求。 

在诉求自由时，人需要充分享有个人自由或政治自由，有思想自由，有言论自由，有信仰

自由，有教育自由和其它自由等，人能够享有人的基本的自由权利。 

在享有自由时，对自由的威胁或侵犯要受到禁止或限制，人不能受到任何人的奴役或强制

或干预。 

在享有自由时，任何人的自由权利是平等存在，任何人并不拥有任何特权。 

自由是善，强制是恶，奴役是恶。 

善的自由要受到自由的保障，恶要受到自由的限制，对恶的限制是自由的必需。 

在享有自由时，人是理性存在，自由意味文明意义，自由意味理性意义，因此，非文明要

受到限制。 
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自由承认政府存在，但是政府只能是有限政府，不能奴役或强制社会成员，并且政府需要

优秀的人来服务。 

自由文明是附加人类文明的综合文明，自由文明需要提升社会文明的文明程度，而且是提

升社会文明的综合文明，这是自由的文明意义。 

自由需要限制非文明，需要限制反文明。 

自由是自由精神或自由价值，自由是自由制度。 

自由意味尊严，在享有自由时，人是自由人，有尊严，有理性，有信仰，有思想，有精神，

有灵魂，有人性。 

自由意味人的尊严，人是正常意义的人性尊严，是完善意义的生命尊严，是健全存在的精

神尊严，是理性意义的理性尊严，是文明意义的人的尊严。 

自由意味自治，是个人自治，是村自治，是县自治，是省自治，是国家自治。 

自由是社会意义的个人自由，是人类意义的政治自由。 

在人享有自由时，在自治时，自由意味合作，自由意味协作。 

自由意味寻求人类存在的共同意义，意味寻求合作中的个人存在。 

自由并不意味对抗，并不意味分离，并不意味纯粹个人化，自由寻求社会的和谐，寻求社

会的平衡状态。 

自由意味尊重，意味宽容，在享有自由时，人依据理性在自由行动，人的自由受到普遍意

义的尊重，人的自由行为受到宽容。 

自由意味理性，人在享有自由时，一个社会在运行自由制度时，人是依据理性在自由行动，

人的自由存在是文明意义的自由享有，不是放任。 

自由意味多元空间，意味自由空间，当人的理性是健全时，可以对人类思想作出完善意义

的理性判断。 
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自由意味理性解放，人的理性可以免遭蛊惑或挑唆，可以使人免遭愚昧或蒙昧。 

自由意味控制，人可以理性控制人的社会存在，是文明意义的提升，而不是下滑或威胁文

明。 

自由意味信仰自由，意味捍卫自由，当人的自由受到威胁时，人有权力捍卫自由，免遭自

由受到威胁。 

任何人的个人自由不能受到威胁。自由制度与自由文明不能受到威胁，自由文明与人类文

明不能受到威胁。 

2008-6-25         

第 9 章                           儒家自由主义 

 

如果自由主义成为自由中国的政治哲学，如果中国社会可以实现自由制度，这样，一是

自由主义的中国化，从自由主义的哲学思想，中国人可以确立中国自由主义。 

二是在自由制度，除了政治秩序的自由原理，另一个补充意义，是儒家思想，这是儒家

思想与自由主义的组合。 

西方自由主义思想或文化在中国的文化生成，是儒家自由主义，自由中国的社会秩序，

自由制度的文明秩序，需要依据两个哲学原理。 

一是自由原理，这是自由制度的政治哲学。 

一是民主原理，这是民主理论的哲学原理。 

一是中国的现代思想，就是在自由社会，一个基石是自由，一个支柱是自由，一个基石

是民主，一个支柱的民主，这是民主社会的两大基石，在这个基石或支柱的周围就是中国的

现代思想，这是民主社会的思想基石或基础。 
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人的社会存在，一是政治意义，二是思想意义或精神意义或道德意义，思想意义与精神

意义的文明秩序，是社会存在的高的文明意义。 

儒家思想为古代中国的社会文明提供了完善的道德原理，2000 多年的中国社会，是儒

家思想的哲学原理，孔子的儒家思想为中国人提供完善意义的道德价值。尽管现代人可以生

成现代道德价值，但是在现代道德的文明生成中，儒家思想是一个重要的思想支持。 

民主制度与儒家思想并不冲突，而是补充，是生成，是融合。 

儒家自由主义是儒家思想与自由主义原理的完善结合，中国自由主义，在狭义意义，可

以解释为儒家自由主义。 

从政治意义，是自由主义，从道德意义，是现代意义的君子哲学。是现代社会的现代君

子，这是儒家自由主义的基本内涵。 

从个人意义，个人自由是个人自治，是个人依据个人意愿在寻求个人幸福与成功，这个

过程也是自我完善的过程，因此，同儒家思想的自我修养的自我完善是融合。 

从一个意义讲，儒家思想的君子修身，是人的自我完善，而人的自我完善，可以提升人

的素养，人可以成为一个有理性，有道德或美德，有教养的人，这本身就是个人自治，也是

个人自治需要的一个前提或条件，这时人在享有个人自由，人可以是好的意义在享有个人自

由，就是只会寻求好的意义，只会寻求建设意义，可以把好的意义发挥到最大限度，同时会

把坏的存在降到最低限度。 

这是中国人对于享有个人自由的一种解释或认知，因此，儒家思想可以与自由主义融合，

而且在现代社会，现代中国人可以融入现代中国人的思想或智慧，会成为一个现代君子，会

成为一个中国自由主义的现代君子。 

儒家思想的核心价值（如论语、中庸）基本与自由主义思想价值不冲突，但是儒家思想

的亚文化有的价值是自由的阻碍，因此儒家思想与自由主义的融合是一个文化课题，这需要
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以自由主义价值为核心来审视儒家思想，把能够生成自由价值的儒家思想提炼出来，但是阻

碍自由的儒家价值（如亚文化价值）可以清除，可以说，儒家思想有的价值是腐朽、没落的

东西，这需要清除。 

2008-5-19 

 

第 11 部分 精神自由 

第 1 章                        自我奴役与生命自由 

 

奴役包括社会奴役和自我奴役。社会奴役包括两个方面，一是思想奴役或精神奴役，二

是政治奴役。 

凡是受到社会奴役的人不是自由人的存在，只是物或工具的存在。因此受社会奴役的人

不具有独立意义，不是独立的生命，不享有生命尊严。 

自我奴役，是个体生命对自我生命的奴役，主要是自我的精神奴役。 

能够奴役个体生命的精神因素主要是名利、地位、金钱、美色、消极情绪等。 

如果人为名利、地位、金钱、美色、情绪在奴役或控制，那么人的活动的唯一目的或终

极目标只是名利、地位、金钱、美色等。 

如此，在有名可求、有利可图时，人才会从事某种活动。但是，在无名可求、无利可图

时，人就不会做或从事某种活动，即便某种活动有多么崇高、神圣和正义。 

这样，个体生命是受名利、地位、金钱、美色等奴役或控制的工具，是为名利、地位、

金钱、美色等奴役或控制的奴隶，个体生命只是自我奴役的奴隶。 

对于社会奴役，通过社会变革来消除社会奴役的枷锁，人才会有可能使生命获取生命自

由，当生命享有生命自由时，生命享有生命尊严。 
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自我奴役的消除或解除，依赖于自我解放或自我拯救。 

当人不为名利、地位、金钱、美色、消极情绪等所奴役或控制时，个体生命才是自由的

生命，才具有生命的独立意义，是独立生命。这样，人是自由的人，才具有生命尊严。 

因此，人是依据理性精神支配个体生命，不是受名利、地位、金钱、美色、消极情绪等

的奴役或控制的奴隶或工具。 

人要控制或支配名利、地位、金钱、消极情绪等，依然需要个体生命持理性精神。 

尽管人在社会之中，存在对名利、金钱、地位、荣誉的寻求，但是这不是唯一目的，就

是说，人不能为名利、地位、金钱、消极情绪等所控制，人是自由人，或者，人是可以控制

人对于名利、地位、金钱等的寻求。 

从一个意义讲，名利、地位、金钱只是人的自然产物，是人在从事某种活动中，是自然

而然之所得，而不是人有意而为之。4/25/2005  

第 2 章                        出世精神与自由境界 

 

出世精神是超脱精神，这是对世俗的一种超脱，这是对社会或时代的一种超脱，这是对

生命存在的一种超脱。 

出世精神是对名利或金钱或地位的一种超脱，介子推的精神品格是出世精神。 

如果人的社会存在处于自由境界，一是自由境界或自由状态是人的精神自由。 

当人的社会存在是自由境界时，人可以享有生命的快乐或幸福。 

二是自由境界是自由创造的基本素养，是自由创造的生命存在的精神状态。 

如果人为世俗社会所奴役，为名利、或金钱或地位所奴役时，那么人的精神状态就不会

处于自由状态，因此，人就不会自由创造。 
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如果人不能超脱于欲望或情感或本能（主要是消极意义），那么人就会为欲望或情感或

本能所驱使。 

2006-3-24 

 

第 3 章                              自由与快乐 

 

人是不自由时，人是痛苦或压抑，是不幸福或不快乐。 

当人在免受强制或奴役时，在免受控制或压迫时，在免受干预或干涉时，这时，人不会

存在受强制或奴役的痛苦，不会存在受控制或压迫的痛苦，因此，人是幸福或快乐。 

人在免受强制或奴役之后，人可以享有免受强制或奴役的幸福或快乐，但是并不意味人

可以享有个人自由的幸福或快乐。 

要享有个人自由的幸福或快乐，只能寻求个人意义的幸福或快乐。 

如果人可以依据个人思想或自由意志或个人意愿在自由行为，如果自由行为的行为结果，

是符合幸福价值，这时，人是快乐，是幸福。 

如果人的自由行为不能寻求个人的成功或幸福，人是痛苦或不幸，这是个人自由的不可

避免的痛苦。 

 个人自由并不意味快乐，个人自由只是意味自由思想或自由意志或自由意愿的自由行

为，只是意味对个人自由的行为结果的负责。因此，人需要善于运用个人自由，善于享有个

人自由。 

当人在自由时，成功或幸福的机率要高，幸福或快乐存在的机率要高，痛苦或不幸存在

的机率要少。 
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个人自由既存在成功，也存在失败，因此，个人自由既存在快乐或幸福，但也存在痛苦

或不幸。 

人要真正享有自由的幸福或快乐，就要寻求人的精神自由或灵魂自由。 

2008-9-22 

第 4 章                         自然境界与自由境界 

 

个人自由包含两个部分，一是个人自由或政治自由。人在免受强制或奴役时，人可以自

由行为。 

一是精神自由或灵魂自由，尽管个人自由是自由的重要内容，但是生命存在不仅是社会

存在，而且是社会存在的精神存在。 

因此，精神自由，一是精神自由或灵魂自由的社会存在，在享有个人自由时，社会存在

是自由存在，不仅是个人自由的社会存在，而且是精神自由的社会存在。 

精神存在的存在状态，一是自然状态，二是自由状态。 

只要精神存在是自然存在，生命存在是自然状态，是生命存在的自然境界。 

这时，人不需要任何修饰或粉饰，不需要什么做作或虚伪，不受任何压制或挤压，不会

存在什么扭曲或异化。 

如果生命存在是自然状态，如果精神存在是自然状态，尽管人具有理性或智慧，但是人

的自然状态是混沌状态。 

这样，人会存在欲望、本能、情感或冲动，因此，自然状态的人的存在会存在烦恼，痛

苦，困惑，疑虑，这是无知之境。 

如果人可以超越生命遭遇的精神挤压或精神枷锁（如困惑、迷茫、烦恼），精神存在会

达到自由存在，精神存在会是自由境界。 
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但是，自由状态或自由境界的自由存在，一是人的精神存在是自然状态。 

二是人可以超越或排解人的生命遭遇的精神负重。 

人只有提升精神质量，只有具有大智慧或大胸怀，精神存在或灵魂存在会是自由存在，

人是自由状态，是自由境界。 

2008-9-22 

 

第 5 章                       自由主义的道德价值 

 

自由主义，一是承认幸福是生命存在的最高价值，二是承认任何人具有追求幸福的个人

自由，三是承认任何人追求幸福的方式是个人自由，任何人的幸福价值是个人自由。 

一方面幸福价值是多元存在，自由主义承认幸福价值的多元存在，如此，自由主义承认

或接纳幸福价值的多元意义，宽容幸福价值的多元存在。 

只要你的幸福，一是不要妨碍或影响他的生活或幸福，那么你怎么幸福，任何人无权干

预。 

只要你认为你这样是幸福，只要你认为你这样才是快乐，只要你的幸福不妨碍他的个人

自由，不影响他人的正常生活，那么你怎么幸福，那是你的个人自由，你如何寻求或享有幸

福，是你的个人自由，自由主义会承认或接纳，会宽容你的幸福价值。 

二是人追求幸福，享有幸福，不能把个人幸福建筑在他的痛苦之上。任何人追求或享有

幸福，尽管是个人自由，他人无权干涉，但是你的幸福，不能妨碍他的个人自由，不能侵犯

或损害他的幸福，不能侵犯他的生命尊严，不能给他带来痛苦。 

由于人处于不同的社会层面，处于不同的生存层面，处于不同的生命状态，处于不同的

生命时期，因此，对幸福价值的认识会存在不同。 
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2008-5-26 

 

第 6 章                            自由与幸福 

 

自由与幸福是兼容的文化价值，并不存在冲突。 

当人的内心精神是自由状态，人可以享有幸福，有幸福感。如果人是精神自由，那么人

的内心世界是清明，光亮，明亮，难道人不会幸福吗？ 

幸福是精神价值，要真正意义享有幸福，不仅人的精神世界是自由状态，而且要在于嗯

要提升人的精神意义。 

由于人可以提升人的精神意义，可以提升人的人文素质，因此，人可以拥有内在的自由，

这种自由是精神自由。 

拥有精神自由的人，是精神高尚的人，是精神健全的人，是精神丰盈的人。因此，一个

人的精神意义是透明，光亮，清明。这时，人是幸福，这种幸福是内心世界的幸福。 

即使生活存在痛苦，但是人并不是痛苦，这是精神意义的一种超越。因此，对于痛苦或

苦难的超越，在于人的内心世界的自由、丰盈，厚实、光明。 

人拥有精神自由，一般地说，只有幸福，不会痛苦。 

超越是什么，是守护人的内心世界的池水的清澈。 

真正意义的幸福，真正意义的大幸福，是精神意义的精神自由，这是对幸福的永恒意义

的寻问。 

2008-6-21 
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第 7 章                         精神自由 

 

自由是两个意义，自由的一个意义，是自由意味免受外在的奴役或强制，奴役有外在奴

役与内在奴役。因此，自由的第二个意义，是免受内在奴役。 

人的内在自由是人的精神自由。 

人存在消极情绪，存在消极本能，人之存在会受消极因素的支配，这时，人是不自由，

这是人的内在奴役。 

内在因素是对自由的一种阻碍，人受到内在奴役时，人是不自由的，因此，同样这时人

不能自由选择，不能自由行为。 

2010-1-17 

第 8 章                         精神自由与自由行为 

 

如果人存在精神意义的奴役，人不会是自由。 

精神自由是人的内在精神的清明、清醒、清亮，不是紊乱、炽热、扭曲。 

人要消除内在障碍，在于提升人的人文修养，以达到精神意义的一种自由。 

人存在内在的自由，才会有外在的行为自由。 

 

字字血 

句句泪 

2010-1-17 
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