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大跃进大饥荒一个甲子祭

作者： 茆家升

【提要】 1959 年庐山会议，反彭德怀，全国被划右倾机会主义分子的党员

干部 365 万人，当时的党员总数 2600 万！据《张恺帆回忆录》389 页记载，安

徽约饿死 500 万人。信阳事件，1959 年至 1960 年春，800 多万的信阳地区，饿

死了 100 多万人。李先念、陶铸、王任重率领中央、中南局工作组一个县一个

县、一个公社一个公社地进行调查。------村村断炊，处处有新坟；人人戴孝，

户户哭声；房屋倒塌，遍地瓦砾，一贫如洗。有一个村数百人全死了。

1960 年某日，汪东兴向毛泽东汇报，警卫毛泽东的全连干部、战士的一百

九十三人，从家中的来信中得知家中的灾情，亲人得水肿病、死亡、生活有困难

的，有一百五十四人，占全连人数的 79%。战士董方会说：毛主席住在北京，

知不知道农民的生活？战士张立臣说：现在农村老百姓吃的连狗都不如。社员还

说：毛主席是不是叫我们都饿死……毛泽东愣住了。真是晴天霹雳。

1961 年毛泽东派胡乔木和毛泽东堂侄毛华初，去湖南调查，陈赓公社的楠

香大队几个生产队都很严重，楠香和石匠大队三年来死亡率都达百分之二十左右。

在工作组召开的社员座谈会上, 毛泽东的表弟文冬生说: “(食堂) 再办下去, 人会

死光！”

序

关于大跃进大饥荒，官方的说法，一直是所谓三年自然灾害。后来研究者用

真实的气象资料证明，那三年就全国形势看，基本上是风调雨顺的。 之后，有

人改口，称之为三年困难时期。

其实学界早已有不言自明的共识，那是一场人祸大灾难！而且不是三年，是

1958 年起，绵延至 1962 年的五年。其中饿死人最严重时期，是 1959 年庐山会

议后，至整个 1960 年。尔后几十年的历史事实也证明，说起大饥荒，就是说 1960
年；同样，说起 1960 年，就是在说大饥荒。1960 年是中华民族的灾难耻辱柱，

永远矗立在那里，万世不倒！
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今天是 2020 年元旦，也是 1960 年大灾难后，第一个六十年，即第一个甲

子的元旦。作为一个 1957 年反右和继后大饥荒的罹难者丶倖存者，也是研究者，

有责任讲述，一个甲子之前，我所经历的，和当时所见所闻，让后人能永远铭记

这段灾难史，也告慰那些枉死同胞的亡灵。愿公平正义的阳光，能照遍中国每个

角落，愿灾难永不重来！

大饥荒真象

那一个甲子之前，苦难的中国，究竟是怎样的状况呢！

一言以蔽之，由于所谓三面红旗的恶政，致使三千七百五十多万国民，主要

是农民被饿死！白骨遍于野，百里无鸡啼。全国百姓正陷入已被饿死丶正在被饿

死，或害怕被饿死的巨大恐怖之中，神州大地已成人间炼狱！

反观始作俑者，执政者的日子，也很不好过！可以说是中共执政以来，面临

的最大危机，用毛泽东当年在八届十中全会预备会上的话来说，‘今天讨论一下，

共产党何时垮台？------’ 毛此言并非危言耸听！而是那时严峻的现实。

刘少奇说三分天灾，七分人祸，那是给毛也给自己留点颜面。万里则说，老

百姓要是知道事实真相，非推翻我们不可！

那么中共又是如何度过这场危机呢？尽管话不该这么说，应该说要揭露这惊

天惨案，审判那些犯下反人类重罪的各级罪犯！当然这个目的是崇高的，是天经

地义的，终将会实现！

君不见那个北方的老大哥，尽管早已灰飞烟灭了，觉醒了的俄罗斯人，不还

是耍公审列宁丶斯大林这两个恶魔吗！反人类罪永不过期！

但是，历史的长河，通常不会那么通畅地流向大海。常常会有狭道丶浅滩丶

堤坝，乃至回水湾。研究它们也有一定的历史意义和现实意义。
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回到 1960 年当时中国的现实，如果能结束中国极权统治，不问是执政者迷

途知返，改弦更张也好，或是改革派崛起，迎合世界潮流，接受普世价值也好，

百姓的福祉只能是唯一的标准！那怕是体制未变，能有一些有利于国计民生，老

百姓能得到一些实惠，不被饿死少饿死一些人，也是好事。

事实正是，经过大饥荒中 1960 年的极期，在多种因素的促进下，终于迎来

了 1962 年的转机。

出现 1962 年转机的根本原因，是大跃进大饥荒中，种种极其荒唐的恶政，

带来的血腥现实，即大批百姓被饿死！才迫使大独裁者毛泽东不得不暂时放下手

中权杖。

那么，究竟是哪些残酷的现实，迫使一再自白，决不下罪己诏的毛泽东，终

于还是在七千人大会上，做了一点敷衍了事的检查呢。

毛泽东终于承认农民正在饿死

1962 年 1 月 11 日至 2 月 27日召开的七千人大会，在中共历史上，是个重

要的节点。往前五年，中共中央发动了总路线、大跃进、人民公社，即三面红旗

运动。从而造成人类史上空前的人祸大劫难，执政党的合法性，受到了严重挑战，

生死存亡，可能只是须臾之间。虽说这场人祸大灾难，毛泽东不仅是始作俑者，

而且一意孤行，毛当然罪不可赦。

但是，三面红旗的决议，毕竟是以中共中央名义发出的，出了纰漏，都推到

毛一人头上，说起来也是不公正的。那些党的高层领导，具体点说，那些位列政

治局委员，尤其是政治局常委们，在那一系列重大灾难面前，他们一个个究竟扮

演了什么样角色？说的更实际些就是，毛刘周朱陈林邓七常委之间，是意见一致

呢？还是一开始就有分歧？

还有在灾难发生和蔓延的过程中，特别是当灾难后果已突现，数千万百姓被

饿死，已经充份暴露之后，常委首脑们，又都是如何对待的？
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要说清这个问题颇为不易，因为很多资料未解密。只凭演绎推理，两边都可

能是陷阱。往这边偏一点，就可能为已经从一党专政过渡到领袖专政的独夫民贼，

二十世纪残害人类恶魔之首毛泽东开脱罪责，弄得罪责人人有份，从而无人对屈

死的三千多万亡灵负责；往另一边偏一点，也可能只看到大独裁者毛泽东，犯下

的滔天罪孽，而忽略了放过了对这场大灾难，也犯过不可饶恕大罪毛的同僚们下

属们。而这些人之中，包括他们的后代, 即所谓“太子党”、“红二代”们，有的至今

还在扮演一贯正确的角色，妄图逃过历史的审判，继续享受极权体制带来的红利，

成为权贵阶层的中坚，享不尽的荣华富贵。

中国的很多问题，都存在着这样的二难推理。在历史真相没有充分披露之前，

在人们还没有走出毛时代的阴影和定式思维之前，这样的难题还会在相当长时间，

困绕着我们，阻碍我们去发现真相，寻找真理。 尽管如此，我们还是要在寻找

真理的路上，艰难前行。

下面我们还是要探讨一下，1962 年的转机的契机，究竟在哪里？

先说一件可能是鲜为人知的匿名贴子。

十多年前我在广州工作期间，偶尔在凯迪社区貓眼看人的栏目上，见到一篇

题为《大饥荒 毛泽东处惊不乱？》的长文，似乎在告诉我们，1962 年的转机，

原来是在这样的背景下发生的。原文很长，现摘编如下：

一九六Ｏ年，从东海之滨，到帕米尔高原，从白山黑水，到锦绣江南，神州

大地上终于爆发了大饥荒。不是天灾，而是人祸。中国有史以来面积最大、死人

最多的一次大灾难。正是一九五八年的疯狂“大跃进”，才造成三年的大饥荒。

且是毛泽东不顾大跃进失败后，为了维护自己的独裁地位，继而反右倾、倒行逆

施造成的恶果。

这些灾情报告，大都经中央书记处总书记、副总理邓小平转呈国务院总理周

恩来，周恩来再转呈国家主席刘少奇。刘少奇却不敢转呈毛泽东。他历来对毛泽

东畏惧三分。



第 5 页 共 15 页

毛泽东亦深知刘少奇于经济建设、治政治国很有一套，周恩来、陈云、李富

春、邓子恢也比自己有经济头脑。但他绝不允许同僚们对自己的经济决策权提出

挑战。

毛泽东自一九五六年执意推行农业合作化、私营资本主义工商业的国营化之

后，一直沉湎于他的那套乌托邦式的经济大跃进、快速进入共产主义的美妙图景

里，他一直未能理解：人民公社公共食堂有甚么不好？一九六Ｏ年，在全国一片

饥饿声中，北京召开了两次全国性的歌功颂德大会，一为第三次全国文代会，一

为全国社会主义建设群英会。继续高举三面红旗，为毛泽东思想大唱赞歌。毛泽

东仍不能自省：他已经被供奉在中共政治的神殿上，严重脱离了社会，脱离了民

众，他已堕落为中国历史上最大的瞎指挥者，一位不懂装懂的自大狂，权欲狂。

刘少奇明哲保身，按下了全国各省区的灾情不报，而只是伙同周恩来、陈云、邓

小平、彭真数人去做一些以不触怒毛泽东为原则的“政策调整”。

毛泽东本人是怎样了解到全国大饥荒的灾情的？此事，还需要提及当时的中

央办公厅副主任、中南海警卫团负责人汪东兴。一九六Ｏ年的某天，毛泽东坐在

南海北岸的石凳上。听汪东兴汇报中央警卫团战士、干部的思想情况，又特别是

警卫毛泽东本人的全连战士的生活和学习情况。毛泽东倒是要求汪东兴在任何时

候、任何情况下都要对他讲真话，报告事情真相。这是性命悠关的大事呢！毛泽

东从来不敢粗心大意的。汪东兴恭敬地望着毛泽东，据实报告说：

全连干部、战士的一百九十三人，从家中的来信中得知家中的灾情，亲人得

水肿病、死亡、生活有困难的，有一百五十四人，占全连人数的百分之七十九点

八。

战士董方会说：毛主席住在北京，知不知道农民的生活？粮食打下那么多，

都运到城里去了？战士许国如说：叫人们吃菜是不是毛主席下的命令？中南海建

筑工人每月六十斤粮食还没劲呢，农民光吃菜和白薯，吃不到正粮，不能不管老

百姓的死活。他说：电影《万水千山》我也看了，那时生活是苦，但现在农民的

生活比那时还苦。战士张立臣说：现在农村老百姓吃的连狗都不如，过去狗还能

吃到糠和粮食，现在人饿得没劲，小猪饿得站不起来。社员还说：毛主席是不是

叫我们都饿死……

毛泽东愣住了。真是晴天霹雳。他是第一次听到农村的这些情况。但他沉得

住气，见汪东兴不再汇报下去，便说：“小汪，多谢你，我是被蒙在鼓里了。我

相信，战士们讲的都是真话，真实情况……我想找他们本人再谈谈”。
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报告主席，他们发言的当天，就都调离了中南海了。

毛泽东起身回到院子里去了。汪东兴望着他的背影，激动得眼里泛出了泪

花……原来是，一天前，朱总司令、刘主席、周总理三位老首长一同来找他小汪

谈话，恳求他把农村的大饥荒状况，以汇报警卫连干部、战士思想动态的方式，

报告给“伟大领袖”毛主席……汪东兴当时感动极了。给三位老首长下了跪！

一个小时后，刘少奇、周恩来、朱德、陈云、林彪、邓小平来到了毛泽东的书房

里，毛泽东已经服了镇静剂，心情平稳了些，但仍是一脸的沮丧。他没有责备刘、

周、朱、陈、林、邓诸位，只是很伤心地把汪东兴的汇报复述了一遍。他说：

“晚上有个常委会，把彭真也请来。我先向各位同志作检讨。乡下大饥荒死人。

我担第一份责任。再研究国民经济怎样调整。这事一定要抓紧。不要忘记，明末

李自成是怎么闹起来的……”

刘少奇、朱德、周恩来三位都舒了一口气。毛泽东见大家仍是你看看我，我

看看你。便又说：

“少奇、朱总司令，对付乡下的饥荒，有甚么紧急办法没有”？

朱德搔了搔头上稀疏的白头发：

“民以食为天，开仓赈灾吧”！

刘少奇望了一眼周恩来，跟着说：

“恩来，我们全国的战备储备粮大约是多少”？

周恩来面色肃穆，想了想才说：

“可供全国人口一年零七个月”。
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刘少奇点着头，对毛泽东建议说：

“救灾如救火，我同意总司令的意见，开仓赈灾。自古以来，封建时代，遇

上大

灾荒都是这么做的”。

刘少奇的话分量很重，毛泽东听了心里不是滋味，他没有直接回答，只是用

眼睛望着邓小平、林彪二位，然后问：

“小平，你是总书记，也是大管家，脑子好用，有甚么高见”？

邓小平平日总是愣头愣脑的，少说话，多干事。他先尊敬地看看刘少奇和朱

总司令，然后看看毛主席，毫不含糊地说：

“这次灾荒来势很猛，面积很大，不是一两年的问题……我看还是先放宽政

策。让人民群众自己动手、丰衣足食”！

“开不开仓”？毛泽东问。

邓小平捏着双下巴说：

“我们有五百万军队要吃粮，还有八百万干部职工，一亿多城市人口……乡

下农民还有野菜、野果、树皮、草根，我们的军队和城市职工，却是连树皮草根

都吃不上。所以我说，开仓赈灾要慎重。国库一直不富裕，也不可能从国外买进

大笔粮食……话说到底，我们的党和政府，无产阶级专政，就是建立在总理所说

指的一年零七个月的战备粮上”。

邓小平这个矮子，看问题总是这么直截了当。毛泽东又看了看林彪、陈云二

位，

林彪说：

“开仓不开仓，我都同意，只要五百万人民解放军有充足的粮食供应……真

的出了李自成，也要靠解放军去解决。总司令，你说是不是”？

陈云，你的高见呢？毛泽东问，陈云半闭着眼睛回答：
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“事已至此，有哪门话好讲？赶快研究国民经济的收缩、调整吧！解散食堂，

恢复自留地，开放农村集市，救命要紧”。

刘少奇和朱德一直在交换着眼色。朱德忍不住说：

“我们准备先饿死多少农民？我们的天下可是靠农民打下来的呀”！

毛泽东的脸色越来越苍白，额角上的又冒满了汗珠子。他又躺了下去，但嘴

里仍在说：

少奇，总司令，小平，先开一部分仓，主要发放种子，加两三个月的度荒粮……

具体的，你们去定……

周恩来见主席病的不轻，连忙站起来说：

“晚上的常委会，仍由少奇同志主持吧。你身体欠安，就不必参加了。我们

会尽快作出决议，调整各方面政策，放手发动群众，大搞自力更生、生产自救”。

“也好，少奇，你是能者多劳，拜托拜托。总司令，你是大老实人一个。小

平，你是言必有中，干脆利落。还有陈林两位……我是快见马克思的了，今后，

一切拜托各位了”。

政治局常委会由刘少奇主持，彭真列席参加，田家英、胡乔木、陈伯达三位任记

录，决议立即向全党全军全国人民起草一封《关于农村人民公社当前政策问题的

紧急指示信》，先用电话迅速下达至全国各地，内容十二条，农业方针全面退缩，

坚决制止“一平二调共产风”。

凌晨一点，常委会散会。林彪单独来到丰泽园毛泽东的书房里，毛泽东的情

绪已经稳定了。张毓凤给林副主席上了茶，便退到屏风外。主席说：

“林老总，我们可能要打败了……你估计，这回，陆海空三军会不会迎接彭德

怀”？

林彪堆起满是皱纹的笑脸，他当然懂得眼前这个军委主席指的是甚么。于是，

他汇报起军队工作来：
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“当前，全军战士、干部，正在深入揭批彭德怀、黄克诚反毛泽东思想的错

误言论，在这个基础上，又大力开展学习运动，读马恩，读列宁斯大林著作，又

特别是读毛主席的著作。《毛选》四卷，是军队政治思想教育的基础教材。毛主

席的书，不但战士要读，干部更要读。军队工作，千头万绪，一定要坚持政治挂

帅、思想领先、党指挥枪的原则”……

张毓凤一次又一次给他们上茶。她发现，听了林彪的汇报，主席的气色好多

了，脸上有了笑容。

记得当时看到资料时，曾陷入久久的思索之中。首先想到的是材料的真伪，

如果它是真的，为何没有标明来自哪里，那么机密的高层会议，连纪录者只有

11 人，是其中的谁，把材料泄露出去的，为何要泄露这些几乎会关系国未来走

向的大秘密？

如果认定是假的，那谁敢造谣造到最高领导那里，他能承担得起这重大的责

任吗？再说凯迪社区的小编们，有多大胆子，如毫无根据，敢放这样重磅资料出

笼呢？还有一个事实不能忽略，就是署名为 bigdire 的文章，发表在凯迪网 2004
年 5 月猫眼看人论坛上，至今已十多年了，还未见到有人指为谣言，此又为何呢？

现在看来，欲辩真伪似乎已无意义，倒是尔后发生的事实，可以反证它并非

空穴来风。

此贴最值得关注的，当然是中央七常委，面临大饥荒的真实表现，如此身临

其境般的描述，确实是难得一见，且大体上和各人身份相似。当然，主角永远是

毛泽东，这位一直高高在上一言九鼎的男一号，这次泄了气，再不能处变不惊了，

不得不说了句“------我是快见马克思的了，今后，一切拜托各位了”。

今天，我们不能就依据这句话，就认定了毛从此就放下手中的权仗，退居二线。

真实情况要复杂得多。但这次小型会议，确是使毛受到重重一击！

这一击就是汪东兴管辖下的中央警卫连战士们，家中来信的真实情况，即全

连干部、战士的一百九十三人，从家中的来信中得知家中的灾情，亲人得水肿病、

死亡、生活有困难的，有一百五十四人，占全连人数的百分之七十九点八。
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这个百分之七十九点八的灾难数据，狠狠地打了毛一个耳光！毛不是常说看

问题要看主流，不能一叶障目；还说什么九个指头和一个指头的关系。那近 80%
的灾难是主流还是支流呢？那谁又是九个指头，谁又是一个指头呢？面对这份真

实的资料，毛还能那么自信吗？

当然我们就根据这份真假难辨的网文，就认定毛那时就决定放下手中的权杖

了，那我们对毛政治流氓的本质，就看得太浮浅了。要对毛这个人品性和心路历

程的了解，就必须对 1962 年之前，一些重要史实，做一点简略的回顾。

1962年之前的极左政策

一，首要的是 1959 年的庐山会议，从反左到打倒彭黄张周，直至掀起全国

反右倾运动。这些资料浩如烟海，读一本李锐老先生的《庐山会议记实》，就知

梗概了。还可以读一下，8 月 16 日是长达一个半月庐山会议的最后一天，毛泽

东作了长篇讲话，对这场政治风暴盖棺定论：“庐山出现的一场斗争，是一场阶

级斗争，是过去十年社会主义革命过程中资产阶级和无产阶级两大对抗阶级的生

死斗争的继续。”

1962 年甄别平反时统计，全国被划为右倾机会主义分子的党员干部，竟达

365 万人，当时的党员总数为 2600 万！ 杀一儆百！谁还敢逆龙鳞。

二，1959 年 7 月，安徽付省长张恺帆，面对家乡魚米之乡无为县大批农民

被饿死，家家戴孝，处处是新坟，遍野是尸臭。毅然停止粮食上调，解散公社食

堂，发还农民自留地，开放农村集市贸易等等，开始减少饿死人。而毛对张恺帆

的无为事件，却做了如下批示：

印发各同志。右倾机会主义分子,中央委员会有,即军事俱乐部的那些同志们；

省级也有,例如安徽省委书记张恺帆。我怀疑这些人是混入党内的投机分子,他们

由资本主义到社会主义的过渡时期中,站在资产阶级立场,蓄谋破坏无产阶级专

政,分裂共产党,在党内组织派别。散布他们的影响,涣散无产阶级先锋队,另立他

们的机会主义党。------ 毛泽东 八月十日(一九五九年)
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据安徽人民出版社 2004 年 10月 1 版，《张恺帆回忆录》389 页记载，安徽

省 1958年末总人口 3394万，1961年末为 2987.7万。实际死亡人数应该是 406.3
万十 141.7 万，等于 548 万。除去正常死亡数，逃荒，失踪人数，安徽约饿死

500 万人。

三，1959 年，庐山会议反右倾之后，贵州省委书记收回了农民的自留地，

并将粮食集中到公社食堂，在给中央的报告中称食堂是＂必须巩固的社会主义阵

地。失掉这个阵地，人民公社就不可能巩固，大跃进也没有保证。＂毛大为赞赏，

说＂报告是一个科学总结，可以使我们在社会主义向共产主义过渡的事业中，在

五年到十年跃进－大步，因此应当在全国仿行，不要例外。＂《建国以来毛泽东

文稿第九册北京中央文献出版社 1996 年第 44 页》

毛言出令随，亲自起草文件，反瞒产私分！以中央文件形式下发，要以运动

的形式搞出粮食。宣布农民家中有粮非法，各地掘地三尺搜刮粮食，大饥荒迅速

蔓延至全国。

四，1959 年粮食出口 416 万顿。这八十多亿斤粮食，如果按 300 斤即可保

一个人性命，则可保两千多万人不被饿死！

五，信阳事件。1959 年庐山会议后，河南再次大跃进，反右倾、反瞒产，

抓“小彭德怀”，使征购透底，吃空头粮，无米开饭。浮肿病流行，非正常死亡严

重。“信阳地区农民因缺乏最基本的口粮而饿死的人数超过百万。”(《炎黄春秋》

2004.2 期 47 页)，而当时信阳地区总人口只有八百多万。

到了 1960 年春天，信阳地区普遍断炊，最严重的村子，80 天无一粒粮，浮

肿病大面积蔓延，成百成千的农民饿死、病死，这就酿成了震惊中外的“信阳事

件”。

李先念、陶铸、王任重率领中央、中南局工作组一个县一个县、一个公社一

个公社地进行调查。当他们来到光山县时，看到的是一幅惨不忍睹的悲惨景象。

村村断炊，处处有新坟；人人戴孝，户户哭声；房屋倒塌，遍地瓦砾，家徒四壁，

一贫如洗。有一个村只剩下一个奄奄一息的老婆婆和 2 个骨瘦如柴的孩子，全村

数百人全死了。幸存者控诉地委书记路宪文、县委第一书记马龙山之流活活将人

打死的罪恶。
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（文章摘自《党史天地》2004 年 04 期第 42-44 页 作者：章重 原题为《信阳事件揭密》）

这不是人间地狱是什么？！

够了，1958---1962 绵延五年的大饥荒，以 1959 年庐山会议之后，至 1960
年全年最为严重！从此 1960 年即成为中国灾难的标志，和笔者一样，亲历过那

场灾难的人，眼见过遍地饥民，瘦骨伶仃似人非鬼，在哀号乞食，直至倒地而灭！

每思之依然不寒而栗，心有余悲！国人何辜，善良的农民父老兄弟何辜，要受此

劫难！老天不公啊------

今年恰逢 1960 年一个甲子之后的元旦，作为亲历者受难者幸存者，也是研

究者，只能在此发一短文，缅怀一个甲子之前，我的那些受尽磨难，而枉死的同

胞们，我一时一刻也没有忘记你们，也相信所有良知未泯的国人，都不会忘记你

们。正义可以迟到，但不会缺席，公平正义的阳光，终将会照遍我们古老的国土，

那些祸国殃民的罪犯，也必将受到历史的审判！

1961年的高层调研

下面我们继续说说 1960 年之后，又有那些重要的事，最终迫使毛在 1962
年，不得不暂时交出手中的权杖。

1960 年之后，毛对中国当时哀鸿遍野的实况，应该有了一些了解。有文件

说 1961 年伊始, 毛泽东号召干部要多做调查研究, 并定这一年是什么“实事求是

年”和“调查研究年”。可以说大饥荒的转机, 与这次大调查休戚相关, 起码可以说

毛泽东顽固坚持的大办人民公社食堂, 这个坑杀了数千万农民, 肢解了中国农民

家庭的苦难与罪恶的渊薮, 就是在毛亲自派出的调查组提出的调査报告之后结束

的。

周恩来去了河北武安县, 是微服私访的, 未通知地方官员, 直接去农村, 揭开

公社食堂的锅灶一看, 里面煮的全是榆树叶子。开座谈会时, 有个叫张二廷的农

民, 当场对周恩来说, 你们再要这样糊弄我们, 两三年之后, 你们也得饿死！此言

一出, 举座皆惊！
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刘少奇是去湖南家乡花戏楼一带调査研究的。刘这次去湖南, 是带着省地县

各级领导同行的。刘面对人祸大饥荒, 沉痛地向十几位农民代表表示歉意, 刘－

检讨, 接下来依次是省丶地丶县丶公社各级领导, 都纷纷都站起来向那十几位普

通农民做检讨, 连在座的记者,也检讨自己不该把粮食亩产七百斤, 说成是七万斤。

刘周的态度再鲜明, 也抵不上毛的－言九鼎。关键还是要看毛的态度。毛这

次是认真对待了, 他派出自己的三个秘书陈伯达田家英胡乔木, 各带一个调查组

下去调查研究, 而且毛亲自回湖南坐镇了解情况。在胡乔木率领的调查组里, 还
有毛的堂侄, 时任湖南省委政策研究室副主任毛华初参加, 他们的调查报吿, 收
入了湖南省委党史研究室近日完成的《毛主席五十次回湖南》总集之中。其中批

露了一个重要材料，即 1961 年 4 月 14 日胡乔木给毛泽东的一封有关“大食堂”
的信。全文如下：

主席：送上调查组关于解决食堂问题的报告一份。请审阅。另送上韶山公社

讨论六十条情况的简报一份，韶西大队杨家生产队食堂分火后情况一份，和毛华

初同志访问东塘生产队材料一份。关于韶山公社的情况，请毛华初同志面报。……

（此处省去 103 个字）

昨天我和王力同志、毛华初同志、省农业办公室贺炳贤等同志去了一趟湘乡

县委。我们原听说邻近韶山的原东郊公社现龙洞公社死人情况严重（从 1958 年

10 月到 1961 年 3 月，三个大队死 707 人，占现有人口百分之十三点五），拟去

该处调查。结果因为道路不便，临时到原东郊公社现陈赓公社的楠香大队、七星

大队、水底大队、石匠大队的几个生产队看了一下，发现这几个大队的情况也很

严重，楠香和石匠大队三年来死亡率都达百分之二十左右。据县委说，全县三年

约死去三万人，去年约死两万人，而以去年年底最为严重。全县病人在去年年底

达七万人。现在已减至一万余人，但我们去的地方，有的生产队病情尚未停

止。……（此处省去 136 个字）

毛华初同志回省开会，同时向省委报告韶山和湘乡的一些情况，预备过两天

还回来。如有指示，希望告诉他转告。 敬礼！ 胡乔木

胡乔木当时是毛泽东派到湖南的中央调查组组长。毛泽东是 4 月 8 日到达

长沙的，也是来湖南就农村工作进行调研考察。
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4 月 15 日，湖南省委在毛泽东的要求下， 16日，湖南省委发出了 188 号

文件，转发了《关于在韶山公社解决食堂问题的报告》， 至此，食堂大解散的

冰山，终于崩开了一角，接着，全国的解散工作，也就随之开始了。影响了几万

万人口三年之久的大食堂梦癔，终于随风飘散……

这份材料的真实性当然是毋容置疑的，中国当时可能找不出第二份比它价值

更高的资料，也不会有第二个毛更可信赖的工作组了。至于删去的二百多字，说

了些什么？有材料上说, 在工作组召开的社员座谈会上, 毛泽东的表弟文冬生

说: “(食堂) 再办下去, 人会死光！”

有了这些真实的资料，再回头看看那篇似真似假的网文《大饥荒 毛泽东处

惊不乱？》，可信度应该多了一些。也可理解毛为何要说‘我是快见马克思的了，

今后，一切拜托各位了’。毛不这么说，他能怎么办？继续大权独揽，亲力亲为，

挽狂澜于既倒？毛自知没这个能耐。再说再他本人放弃坚持几十年的阶级斗争丶

暴力革命丶消灭私有制，和无产阶级专政下的继续革命那一套，他能甘心吗？那

不就是在彻底否定自己吗，那他还有继续执政的可能吗？毛是深通谋略之人，知

道在 1962 年七千人大会之后，暂时交出权杖退居二线，把自己一手搅乱的烂摊

子，交给务实的人，是最好的选择。搞砸了，责不在己；搞好一点，他毛泽东还

是一把手，依然可以一切功劳归自己，一切罪错在他人，他永远伟大光荣正确。

至此可以说，中央七千人大会，就是在这样严峻的国内形势下召开的。毛泽

东和刘少奇在会上的当众检查，国家形势远不是大好，而是糟得很！糟到全国六

分之一的人口被饿死，如不改弦更张，还会有更多人被饿死！随着全党全民逐渐

了解到事实真相，也认识到，从大跃进以来，以人民日报为首的，执政者铺天盖

地的舆论专政，什么共产主义是天堂，人民公社是桥梁；什么一天等于二十年，

共产主义在眼前；什么社员堆稻上了天，凑上太阳吸袋烟；什么端起巢湖当水瓢，

那方干旱那方浇。这些假大空的喧嚣，是多么虚假丶无耻和居心险恶！它们也实

实在在是酿成全国大饥荒罪责者之一。

但是，七千人大会的召开，也只是提出问题而已，会上并没有提出什么解决

问题的实际方案。好在毛放下权杖之后，刘周邓陈走上执政一线，采取了一些救

赎措施，才有 1962 至 1966 文革前，相对宽松的环境，务实的经济政策，放宽

了点的舆论控制，和继之而来的文学艺术发展的小高潮。

毛泽东绝不放权
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最后还得说说一号人物毛泽东的事，他放下屠刀立地成佛了吗？那他就不是

历史上真实的毛泽东了。本来他放下权杖之后，面前有三条路，一是做认真反思，

认清形势，改弦易辙，顺应世界潮流，走人类共同认定的民主宪政之路，那他还

可能做一个真正的人民领袖，不过纵观毛的一生，这个可能不会发生。二是就在

一边歇着，由务实派继续把国家治理好。毛至少还可以保留党中名誉主席的虛衔，

安度晚年。这点对强势一生嗜权如命的毛泽东来说，也是太难了。毛也果然不甘

心。 三，蛰伏一旁，窥测形势，伺机东山再起。并百倍报复当时逼他放下权杖

的人，叫他们一个个不得好死！睚眦必报，决不心慈手软！这才是真实的毛泽东，

果然是一代梟雄，更是千古的暴君，为了出七千人大会一口闷气，不惜绑架全党

全国人民，掀起十年浩劫的文革滔天巨浪，给中华民族带来了万劫难复的深重灾

难。

看起来毛泽东是最后胜利了，红海洋般的人潮，狂呼他万岁万岁万万岁！其

实毛内心深处，一直被无边的恐惧裹挟着。从七千人大会上，他被揭露，正是他

的独断专行，且怙恶不悛，才造成中国百姓数千万被活活饿死，他犯下的是反人

类的滔天大罪，永生永世，都不会得到宽恕！

七千人大会后，毛所做的一切，都只为了能掩盖他的罪孽，所以后来才有什

么让江青接班，是什么后党；或亲侄毛远新执政，是什么太子党之说。

可惜一切都是徒劳的，粉碎四人帮一声春雷，什么后党太子党，顿时灰飞烟

灭！历史是公正的，一切罪犯，都将逃脫不了历史的审判！
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