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苏联解体至今已有30年。关于苏联走向解体的原因可谓众说纷纭，但历史虚无主义对苏联的侵蚀，

并致使其意识形态领域的坍塌是不容忽视的。习近平总书记曾指出，“苏联为什么解体？苏共为什么垮

台？一个重要原因就是意识形态领域的斗争十分激烈，全面否定苏联历史、苏共历史，否定列宁，否定

斯大林，搞历史虚无主义，思想搞乱了，各级党组织几乎没任何作用了，军队都不在党的领导之下了。

最后，苏联共产党偌大一个党就作鸟兽散了，苏联偌大一个社会主义国家就分崩离析了。这是前车之鉴

啊！”深入研究苏联的教训，具有现实意义。

历史虚无主义逆流在苏联的泛滥

赫鲁晓夫埋下了思想的祸根。历史虚无主义在苏联的泛起可以追溯到赫鲁晓夫时期。1953年斯大林

逝世，赫鲁晓夫掀起了一场全盘否定斯大林的运动。在他的号召与支持下，以小说《解冻》为代表的一

批文艺作品开始“发现生活中的矛盾和冲突”，揭露社会中的“阴暗面”。西方国家也开始热炒“解冻”一词，

把它捧为“划时代的事件”。1956年苏共二十大即将闭幕时，赫鲁晓夫临时在午夜召开一次秘密会议，并

在会上做了长达4个小时的秘密报告《关于个人崇拜及其后果》，以对斯大林的“大审判”拉开了苏联历史

虚无主义的序幕。此后，苏联社会中一些反共反社会主义的现象开始出现，甚至公然喊出了“打倒共产

党”、“打倒苏维埃”的口号，就连一些党报党刊也成了攻击党的事业的阵地，苏共和苏联社会开始出现分

化和分裂。

勃列日涅夫上台之后，社会中已经形成了一股历史虚无主义的势力，否定歪曲苏共党史的言论在社

会中不断蔓延。在勃列日涅夫执政后期，经济体制和思想意识日益僵化、党组织的官僚化和脱离群众、

党政干部的贪污腐化等愈发严重，这些问题都为历史虚无主义提供了滋长的温床。历史虚无主义开始“溢

出苏联河床的堤岸”。

戈尔巴乔夫打开了历史虚无主义的“潘多拉魔盒”。戈尔巴乔夫一经掌权，便多次对“重新评价”苏共

和苏联历史公开表态，“苏联社会不应有不受批评的禁区”，“在苏联的历史和文学中都不应有被忘却的名

字和空白点”，要敢于突破苏联历史中的“禁区”，不要掩饰历史中的错误和困难，甚至声称，“苏联自

1929年以来的经验全部是错误的”，“苏联的经验有四分之三以上是令人怀疑的，应该予以否定或纠正。”

在他的号召下，苏联意识形态领域愈加混乱，历史虚无主义把攻击的矛头瞄准马克思主义，大批马克思

的“错误”，声称要将马克思主义赶出俄国。

面对历史虚无主义的步步紧逼，苏共并没有予以有力回击，而是把意识形态阵地拱手相让。各种丑

化苏联历史的电影走进了影院。种种关于苏共和苏联历史的言论、著述泥沙俱下，让人无所适从，一些

所谓“历史档案”更是趁机夹带私货。1988年6月，苏联教育部门做出决定，全国所有学校的苏联历史课

本在1989年全部销毁，并取消学校的历史考试，直至供学校使用的新的更真实的苏联历史课本编写出来

之后才恢复。而到了1989年，苏联高等院校更是取消了许多传统的社会科学课程，如取消“苏共党史”，

以“20世纪社会政治史”代替；取消“科学共产主义”，以“现代社会主义问题”代替；取消“马克思列宁主义

哲学”，以“哲学”代替；取消“马克思主义伦理学和美学原理”，以“伦理学和美学原理”代替。苏联高校成

为传播西方政治学的阵地，一些能说西方辞藻的自由派教师被捧为学术“大家”。1990年6月12日，最高

苏维埃表决通过了《苏联报刊与其他大众传媒法》，为全苏“自由办报”开了绿灯。这部法律生效后，短

短4个月内就有700多家报刊宣布成立，但其主要舆论导向就是反对苏共。同时，许多苏联机关或国有报
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刊也纷纷借机宣布“独立”。据统计，经苏联国家报刊委员会登记的全国性报刊有1800种，苏共掌握的仅

有27种，占1.5%，而这仅有的一线阵地立场也并不鲜明。一时间，大量丑化苏共、污蔑领袖人物、攻击

马克思主义的文章如脱缰野马充斥苏联媒体，一些媒体还以造谣诽谤、荒诞无稽的手段吸引读者的眼

球，造成苏联人民对党和政府的普遍不满，苏联人民逐渐失去了对党和国家的信任，失去了共产主义理

想和社会主义信念。随着苏共二十八大通过纲领性声明《走向人道的、民主的社会主义》，“人道的民主

的社会主义”取代了马克思主义在苏联意识形态领域的主导地位，苏共历史被彻底抛弃，苏联也被引入了

走向解体的不归路。

苏联演变中历史虚无主义的主要危害

传播错误历史观。在历史观问题上，赫鲁晓夫开了一个坏头，他不仅对国际共产主义运动政治思想

造成了极大的混乱，也使苏联和许多国家共产党员陷入了迷茫与困惑之中。更为严重的是，错误的历史

观孕育出了苏共和苏联社会主义制度的掘墓人。

扭曲社会价值观。历史观的错误，必然导致价值观的混乱，必然导致人们对是非善恶、美丑荣辱的

颠倒。历史虚无主义的主要手法就是从其政治诉求出发，玩弄史料，捏造历史，混淆历史的支流与主

流、现象与本质，以偏概全，颠倒黑白。在历史虚无主义的鼓噪下，苏联社会主义革命和建设的成就根

本成了一个错误的存在，苏共形象也随之遭到严重贬损和扭曲。到勃列日涅夫时期，苏共已经不再是青

年一代崇尚和追随的核心，历史虚无主义在扭曲社会价值观上显现出巨大威力，苏联社会主义价值观逐

渐遭到抛弃，苏共面对的是愈来愈强的社会离心力和难以整合的社会秩序。

摧毁政治信仰。戈尔巴乔夫时期对苏共和苏联社会主义的彻底否定，使政治信仰达到了崩溃的程

度。在戈尔巴乔夫“公开性、民主化和社会主义意识形态多元化”政策的鼓动下，“民主化”不讲民主的历

史性和阶级性，为各种反共反马克思主义的猖獗泛滥大开方便之门；“公开性”则成了反共势力肆无忌惮

地诋毁和攻击苏共、苏联历史遗留问题的幌子；而“多元化”更是直指马克思主义在意识形态领域的指导

地位，任由资产阶级思潮泛滥，听任否定苏共领导地位和马克思主义指导作用的言论和思想滋长，以致

在上世纪80年代末90年代初，全盘否定苏共党史、否定社会主义成为苏联社会的时髦。在苏联的最后几

年中，苏共执政和苏联社会主义产生发展的历史必然性和合理性遭到根本否定，苏联人民对马克思主义

和社会主义的信仰信念遭到严重动摇，而西方民主制度则被描绘成世界历史的最终归宿，大批苏共党员

因为对共产主义理想失望和不信任作为政治力量的苏共纷纷退党。据统计，1989年退党人数为14万，

1990年上半年达到了37.1万，而苏共二十八大召开后的七八月又有31.1万人退党。1991年7月，戈尔巴

乔夫在苏共中央全会上的报告中说，在最近一年间共有420万党员退党。在历史虚无主义的催化下，人

们对马克思主义和对社会主义的信仰彻底崩塌。

苏联历史虚无主义对当代中国的殷鉴与启示

坚持唯物史观和正确党史观。党的十九届六中全会审议通过的《中共中央关于党的百年奋斗重大成

就和历史经验的决议》指出，全党要坚持唯物史观和正确党史观，从党的百年奋斗中看清楚过去我们为

什么能够成功、弄明白未来我们怎样才能继续成功，从而更加坚定、更加自觉地践行初心使命，在新时

代更好坚持和发展中国特色社会主义。历史虚无主义的理论根源是唯心史观，它从抽象的人性论出发，

割裂历史现象与本质、历史偶然性与必然性的联系，把人类社会历史当做“任人打扮的小姑娘”，以历史

相对主义否定历史的客观性和进步性，用孤立、片面、曲解的方法分析、观察历史，妄图操弄历史、篡

改历史。对此，列宁曾指出，“挑选任何例子是毫不费劲的，但这没有任何意义，或者有纯粹消极的意

义，因为问题完全在于，每一个别情况都有其具体的历史环境。如果从事实的整体上、从它们的联系中

去掌握事实，那么，事实不仅是‘顽强的东西’，而且是绝对确凿的证据。如果不是从整体上、不是从联系

中去掌握事实，如果事实是零碎的和随意挑出来的，那么，它们就只能是一种儿戏，或者连儿戏都不

如。”坚持唯物史观、树立正确党史观，就要加强马克思主义基本理论的学习教育，加强党史、新中国

史、改革开放史、社会主义发展史的学习教育，坚持从“必修”到“修好”的有机统一，推进历史知识和唯

物史观教育普及的大众化，提高广大人民群众的历史素养，提升对历史虚无主义的辨识力；要深化党史

理论研究，探索党史新中国史发展规律，深刻揭示共产党执政规律、社会主义建设规律、人类社会发展

规律，牢牢掌握研究阐释党史的话语权，切实增强抵御历史虚无主义的理论与方法论基础。

坚定文化自信。历史虚无主义必然导致文化虚无主义。历史是文化的载体，文化是历史的血脉，两

者总是具有内在统一的关系。抵御历史虚无主义，关键在于坚定文化自信。正如习近平总书记所说，“坚

定文化自信，是事关国运兴衰、事关文化安全、事关民族精神独立性的大问题。”党的十八大以来，以习
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近平同志为核心的党中央，准确把握世界范围内思想文化相互激荡、我国社会思想观念深刻变化的趋

势，强调意识形态工作是为国家立心、为民族立魂的工作，文化自信是更基础、更广泛、更深厚的自

信，是一个国家、一个民族发展中最基本、最深沉、最持久的力量，没有高度文化自信、没有文化繁荣

兴盛就没有中华民族伟大复兴。抵御历史虚无主义，必须坚定文化自信，牢牢掌握意识形态工作领导

权，建设具有强大凝聚力和引领力的社会主义意识形态，建设社会主义文化强国，激发全民族文化创新

创造活力，更好构筑中国精神、中国价值、中国力量，巩固全党全国各族人民团结奋斗的共同思想基

础，为新时代开创党和国家事业新局面提供坚强思想保证和强大精神力量。坚定文化自信，就是要充分

认识中华优秀传统文化是中华民族的突出优势，是我们在世界文化激荡中站稳脚跟的根基，结合新的时

代条件传承和弘扬好在民族历史中形成的特有的思想理念、传统美德和人文精神，在创造性转化和创新

性发展中成为现代社会发展的价值基础；传承中国共产党领导中国人民在伟大斗争中孕育的革命文化，

赓续这些在特定时期形成的革命精神、革命气魄、革命人格，为新时代伟大征程战胜各种困难和挑战、

不断夺取新的更大胜利提供强大精神力量；弘扬在社会主义建设和改革中形成的先进文化，深刻认识先

进文化在支撑社会主义现代化建设中展现的科学性、时代性和人民性，更好构筑中国精神、中国价值、

中国力量。

强化网络建设。历史虚无主义不会销声匿迹。现在历史虚无主义时常利用自媒体时代传播碎片化、

裂变化等特点，不断变换表现形式和叙事方式，以更加隐蔽的方式渗透散布错误观点。为此，必须采取

坚决措施，遏制历史虚无主义的网络传播。习近平总书记强调，过不了互联网这一关就过不了长期执政

这一关。必须高度重视互联网这个意识形态斗争的主阵地、主战场、最前沿，坚持依法管网治网，营造

清朗的网络空间。必须不断提升主流意识形态话语的影响力，推动传统媒体和新兴媒体深度融合，让党

的创新理论“飞入寻常百姓家”。

（作者单位：郑州大学马克思主义学院）
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