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世界上第一个社会主义国家苏联解体至今已经22年了，对于这一重大历史事件的原因和教训的研究

仍在继续。尽管存在诸多不同观点，但在我们看来，苏共领导人戈尔巴乔夫推行的一条背离科学社会主

义基本原则的“民主的人道的社会主义”路线，是苏联解体的直接的和主要的原因。为了推行这条错误路

线，戈尔巴乔夫充分利用了历史虚无主义这一思想武器。

历史虚无主义，从字面上解释是否定历史的意思。但是历史虚无主义者并不一般地否定历史，而只

是通过否定和歪曲某些历史事件或人物，来宣传他们逆时代潮流而动的政治观点。因此，当前流行的历

史虚无主义与其说是一种学术思潮，不如说是一种政治思潮。其主要表现为以“还原历史”或“重新审视历

史”为幌子，否定革命，特别是无产阶级的革命斗争，否定共产党领导的社会主义制度。历史虚无主义者

无视客观的历史事实，随意诠释历史现象，恣意歪曲历史的本来面目，颠倒是非黑白，甚至不惜散布谣

言、伪造历史。

历史虚无主义在苏联早已有之，至少可以追溯到1956年举行的苏共20大

历史虚无主义在苏联早已有之，至少可以追溯到1956年举行的苏共20大。在这次大会上，苏共领

导人赫鲁晓夫作了《关于个人崇拜及其后果》的“秘密报告”。在这个长篇报告中，赫鲁晓夫不仅完全否

定了斯大林的历史功绩，而且给他罗织了大量罪名。当然，其中不乏刻意的夸张和不符合历史事实之

处。会后，一些历史虚无主义者紧跟着发表了大量攻击、丑化斯大林的文章和各种体裁的作品。一时

间，搞得苏联思想界乌烟瘴气，使人民群众在思想上出现很大的混乱和迷茫。赫鲁晓夫下台以后，由于

领导上及时加强了疏导和监管，同时适度调整了一些政策，历史虚无主义思潮没有得到进一步发展，而

是时起时落，未能形成明显的政治气候。

到了戈尔巴乔夫时期，历史虚无主义又死灰复燃。这一次，无论在规模上或是在涉及问题的广度

上，都大大超过了赫鲁晓夫时期。如果说，在赫鲁晓夫时期批判和否定的主要是斯大林个人及其推行的

方针政策的话，那么到戈尔巴乔夫时期，特别是在1988年以后，已经发展到批判和否定斯大林时期形成

的苏联社会主义基本制度和社会主义建设的巨大成就，以及苏联共产党的领导和马克思主义的指导地

位，并进而否定列宁和十月革命，乃至整个苏联历史了。

苏联解体前夕的历史虚无主义之所以具有如此空前的规模，并造成了极为严重的危害，是因为这场

运动是以戈尔巴乔夫为代表的苏共领导集团亲自倡导和发动的，是戈尔巴乔夫在意识形态领域搞资产阶

级自由化的一个重要方面，目的是为推行他的“人道的民主的社会主义”路线制造舆论，为“根本改造整个

社会大厦，从经济基础到上层建筑”，搞全盘“西化”和改旗易帜鸣锣开道。

1986年2月，戈尔巴乔夫在苏共27大上第一次提出了“民主化”、“公开性”的方针。次年，苏共中央

一月全会又进一步号召实行“最大限度的公开性”和“苏联社会不应有不受批评的禁区”。这是在全国推行

意识形态领域自由化发出的明确信号。1986年11月，戈尔巴乔夫在全苏社会科学教研室主任会议上，

对历史学科的状况进行了严厉的批评，指出在历史教科书中存在公式主义、教条主义、形式主义等问

题，因此必须完全重写。 1987年2月，在一次全国宣传工作领导人会议上的讲话中，戈尔巴乔夫更具体

地指出，在苏联的“历史和文学中都不应有被忘却的名字和空白点”。 这个讲话，被认为是以戈尔巴乔夫

为代表的苏共领导，对苏共和苏联历史“重新审视”的公开号召。据布热津斯基在《大失败》一书中透

露，1987年5月，戈尔巴乔夫在与匈牙利社会主义工人党领导人卡达尔的一次谈话中说：苏联自1929年

以来的经验全部都是错误的；实际上苏联的经验有四分之三是令人怀疑的，应该予以否定或纠正。
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从此，历史虚无主义思潮就一浪高过一浪地迅速发展起来。他们竭力把斯大林妖魔化，把斯大林和

希特勒相提并论，恣意扩大“大清洗”运动的错误和运动中的受害人数。他们把斯大林时期建立的社会主

义制度说成是沙皇专制制度的某种变种，是“兵营式的社会主义”，或是“封建式的专制独裁制度”，没有

民主、自由。在历史虚无主义者看来，斯大林之所以犯了种种错误和“罪行”，主要根源在于制度；而要

防止这些现象，必须彻底抛弃这个制度。

1988年6月召开的苏共第19次代表会议上，戈尔巴乔夫鉴于经济改革未见成效，把改革的重点转向

政治领域。为此，他提高了“重新审视历史”的调门。1988年6月，苏联官方报纸《消息报》公开发表文

章，对苏联中学的历史教材提出了严厉的批评，认为它们充满着“一代代流传下来的谎言”，并要求编写

一本“诚实的”教材。在这种情况下，苏联中小学的历史教学已无法进行，以致苏联教育部不得不取消当

年历史课程的考试，并要求全国所有学校的苏联历史课本在1989年全部销毁。

历史虚无主义泛滥的恶果是人民的思想被搞乱了，社会主义的形象被玷污了，共产主义的信念被动

摇了。而西方资产阶级的“民主”制度被美化为全世界独一无二的理想社会，是世界历史的最终归宿。

1988年6月，对莫斯科人的一次调查表明，只有不到8％的人正面评价斯大林的历史作用。

当时，历史虚无主义也受到了不少正直的历史学家的抵制，有的还勇敢地站出来明确表示反对，如

列宁格勒工学院的女教师尼娜·安德列耶娃就是其中之一。但是他们手中无权，多数人只能保持沉默。著

名历史学家、苏联科学院通讯院士帕·沃洛布耶夫感慨地说：“唤起人们对历史的兴趣的，不是我们专业

的历史学家，而是我们的政论家、作家、经济学家，正是他们把历史变成它现在成为的那种社会力量，

至于专业历史学家（众所周知，他们在我国有成千上万），积极卷入这个工作的，真是屈指可数。”

历史虚无主义不仅反映在史学领域，而且反映在文学领域

历史虚无主义者深知，为了实现他们的政治诉求，文学作品的作用是不容忽视的。在戈尔巴乔夫的

“历史和文学中都不应有被忘却的名字和空白点”的鼓动下，一大批过去被禁的作品先后公开发表和放

映。这些作品大都通过文学夸张和历史戏说的手法，描写了斯大林时期苏联社会的各种阴暗面，由此来

攻击和丑化斯大林，进而攻击苏联的社会主义制度和苏联共产党的领导。一批反社会主义色彩的文学作

品和电影纷纷被解除了封印。其中影响比较大的有亚·别克的小说《新任命》，亚·特瓦尔托夫斯基的长诗

《回忆的权利》，安·阿赫玛托娃的诗作《安魂曲》，阿·雷巴科夫的长篇小说《阿尔巴特街的儿女们》和

格鲁吉亚导演田·阿布拉泽的电影《忏悔》等等。《新任命》描写了高级工业管理人员“官运”的故事，

《回忆的权利》写的是诗人的父亲在农业集体化运动中被流放的命运，《安魂曲》写的是诗人的儿子在

“大清洗”运动中被捕的遭遇，矛头都直指斯大林。《阿尔巴特街的儿女们》描写了斯大林时期苏共的党

内斗争，特别是大清洗运动，其中写到了斯大林与基洛夫和图哈切夫斯基等人的矛盾，并重复早已被否

定了的基洛夫遇刺是斯大林一手策划的谎言。书中斯大林被描绘成一个为了强化和巩固个人统治，不惜

处死几百万人的残暴的独裁者。最近在谈到这本书时，俄罗斯作家联盟莫斯科市组织理事会主席弗·格·博

亚里诺夫回忆说：“在那个时期只要能写几笔的人都在抹黑斯大林。雷巴科夫就推出了《阿尔巴特街的儿

女们》。作品引起了轰动，内容既有纪实材料，更有艺术虚构，还引进了爱情故事，但本质上是给斯大

林脸上抹黑。在那个时候，谁先冲上去，谁首先反对斯大林，谁就是英雄。” 电影《忏悔》描写了上百

万人在斯大林执政时期失踪的悲剧，批判了斯大林时期的“恐怖行为”。这是在时任格鲁吉亚党委书记谢

瓦尔德纳泽支持下摄制完成的。雅科夫列夫得意洋洋地说：《忏悔》的公映是苏共“意识形态崩溃的开

始”。

戈尔巴乔夫在他的《回忆录》中承认，上述作品的出版与放映都是经过他本人点头的。他还充满感

慨地说：“真可惜，在大学时代竟然没能读到这一切！”一些作家、文艺评论家和政论家利用这类作品的

问世，长篇累牍地发表文章，大肆攻击斯大林的“集权统治”，诬蔑苏联的社会主义制度是“军事封建式的

独裁制度”。

在历史虚无主义泛滥的过程中，新闻媒体和出版界起了十分恶劣的作用

为了配合戈尔巴乔夫推行的历史虚无主义运动，各种报刊、电台和电视台使出了浑身解数。它们有

时是无中生有，有时则利用历史上出现的有关问题，加以歪曲和夸大，在读者中散布对革命历史和对社

会主义制度的怀疑和反感，使他们失去对党和国家的信任和对共产主义前景的信仰。这些文章由于涉及

了过去被认为是“禁区”的敏感问题，而且体裁多样和有较强的可读性，因而吸引了大量的读者。
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一些媒体除刊载大量批判斯大林和否定苏共和苏联历史的文章外，还开展各种实际活动，为历史虚

无主义逆流推波助澜。例如，被誉为“公开性的喉舌”的《星火》周刊曾在莫斯科搞所谓的“良心周”活

动，内容有举办各类讲座、放映歪曲历史的被禁影片、集资建造大清洗运动受害者纪念碑等。一些编辑

部还通过与读者的联系，将收集到的大量有关大清洗运动受害者的资料，公开发表。很多杂志由于发表

了各类解禁作品而发行量大增。例如，刊载了长诗《回忆的权利》的那一期《新世界》杂志的发行量竟

达到了68万份之多。

关于报刊和新闻媒体在历史虚无主义运动中所起的重要作用，俄罗斯著名作家邦达列夫在苏联解体

之后不久所作的一次讲话中有十分生动而又深刻的描述。他说：“在（戈尔巴乔夫执政的）六年当中，报

刊实现了欧洲装备最精良的军队在40年代入侵我国时用火和剑未能实现的目标。那支军队虽然有第一流

的技术装备，但是缺少一样东西，这就是数千万份带菌的出版物。”

1990年6月12日，戈尔巴乔夫总统批准并颁布了《新闻出版》法，宣布毫无约束的“新闻自由”，“不

允许任何人垄断任何新闻工具”，接着于7月15日又颁布了电视和广播“民主化”的总统令，规定国家电视

和广播事业“独立于政治和社会组织”，从而放弃了党对舆论宣传工作的领导。这些法令为历史虚无主义

者提供了更好的良机，进一步放开了他们的手脚，使他们得以更加合法地进行破坏活动。《新闻出版

法》颁布后，反对派和私人办报合法化。很多官方报刊也纷纷宣布“自主办报”，完全摆脱苏共和主管部

门的束缚。到苏联解体前夕，苏共掌握的报刊仅占1.5％。

历史虚无主义在苏联酿成的严重后果表明：反对历史虚无主义思潮是一项长期的政治任务，任何时

候都不能掉以轻心。正如习近平同志所说：“苏联为什么解体？苏共为什么垮台？一个重要原因就是意识

形态领域的斗争十分激烈，全面否定苏联历史、苏共历史，否定列宁，否定斯大林，搞历史虚无主义，

思想搞乱了，各级党组织几乎没任何作用了，军队都不在党的领导之下了。最后，苏联共产党偌大一个

党就作鸟兽散了，苏联偌大一个社会主义国家就分崩离析了。这是前车之鉴啊！”

今天，苏联已经不复存在，但历史虚无主义仍挥之不去。所幸的是以普京总统为代表的俄国领导

人，清醒地看到了它的危害。为了治理历史虚无主义造成的乱象，他采取了和正在采取包括改进历史教

学在内的各种措施，以弘扬俄国各民族的优秀历史文化传统，恢复对祖国历史上一切美好东西的记忆，

增强全体人民，特别是年轻一代的爱国主义情怀和民族自豪感。这一工作得到了社会上大多数有识之士

和人民群众的广泛认同和支持。

（作者为中国社会科学院荣誉学部委员、世界历史研究所研究员、博导）
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